Az emberi csontvazrendszer

funckio: passziv mozgatorendszer, tdimaszt, véd, vérképzésben vesz részt

- gyerekekben minden csontvel§ voros csontveld, majd a csoves csontokban leall
a vérképzés

- felnottben: csigolyatestek, csipOlapat, bordak és a lapocka maradnak aktivak

206-208 csont

alkotja

The Human Skeleton




Columna vertebralis
f6 funkciodja: rezgéscsillapitas

Vertebra:

corpus vertebrae

arcus vertebrae

foramen vertebrale — canalis vertebralis
3 féle nyulvany:

- 1 processus spinosus (tovisnyulvany)

- 2 proc. transversus (harantnyulvany)

- 4 proc. articularis (iziileti nyulvany)
Kozottiik: discus intervertebralis

anulus fibrosus + nucleus pulposus

rostos gyiiri  puha mag

csigolya test

csigolya lyuk e

csigolya iv

iziileti nyualvany

harantnyilvany

tovisnyulvany



7 darab
lordosist alkot

Elso két csigolya:
atlas
nincs teste, csak két ivbdl és
iziileti felszinekbdl all:
fovea articularis

fovea dentis (elol, beliil)

axis
- dens axis (fognyulvany)

Pars cervicalis

atlas



Pars thoracalis

Costovertebral

12 db

kyphosis

hardntnyulvany hatra €s oldalra néz, a bordakkal izestil
articulatio costovertebralis (capitulum costae-val)

@ Costotransverse

art. costotransversaria (tuberculum costae-val) iaint

Costae
a fenti két iziilet €s a bodaporcok miatt a mellkas rugalmas

7 par costae verae

3 par costae spuriae

2 par costae fluctuantes
Sternum

manubrium sterni

corpus sterni

processus xyphoideus




Pars lumbalis

S db csigolya
lordosis
nagy csigolyatestek, harantnyulvanyokon bordacsokevények

Pars sacralis

S osszecsontosodott csigolya

az os coccygis-sel egyiitt kKyphosist alkot

felsd része a medencébe emelkedik, promontorium
oldalan iziileti felszin, articulatio sacroiliaca

Pars coccygea (os coccygis)
4-6 osszecsontosodott csigolya




Pelvis (medence)

. 1-0s sacrum (keresztcsont)

. 2-0s ilium (csip&csont)

. 3-0s ischiadicum (iil6csont)

. 6-acetabulum

. 4-0s pubis (szeméremcsont)

. S-symphisis

. 8-0s coccygis (farokcsont)




scapula (lapocka)

- acromion (vallcsucs)

Regio axillaris (vall)

- processus coracoideus (hollocsér

nyulvany)
- spina scapulae
clavicula (kulcscsont)
humerus (felkarcsont)
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Brachium (Kar)
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ossa antebrachii:
- ulna
- olecranon (konyok)
- processus styloideus ulnae

- radius 3
Ossa antebrachii:

. e . . Ulna et Radius
- kéz supinatioja és pronatioja

Kocmu npednneusva, npaeozo

miatt V?ﬂtOZt&tj da helyzetét A - Bl cniepem
. . b - Bl c3am
az ulnahoz képest, de B i
1 - corpus ulnae)

mindig a hiivelykujj fel€ esd ;. ., raaii

3 - olecranon

- processus styloideus radii

csont

4 - processus coronoideus
5 - incisura trochlears

6 - incisura radialis

7 - tuberositas ulnae

8 - caput ulnae

9 - circumferentia articularis
10 - processus styloideus

11 - caput radii

12 - circumferentia articularis

13 - collum radii
14 - wberositas radii
15 - processus styloideus



Manus (Kéz)
ossa carpi:
- 8 csont 2 sorban (trapezium, trapezoideum, capitatum, hamatum, scaphoideum,
lunatum, triquetrum, pisiform)
5 metacarpus
5 digiti:
pollex

[e]

. index

Ossa {
carpi

digitus medius

[e]

. . . Ossa I ,r
- digitus annularis metacarpi '
- digitus minimus
3 phalanx-bdl allnak Ossa
Ossa manus digitorum < *

pollex csak 2 phalanx és 2 ossa

manus

sesamoidea (szezamcsont)

Phatanx/

proximalis
Phalanx

medius

‘Phalanx
distalis




. femur (combcsont)
- caput
- collum

- epicondylus lateralis, medialis

Pes (Lab)

Anterior View

Fovea capitis
Greater trochanter « o
Neck

Intertrochanteric line ==«

Lesser trochanter -.1

Body of femur sssssssssss

Medial epicondyle
Lateral epicondyle

Patellar groove s«

Posterior View

+ Head

++22++ Fovea capitis

Greater trochanter
« Neck

++ Intertrochanteric crest

+ Lesser trochanter

++ Pectineal line
seeee Gluteal tuberosity

seee2000 Linea aspera

essessreses Body of femur

«+ Medial epicondyle

++ Lateral epicondyle
«« Intercondylar fossa
++ Lateral condyle
+s+s Medial condyle



0ssa cruris:
- tibia
- condylus lateralis, medialis
- malleolus medialis (belboka)
- fibula
- malleolus lateralis (kiilboka)
patella

) Femur
Kneecap I {thigh bone)
{patelia) }

Tibia
(shin bone)

Intercondylar
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Labfej

talus (ugrocsont)

calcaneus (sarokcsont)

ossa tarsales:

- 0S naviculare

- 0S cuboideum

- 3 ossa cuneiformes

5 ossa metatarsales

5 digiti:

- hallux (oregujj), II-V

- szintén 3 ujjpercesek, kivéve a halluxot,
ami 2 phalanxos

A
Distal
Middia
Phalanges —| Proximal
Metatarsals—
F 1 = | Intermediate Cuneiforms
rw — Latesal
=¥ Distal group
Intermediate
tirsal Bons Navicular o bone
Cubold
Tuberosity {on undersurfacs)

Talus Medial ubercie

Talus

Latesal Proximal group

tubercle of tarsal bones
~ Calcaneus

Groove for tendon of
flexor hallucis longus

Calcaneus Cuboid
Drake: Gray's Anatomy for Students, 2nd Edition.
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