AKTIV FIATALOK
KONFERENCIA

Idopont: 2023. aprilis 27. (csutortok)
Helyszin: Eger, Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Liceum, Diszterem

Regisztracio: https:/fio.uni-eszterhazy.hu/mozgassalazegeszsegert
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9:30-9:35 Megnyito 13:30-13:45 Kovetkeztetések az iskolaegészségiigyi jelentések adataibol
Dr. Pajtokné Dr. Tari llona rektor, Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Dr. Surjan Gyorgy foosztalyvezet, Nemzeti Népegészségiigyi
Kdzpont, Népegészségligyi, Stratégiai, Egészségfejlesztési
935-9:55 Azaktiv fiatalokért és Egészségmonitorozasi Féosztaly
Révész Mariusz, Aktiv Magyarorszagért felelGs allamtitkar
13:45-14:00 Fokuszban az aktiv gyermekkor, az els6 10 évben
9:55-10:10 A Monspart Sarolta Aktiv Eletmdd Stratégia szakmai koncepcidja, amozgas jelentésége
kiemelten a gyermek- és ifjiikorra vonatkozo teriilet bemutatasa Livjak Emilia Tokaj-Hegyalja Egyetem, 6vodapedagdgus,
Dr. Lacza Gydngyveér, tanszékvezetd egyetemi docens, Rekredcid tanszék, fejleszté pedagdgus, gyogytestneveld, mesteroktato
Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem
14:00-14:15 Dunakeszi sport modell, dvodas és iskolas gyerekek
10:10-10:25  Uj elvarasok a fiatalok sporttevékenysége irdnyaban: igény az tj NAT-ra bevondsa az aktiv sportéletbe
Dr. Bogndr Jozsef intézetigazgatd, Sporttudomdnyi Intézet, Seltenreich J6zsef sportigazgato, Dunakeszi Viérosi
Eszterhdzy Kdroly Katolikus Egyetem Sportigazgatésdg Dunakeszi Viéros Csalddiigyi Fétandcsnoka,
Pest Viarmegye kozgylilési képviseltje
10:25-10:40 Fizikai aktivitasi krizis a COVID utdn

10:40-10:55

Dr. Csanyi Tamas tanszékvezet6 egyetemi docens, Testnevelési és
Sporttudomanyi Egyetem, Testnevelés-elméleti és Oktatasmaddszertani Tanszék,
Magyar Diaksport Szovetség

Sziinet

14:15-14:30 Dunakeszi sport modell: adjuk meg az iskolasoknak
a tudatos vélasztas lehetdségét
Nagy Bandor korfball szakosztalyvezeto,
Varosi Sportegyesiilet Dunakeszi

14:30-14:45 Sziinet

10:55-11:10 A mindennapos testnevelés lehetdségei a tornatermen kiviil:
s%e,mlelstf.ormalals és gya’!(orlat a p(lidag(’)lgIE;I, munl;(allsan, a diaksport uj utjai Ve451500 Sport és felzérkézds
B|tro CS? d |n_fezrrt1§r?yvezkito, ,Len de’\-lli/? LE(a tDa laknos li ;) 2 E?e,r Inikséait Kiss David elnck, Magyar Maltai Szeretetszolgalat Sport Egyesiilet;
intézményfejlesztési szaktanacsado; Magyar Didksport Szovetség, elndkségi tag isszi6s igazgatd, Magyar Méltai Szeretetszolgdlat
11:10-11:25  Aktiv életmédra nevelés az edelényi Szent Miklos Gorogkatolikus 15:00-1515 A Magyar Kajak-Kenu Szovetség aktiv turizmust
Iskolaban és Ovodaban tamogaté online eszkozei a fiatalok szabadidds
Barta J6zsef igazgato, testnevel tanar, Szent Mikids Gordgkatolikus Altaldnos Iskola, sportoldsanak dsztonzésében
Ovoda és Alapfoki Miivészeti Iskola, Edelény Bakd Tamas Magyar Kajak-Kenu Szovetség / BJ]MOKK
Nonprofit Kft., online portfclié felelds
1:25-11:40 Az Elménysuli példéja a fizikailag aktiv szokasrendszer kialakitdsaban I Y S
Dr. Révész L5710 Eszterhdzy Karoly Katolikus Egyetem Sporttudomanyi Intézet, EAb-B arud-a Tisza-tavi Altlv Lyerekparadicsom
intézetigazgatd-helyettes; Pedagdqusképzo Kozpont, figazgatd Kiicson Gyula Elményfalu - Gtletdazda
1140200 Fiatalok mozgdsban 15:30-15:45 I-}z'egyete!'n.l s’zabadldos’ptfrt lehet6ségei a gyermekek
Biste Csaba f i . Déi Szent JYI— fizikai aktivitasra nevelésében
ojte Csaba ferences rendi szerzetes, a Dévai Szent Ferenc Alapitvany alapitdja e ol sl ety e i s B,
5 : Sporttudomanyi Intézet intézetigazgato-helyettes
12:00-1230 KEREKASZTAL BESZELGETES 1. , -
Az iskolan beliili lehetéségek az aktiv gyermekkor kialakitasira 15:45-1615 :(iRFKI'}(SZTIA:' :EtS"ZE’LGETES 2 o .
A (VA . B fras] Sl g skolan kiviili lehetdségek az az aktiv gyermekkor kialakitdséra
Ballagd Zoltan, Katai Zsolt, Livjak Emilia, Dr. Révész LaszI0, Barta Jozsef N Bty (s B, s o G Ve
1230-13.30 Ebéd 16:15-1620 A konferencia zarasa
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ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM

16:20-1720 Fel a Liceum tornyaba! - kihivas

"Milli6 Iépés az iskoladért" programhoz k6todo lépésszam gylijtés
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