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2023-  Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem (EKKE), Sporttudomanyi Intézet, tudomanyos
fémunkatars
= oktatas

o  Sporttudomanyi kutatéasok

o  Szabadidds kutatasok
2020-2023 Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem (TF), Sportagi Intézet,
Sportjatek Tanszék, egyetemi docens

= oktatas

o Mozgasos jatekok és oktatdsmodszertana

o Astratégiai és taktikaorientalt jatékok oktatasa

o Népek testkulturaja

o Labdajatékok alapjai
2019-2023 Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem, Inkluziv sportoktatd szakiranyu
tovabbkeépzés szak, szakfelelés
2018-2020 BEAC Ujbuda Kosérlabda Akadémia, tudomanyos munkatars
2016-2019 Testnevelési Egyetem (TF), Sportjaték Tanszék, tudomanyos munkatars
2014-2016 Uniga Sopron néi kosarlabda klub, nemzetkozi referens
2013-2015 A Magyar Olimpiai Akadémia Tanacsanak tagja
2008-2014 Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF), Sportjaték

Tanszék, egyetemi adjunktus

2006-2008 Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF), Sportjaték
Tanszék, egyetemi tanarsegéd

2004-2006 Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF), Sportjaték
Tanszék, helyettes oktato
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TANULMANYOK

SZEMELYES KESZSEGEK

Anyanyelve

Egyéb nyelvek

angol

német

Kommunikacios készségek

Tevékenység tipusa vagy agazat Felsdoktatas

Innovacio-fejlesztés
EFOP-3.1.2-16-2016-00001: ,A pedagdgusok modszertani felkészitése a végzettség nélkili iskolaelhagyas
megel&ézése érdekében.” — fejlesztd

EFOP-5.2.5-18: , Tarsadalmi innovaciok — Uj médszerek kidolgozasa'- fejlesztd, lektor

|
2007. Kozép- és emeltszintl érettségi vizsgaztatd, SULINOVA, Pilisborosjend
2003-2004 sportoktato (uszas), Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF),
Tovabbképzd Intézet, Budapest
2001-2004 6sztondijas PhD hallgato, Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar
(TF), Doktori Iskola, Budapest
2001-2002 Sportmasszazs, Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF),
Budapest
2000-2001 Sport Média Akadémia, Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi
Kar (TF), Tovabbképz6 Intézet, Budapest
1998-2003 atlétika szakedzd, Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF),
Budapest
1996-2001 testnevel tanar, Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF),
Budapest
|
magyar
SZOVEGERTES BESZED iRAS
Hallas utani értés Olvasas Tarsalgas Folyamatos beszéd
B2 B2 B2 B2 B2
angol kézépfoku ,C” tipust allami nyelwizsga és sportszaknyelvvel bévitett kézépfoku ,C” tipusu nyelvvizsga
A2 A2 A2 A2 A2

német alapfoku ,,C” tipusu allami nyelvvizsga

Szintek: A1/2: alapszint(i felhasznalé - B1/2: Onallé felhasznald - C1/2: Mesterfoku felhasznald
Ko6z6s Europai Nyelvi Referenciakeret

= J6 kommunikacios készség, melyet a felsGoktatasban eltolttt évek alatt €s szamos konferencia
eléadason szereztem meg.
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Szervezési/vezet6i készségek

Szamitégép-felhasznaldi
készségek

Jarmivezetdi engedély(ek)

MELLEKLETEK

Onéletrajz Adja meg utdnevét és vezetéknevét

Kivalo szervez6i, vezet6i készségek és problémamegoldd képesség, amelyeket az alabbi tertileteken
szerzett tapasztalatok soran sajétitottam el:

= el6adas és gyakorlatvezetés a felsGoktatasban

= akkreditalt szakiranyu tovabbképzési szak tervezése, szervezése, inditasa

= tananyadfejlesztésben és vizsgafeladat fejlesztésben valo részvétel

= szakiranyu tovabbképzési szak szakfelelési feladatainak ellatasa

= Euroligas kosarlabda klub nemzetkdz referensi feladatainak ellatasa

Word, Excel, Power Point, Statictica for Windows, SPSS, Neptun, Moodle magas szint(i hasznalata

B kategorias jogositvany
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SK@UI’ opass Onéletrajz Adja meg vezetéknevét és utonevét

1. sz. melléklet: kutatasi teriiletek, tudomanyos és szakmai tevékenység, nemzetkozi kapcsolatok, elnyert palyazatok, 6sztondijak, tanulmanyutak,

doktori iskola, kitlintetések, elismerések, publikacick

Kutatasi teriiletek:

- A sporttehetség és a bevalas kérdéseinek komplex vizsgalata
- Utanpdtlas-nevelés a sportban

- Sportagi kivalasztasi médszerek elemzése

- Az egészséges életmdd- és a fizikai aktivitas vizsgalata

- Az iskolai testnevelés pedagdgiai kérdései

Tudomanyos és szakmai tevékenység, nemzetkozi kapcsolatok:

- Acta Universitatis: Sectio Sport - Acta Universitatis de Carolo Eszterhazy Nominatae. Sectio Sport, szerkeszt6bizottsagi elndkhelyettes
- Magyar Tudomanyos Akadémia Koztestlilet, tag

- Sporttudomanyi Tarsasag, tag

- International Olympic Academy Participants Association, tag

- Magyar Tehetséggondozé Tarsaség, tag

- Magyar Edz6k Tarsasaga, tag

- Magyar Testnevel6 Tanarok Orszagos Egyesiilete, tag

Elnyert palyazatok:

- Trzaskoma-Bicsérdy Gabriella, Révész Laszlo, Bognar Jozsef, Géczi Gabor (2008): A PMCSQ-2 (Perceived Motivational Climate in Sport
Questionnaire-2) kérd6iv hazai adaptacioja és alkalmazasanak lehetéségei. MSTT kutatasi palyazat

- Trzaskoma-Bicsérdy Gabriella, Téth Péter (2022): Kilonbdzd stratégigju utanpétiaskort teniszezék terhelési profiljanak vizsgéalata. TEKA
kutatasi palyazat

Osztondijak:
- Erasmus 6sztondij, 1999. szeptembertél 2000. januarig, Hollandia, Zwolle, Windesheim University
- PhD 6sztondij SE-TSK, 2001-2004

Tanulmanyutak:

- A Nemzetkdzi Olimpiai Akadémia altal szervezett ,41% International Session for Young Participants in Olympia, Greece” (2001. junius 19-julius
4.)

- First International Summer School for Young Researchers, Piekna Géra, Poland (2003. junius 29-julius 5)

- A Nemzetkozi Olimpiai Akadémia éltal szervezett ,13 " International Seminar on Olympic Studies for Postgraduate Students in Olympia,
Greece” (2005.majus 14-junius 14.)

- A Torok Olimpiai Bizottsag altal megrendezésre kerlil6 ,Aphrodisias-Laodikya International Youth, Sport, Culture and Art Festival”, Denizli,
Turkiye (2006. julius 31-augusztus 7.)

Doktori iskola:
- Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Eger — témavezetd

Kitlintetések, elismerések:

- ,JO tanul6-j6 sportold”, 1992. Hodmezévasarhely

- ,2Hodmezdévasarhely Sportjaért”, 1992,1993,1994,1995,1996.

- »1anulmanyi verseny gyéztese”, 1997. Magyar Testnevelési Egyetem (TF), Budapest

- Egyetemi Tudomanyos Diakkdri Konferencia, II. helyezés, 1999. Magyar Testnevelési Egyetem (TF), Budapest
- Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia, II. helyezés, 1999. Magyar Testnevelési Egyetem (TF), Budapest
- Nemzetkdzi Tudomanyos Diakkdri Konferencia, |. helyezés, 2000.Semmelweis Egyetem TSK, Budapest

- ,Semmelweis Egyetem Kivalé Diakkorose”, 2001.

- Egyetemi Tudomanyos Diakkdri Konferencia, kuléndij, 2001.Semmelweis Egyetem TSK, Budapest

- Orszagos Tudomanyos Diakkéri Konferencia, I1. helyezés, 2001.Pécsi Tudomanyegyetem Testnevelés- és Sporttudomanyi Intézet, Pécs
- Nemzetkdzi Tudomanyos Diakkdri Konferencia, kildndij, 2002.Semmelweis Egyetem TSK, Budapest

Publikaciok:

lasd: MTMT: https:/m2.mtmt.hu/gui2/?type=authors&mode=browse&sel=10013424
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