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KÉPZÉSI PROGRAM

SZENIOR AKADÉMIA  
A MESTERSÉGES INTELLIGENCIA (MI) ALKALMAZÁSA A GYAKORLATBAN



	KÉPZÉSI PROGRAM

	
1. A képzési program alapadatai

	1.1.
	Képzés megnevezése:
	Szenior Akadémia - A mesterséges intelligencia (MI) alkalmazása a gyakorlatban

	1.2.
	A képzés célja:
	A kurzus célja, hogy a résztvevők – függetlenül előzetes digitális tapasztalataiktól – megismerkedjenek a mesterséges intelligencia (MI) alapjaival, és elsajátítsák annak gyakorlati, hétköznapi alkalmazási lehetőségeit. A képzés során külön hangsúlyt kap a digitális kompetenciák felfrissítése, a biztonságos internethasználat, valamint az MI-vel való hatékony kommunikáció.
A résztvevők lépésről lépésre sajátítják el, hogyan kérdezzenek az MI-től, hogyan használják információkeresésre, fordításra, képszerkesztésre, zeneszerkesztésre, vagy akár egészségükkel és életmódjukkal kapcsolatos tanácsadásra. A kurzus során egyaránt fókuszba kerül az MI szórakoztató és szociális potenciálja, valamint a technológia etikai vonatkozásai, az adatvédelem alapelvei és az MI-vel szembeni kritikus attitűd szükségessége.
A kurzus a résztvevőket nemcsak felkészíti az MI-t tartalmazó digitális környezet tudatos használatára, hanem lehetőséget ad arra is, hogy önállóan, kreatívan és kritikusan viszonyuljanak az új technológiákhoz. A tanfolyam egy záróteszttel végződik, amely összegzi a megszerzett ismereteket, és visszajelzést ad a tanulási folyamatról.

	1.3.
	A képzés célcsoportja:
	Elsősorban az ötven év feletti, Egerben és Eger környékén élő, a téma iránt érdeklődő emberek.

	1.4.
	A képzés során megszerezhető kompetenciák:
	· Információ és adatok kezelése
· Kommunikáció és együttműködés
· Digitális tartalomkészítés
· Biztonság
· Problémamegoldás
· Kritikus gondolkodás és etikai érzékenység
· Kreativitás és önkifejezés

	
2. A képzésbe való bekapcsolódás és részvétel feltételei

	2.1.
	Iskolai végzettség:
	alapfokú iskolai végzettség

	2.2.
	Szakmai végzettség:
	2

	2.3.
	Szakmai gyakorlat:
	Nem releváns

	2.4.
	Egészségügyi alkalmasság:
	Nem releváns

	2.5.
	Előzetesen elvárt ismeretek:
	alapfokú informatikai ismeretek

	2.6.
	Egyéb feltételek:
	Nem releváns

	
3. Tervezett képzési idő

	3.1.
	A képzés óraszáma:
	20

	3.2.
	Megengedett hiányzás mértéke:
	2 alkalom (4 óra)



4. A képzés tananyagegységei
	
	A képzés tananyagegységeinek megnevezése:[footnoteRef:1] [1:  A sorok száma bővíthető.] 

	Óraszáma:

	4.1.
	Bevezetés az MI világába
	2

	4.2.
	Digitális kompetenciák frissítése
	2

	4.3.
	Alapok: Hogyan kommunikáljunk az MI-vel
	2

	4.4.
	Információkeresés MI segítségével
	2

	4.5.
	Fordítás és nyelvi segítség
	2

	4.6.
	MI a képszerkesztésben
	2

	4.7.
	MI a zeneszerkesztésben
	2

	4.8.
	Egészség- és életmód-támogatás
	2

	4.9.
	Az MI mint társ
	2

	4.10.
	Etikai kérdések és adatvédelem, záróteszt megírása
	[bookmark: _GoBack]2





	4.1. Tananyagegység[footnoteRef:2] [2:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.1.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:3] [3:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	Bevezetés az MI világába

	4.1.2.
	Célja:
	A résztvevők ismerjék meg a mesterséges intelligencia fogalmát, és felismerjék, hogy milyen helyzetekben találkozhatnak vele a mindennapi életben.

	4.1.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· frontális munka

	4.1.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· megfigyelés
· rendszerezés 
· demonstráció

	4.1.5.
	Óraszáma:
	2

	4.1.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:4] [4:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.1.7.
	Tartalma:
	A mesterséges intelligencia fogalma, mely eszközök használják, milyen helyzetekben találkozhatunk vele a mindennapi életben.

	4.1.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	



	4.2. Tananyagegység[footnoteRef:5] [5:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.2.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:6] [6:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	Digitális kompetenciák frissítése

	4.2.2.
	Célja:
	A résztvevők digitális alapismereteinek rendszerezése és frissítése, különös tekintettel az okoseszközök és böngészők használatára.

	4.2.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· frontális munka 
· egyéni munka
· páros gyakorlás

	4.2.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· megfigyelés
· rendszerezés 
· demonstráció 
· gyakorlati bemutató
· páros feladatmegoldás

	4.2.5.
	Óraszáma:
	2

	4.2.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:7] [7:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.2.7.
	Tartalma:
	Az okoseszközök alapvető használata, regisztráció email és felhőszolgáltatások használatához stb.

	4.2.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
4.3. Tananyagegység[footnoteRef:8] [8:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.3.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:9] [9:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	Alapok: Hogyan kommunikáljunk az MI-vel

	4.3.2.
	Célja:
	A résztvevők megtanulják az MI-alapú chatbotokkal való hatékony kommunikáció alapvető technikáit.

	4.3.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· egyéni munka
· páros gyakorlás

	4.3.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· demonstráció
· irányított kérdezés

	4.3.5.
	Óraszáma:
	2

	4.3.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:10] [10:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.3.7.
	Tartalma:
	Bemutatásra kerül az MI-től való kérdezés technikája. A résztvevők kipróbálják a kommunikációt különféle témákban. A tipikus válaszokat és azok értelmezését is megismerik.

	4.3.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
4.4. Tananyagegység[footnoteRef:11] [11:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.4.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:12] [12:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	Információkeresés MI segítségével

	4.4.2.
	Célja:
	A résztvevők elsajátítják, hogyan használható az MI pontos és megbízható információk keresésére.

	4.4.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· frontális munka 
· egyéni munka
· páros gyakorlás
· csoportmunka

	4.4.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· megfigyelés
· rendszerezés 
· demonstráció 
· esettanulmány
· munkáltatás (gyakorlati feladat) 

	4.4.5.
	Óraszáma:
	2

	4.4.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:13] [13:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.4.7.
	Tartalma:
	A konzultáció során információkat kell gyűjteni MI segítségével. A kapott válaszokat a csoport összeveti, értékeli. A megbízhatóság és forráskritika kiemelt szerepet kap.

	4.4.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
4.5. Tananyagegység[footnoteRef:14] [14:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.5.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:15] [15:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	Fordítás és nyelvi segítség

	4.5.2.
	Célja:
	A résztvevők megtanulják, hogyan használható az MI idegen nyelvű szövegek fordítására és nyelvhelyességi ellenőrzésére.

	4.5.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· 

	4.5.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· demonstráció

	4.5.5.
	Óraszáma:
	2

	4.5.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:16] [16:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.5.7.
	Tartalma:
	Bemutatásra kerülnek fordítási és nyelvi javító és szövegalkotási funkciók. A résztvevők különféle szövegeken próbálhatják ki a nyelvi eszközöket. Az eredmények nyelvhelyességi szempontú értékelése is fontos szerepet kap.

	4.5.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
4.6. Tananyagegység[footnoteRef:17] [17:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.6.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:18] [18:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	MI a képszerkesztésben

	4.6.2.
	Célja:
	A résztvevők alapvető képgenerálási és -szerkesztési lehetőségeket ismernek meg MI segítségével..

	4.6.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· frontális munka 
· egyéni munka

	4.6.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· demonstráció

	4.6.5.
	Óraszáma:
	2

	4.6.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:19] [19:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.6.7.
	Tartalma:
	A résztvevők MI segítségével képet generálnak illetve módosítanak. Gyakorolják a megfelelő utasításadás módját. Az elkészült képek összehasonlításra és értékelésre kerülnek.

	4.6.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
4.7. Tananyagegység[footnoteRef:20] [20:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.7.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:21] [21:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	MI a zeneszerkesztésben

	4.7.2.
	Célja:
	A tanulók betekintést nyernek az MI kreatív zenei alkalmazásaiba, és kipróbálják az MI alapú zenekészítés alapjait..

	4.7.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· frontális munka 
· egyéni munka

	4.7.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· demonstráció

	4.7.5.
	Óraszáma:
	2

	4.7.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:22] [22:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.7.7.
	Tartalma:
	Egyszerű instrumentális és háttérzenék, illetve dalok készítése MI-vel. A résztvevők közösen meghallgatják és értékelik az elkészült zenéket. Különféle stílusok és hangulatok is bemutatásra kerülnek a konzultáció során.

	4.7.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
4.8. Tananyagegység[footnoteRef:23] [23:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.8.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:24] [24:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	Egészség- és életmód-támogatás

	4.8.2.
	Célja:
	A tanulók megismerik az MI-alapú életmód- és egészségügyi tanácsadás lehetőségeit és kockázatait.

	4.8.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· frontális munka 
· páros munka

	4.8.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· demonstráció 
· vita
· szituációs gyakorlat

	4.8.5.
	Óraszáma:
	2

	4.8.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:25] [25:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.8.7.
	Tartalma:
	A résztvevők különféle életmód- és egészségügyi kérdéseket tesznek fel az MI-nek. A kapott válaszokat megbízhatóság és hasznosság szempontjából értékelik. Az MI nem helyettesíti az orvost! jelmondat több alkalommal és hangsúlyosan megjelenik a konzultáció során.

	4.8.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
4.9. Tananyagegység[footnoteRef:26] [26:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.9.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:27] [27:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	Az MI mint társ

	4.9.2.
	Célja:
	A résztvevők megismerik az MI szociális és szórakoztató funkcióit, különös tekintettel az időskori magány csökkentésére.

	4.9.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· frontális munka 
páros munka

	4.9.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· demonstráció 
· vita
· szituációs gyakorlat

	4.9.5.
	Óraszáma:
	2

	4.9.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:28] [28:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.9.7.
	Tartalma:
	A résztvevők kipróbálják, milyen módon képes az MI társas interakciót biztosítani. Példákat hallanak a magány enyhítésében betöltött szerepéről. Megoszthatják személyes benyomásaikat is.

	4.9.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
4.10. Tananyagegység[footnoteRef:29] [29:  A Tananyagegységeket bemutató alfejezetek száma a 4. pontban szereplő sorok számának megfelelően bővítendő.] 


	4.10.1.
	Megnevezése:[footnoteRef:30] [30:  Megegyezik az 5.1. sorban feltüntetett megnevezéssel] 

	Etikai kérdések és adatvédelem, záró teszt

	4.10.2.
	Célja:
	A tanulók tudatosítják az MI-használattal kapcsolatos adatvédelmi és etikai dilemmákat, felismerik a felelős használat jelentőségét.

	4.10.3.
	Megvalósítása során alkalmazott munkaformák:
	· frontális munka
· csoport munka

	4.10.4.
	Megvalósítása során alkalmazott képzési módszerek:
	· előadói magyarázat
· szemléltetés
· megbeszélés
· demonstráció 
· vita
· szituációs gyakorlat 
· esettanulmány
· ellenőrzés (záró teszt)

	4.10.5.
	Óraszáma:
	2

	4.10.6.
	Beszámítható óraszáma:[footnoteRef:31] [31:  Kontaktórától eltérő munkaforma alkalmazása esetén, ha az a képzés óraszámába beszámítható, egyéb esetben nem releváns.] 

	

	4.10.7.
	Tartalma:
	A foglalkozás során olyan kérdések kerülnek elő, mint az adatok felhasználása, a személyes tér védelme és az MI döntéshozó szerepe. Az etikai megfontolásokat csoportos vita követi.

	4.10.8.
	A tananyagegység elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltétele(i):
	

	
5. Csoportlétszám

	5.1
	Maximális csoportlétszám:[footnoteRef:32] (fő) [32:  Zárt rendszerű elektronikus távoktatás esetén nem releváns.] 

	25 fő



	
6. A képzésben részt vevő teljesítményét értékelő rendszer leírása 

	6.1.
	Az utolsó képzési napon a résztvevők feleletválasztós, illetve nyílt végű kérdéseket tartalmazó feladatsort oldanak meg elektronikus formában, amely az alábbiak szerint kerül minősítésre:
0-50%: nem felelt meg,
51-79%: megfelelt,
80%-100%: kiválóan megfelelt.
A feladatsor megoldására 30 perc áll rendelkezésre.
A feladat sor minimum 15, maximum 20 kérdésből áll.

	
7. A képzés zárása

	7.1.
	A képzés elvégzéséről szóló igazolás megnevezése:
	TANÚSÍTVÁNY
2013. évi LXXVII. törvény13/B. §
11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)

	7.2.
	A képzés elvégzéséről szóló igazolás kiadásának feltételei:
	A zárófeladatsor sikeres megírása, legfeljebb 4 óráról (2 alkalom) hiányzás

	
8. A képzési program végrehajtásához szükséges feltételek

	8.1.
	Személyi feltételek:
	Oktató: Felsőfokú végzettség és min. 5 éves felsőoktatási/felnőttképzési gyakorlat

	8.2.
	Személyi feltételek biztosításának módja:
	Az oktatót a képző intézmény foglalkoztatja közalkalmazotti jogviszonyban, munkaszerződéssel, megbízási szerződéssel vagy az oktató alkalmazását bizonyító más szerződéssel.

	8.3.
	Tárgyi feltételek:
	Az elméleti képzéshez a 393/2013. (XI. 12.) Korm. rendelet értelmében: képzési helyszínenként legalább 1 tanterem az alábbiak szerint:
· tantermenként a résztvevők létszámának megfelelően min 1,5 m2/fő alapterület
· tantermenként a résztvevők létszámának megfelelően tanulóasztalok, székek vagy írólapos székek
· tantermenként 1 tanári asztal, 1 tanári szék
· tantermenként 1 tábla vagy flipchart tábla
· Képzési helyszínenként legalább 1-1 WC helyiség (az egy időben jelen lévő résztvevői létszám figyelembevételével)
· Legalább 1 oktatói számítógép internettel és projektor
· a résztvevők létszámának megfelelő számítógép

	8.4.
	Tárgyi feltételek biztosításának módja:
	A szükséges tárgyi feltételeket a képző intézmény tulajdonjog, használati jog, vagy bérleti jogviszony alapján biztosítja.
A résztvevők gondoskodnak saját maguk részére író és jegyzetelési eszközről.

	8.5.
	A képzéshez kapcsolódó egyéb speciális feltételek:
	Projektor vagy egyéb kivetítést szolgáló eszköz, stabil internet kapcsolat megléte.

	8.6.
	A képzéshez kapcsolódó egyéb speciális feltételek biztosításának módja:
	

	
9. Az előzetes minősítés ténye
	Szakértő nyilatkozata:
	

	Az előzetes minősítés helye:
	

	Az előzetes minősítés időpontja:
	

	Az előzetes minősítést végző felnőttképzési szakértő neve:
	

	Az előzetes minősítést végző felnőttképzési szakértő nyilvántartási száma:
	

	Felnőttképzési szakértő aláírása:
	

	Felnőttképző intézmény képviselőjének aláírása:
	


10. 
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