
SZAKMAI ÉLETRAJZ 

Fábián Máté 

 

1991. április 1-én születtem Miskolcon. Középiskolai tanulmányaimat a Zrínyi Ilona 

Gimnáziumban végeztem 2005 és 2009 között, történelem tagozaton. A sikeres érettségi 

vizsgák után, 2009 szeptemberében kezdtem meg nappali tagozatos egyetemi tanulmányaimat 

az Eszterházy Károly Főiskola Bölcsészettudományi Karán. 2012-ben szereztem meg 

történelem alapszakos bölcsész diplomámat, majd ugyanezen intézményben a mesterképzés 

elvégzését követően, 2014-ben okleveles történész végzettséget szereztem. Ugyanezen év 

nyarán felvételt nyertem az Eszterházy Károly Főiskola Történelemtudományi Doktori 

Iskolájának jelenkortörténeti PhD-programjába. Doktori értekezésemet 2018 szeptemberében 

nyújtottam be, azt 2019. februárjában summa cum laude minősítéssel védtem meg. 

A főiskolai és egyetemi évek során számos nagyformátumú és nagyhatású oktatóm volt, 

akik jelentős hatást gyakoroltak rám. Közülük is kiemelkedik Rainer M. János professzor úr, 

akivel már másodéves alapszakos hallgatóként elkezdtem a közös munkát. A napjainkig is tartó 

szoros szakmai és emberi kapcsolatnak az eredménye két jeles értékelésű szakdolgozat (2012, 

2014), két első helyezett TDK-előadás (2012, 2014), két továbbjuttatott TDK-dolgozat és ennek 

nyomán két OTDK-részvétel (2013, 2015), valamint sikeres doktori fokozatszerzés (2019). 

2013-ban és 2017-ben kétszer 10 hónapos szakmai kutatói ösztöndíjat nyertem el (a 

Nemzeti Kiválósági Program keretében meghirdetett Eötvös Lóránd Mesterszakos Kiválósági 

Ösztöndíjat, majd később az Új Nemzeti Kiválóság Program Felsőoktatási Doktori Hallgatói, 

Doktorjelölti Kutatói Ösztöndíjat), amelyek segítségével alapkutatásokat végezhettem 

Miskolcon és Budapesten, továbbá lehetőségem nyílt erre alapozva több konferencián előadni, 

kutatási eredményeimet tanulmányok formájában közreadni. 

2014-ben az „Egyház és állam az észak-magyarországi régióban, különös tekintettel 

Eger és Miskolc városára 1894-1972.”, 2016-ban a „Társadalmi és gazdasági változások 

Északkelet-Magyarországon a 20. században – rövidebb nevén régiótörténeti” kutatócsoportok 

vezetője, 2018-ban a „Parlamentarizmustörténeti Kutatócsoport” tagja lettem. 

Főiskolai éveimnek második és harmadik harmadában aktívan bekapcsolódtam 

szervezőként és koordinátorként a Történelemtudományi Intézet szakmai és hallgatói életébe. 

Aktív szerepet vállaltam mások mellett a Breznay Imre Tehetségműhely létrehozásában, 

amelynek 19-20. századi programját a 2013-as megalakulástól kezdve koordináltam. A 

műhelyszemináriumoknak és egyéni konzultációknak köszönhetően aktív TDK-munka folyik 



a történelem szakos hallgatók körében, melyben immáron témavezetőként is eredményes 

voltam az intézményi TDK-fordulókon. 

2017 nyarán egyetemi tanársegédként munkaviszonyba kerültem az Eszterházy Károly 

Egyetemmel, de az azt megelőző félévekben, már doktoranduszként is vállaltam oktatási 

tevékenységet. Ezen három év alatt tanítottam 19-20. századi magyar és egyetemes történelmet, 

modernkori politikusportrékat, valamint jelenkori nemzetiségi és kisebbségi kérdést. 2019. 

szeptember 1-től adjunktusként dolgozom. 

A tanítás mellett aktívan részt vettem a Történelemtudományi Intézet szakmai 

programjainak szervezésében és koordinálásában. Az országos középiskolai történelemverseny 

egyik ötletgazdájaként a kezdetektől részt veszek annak lebonyolításában, kilenc alkalommal 

zsűritag is voltam. Emellett a hazai tudományos életben jelentős nemzetközi konferenciák 

szervezésében is aktívan részt vettem (pl. 1956: és a szocializmus – 2016, I. és II. Régiótörténeti 

konferencia – 2018, 2019.). 

Az elmúlt években tagja lettem a Hajnal István Kör Társadalomtörténeti Egyesületnek, 

a Magyar Történelmi Társulatnak, valamint két periodika (Historia Nostra, Régiónk története) 

szerkesztőbizottságának is. 

Szakmai és tudományszervező munkásságomat 2013-ban Köztársasági Ösztöndíjjal, 

2014-ben Gárdonyi Géza-díjjal, 2017-ben pedig „Az Eszterházy Károly Egyetemért” díj bronz 

fokozatával ismerték el. 
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