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1991. aprilis 1-én sziilettem Miskolcon. Kozépiskolai tanulmanyaimat a Zrinyi Ilona
Gimnaziumban végeztem 2005 és 2009 kozott, torténelem tagozaton. A sikeres érettségi
vizsgak utan, 2009 szeptemberében kezdtem meg nappali tagozatos egyetemi tanulmanyaimat
az Eszterhazy Karoly Foiskola Bolcsészettudomanyi Karan. 2012-ben szereztem meg
torténelem alapszakos bolcsész diplomamat, majd ugyanezen intézményben a mesterképzés
elvégzését kovetden, 2014-ben okleveles torténész végzettséget szereztem. Ugyanezen év
nyaran felvételt nyertem az Eszterhdzy Karoly Foéiskola Torténelemtudomanyi Doktori
Iskolajanak jelenkortorténeti PhD-programjaba. Doktori értekezésemet 2018 szeptemberében
nyUjtottam be, azt 2019. februarjaban summa cum laude mindsitéssel védtem meg.

A féiskolai és egyetemi évek soran szamos nagyformatumu és nagyhatast oktatom volt,
akik jelentOs hatast gyakoroltak ram. Koziiliik is kiemelkedik Rainer M. Janos professzor ur,
akivel mar masodéves alapszakos hallgatoként elkezdtem a kozds munkat. A napjainkig is tartd
szoros szakmai és emberi kapcsolatnak az eredménye két jeles értékelésti szakdolgozat (2012,
2014), két els6 helyezett TDK-el6adas (2012, 2014), két tovabbjuttatott TDK-dolgozat és ennek
nyoman két OTDK-részvétel (2013, 2015), valamint sikeres doktori fokozatszerzés (2019).

2013-ban és 2017-ben kétszer 10 honapos szakmai kutatoi 6sztondijat nyertem el (a
Nemzeti Kivalosagi Program keretében meghirdetett Eotvés Lorand Mesterszakos Kivalosagi
Osztondijat, majd késébb az Uj Nemzeti Kivilosag Program Felséoktatdasi Doktori Hallgatéi,
Doktorjelolti Kutatéi  Osztondijat), amelyek segitségével alapkutatiasokat végezhettem
Miskolcon és Budapesten, tovabba lehetéségem nyilt erre alapozva tobb konferencian eléadni,
kutatasi eredményeimet tanulmanyok formajaban kozreadni.

2014-ben az ,, Egyhaz és dallam az észak-magyarorszagi régioban, kiilonés tekintettel
Eger és Miskolc varosara 1894-1972.”, 2016-ban a ,, Tarsadalmi és gazdasdagi valtozasok
Eszakkelet-Magyarorszdgon a 20. szdzadban — révidebb nevén régidtorténeti” kutatbcsoportok
vezetdje, 2018-ban a ,, Parlamentarizmustérténeti Kutatocsoport” tagja lettem.

Foiskolai éveimnek masodik és harmadik harmadaban aktivan bekapcsolodtam
szervezOként és koordinatorként a Torténelemtudomanyi Intézet szakmai és hallgatoi életébe.
Aktiv szerepet vallaltam masok mellett a Breznay Imre Tehetségmihely létrehozasaban,
amelynek 19-20. szdzadi programjat a 2013-as megalakulastol kezdve koordinaltam. A

mithelyszeminariumoknak €s egyéni konzultacioknak koszonhetden aktiv TDK-munka folyik



a torténelem szakos hallgatok korében, melyben immaron témavezetéként is eredményes
voltam az intézményi TDK-fordulokon.

2017 nyaran egyetemi tanarsegédként munkaviszonyba keriiltem az Eszterhazy Karoly
Egyetemmel, de az azt megel6z6 félévekben, mar doktoranduszként is vallaltam oktatasi
tevékenységet. Ezen harom év alatt tanitottam 19-20. szdzadi magyar €s egyetemes torténelmet,
modernkori politikusportrékat, valamint jelenkori nemzetiségi ¢és kisebbségi kérdést. 2019.
szeptember 1-t61 adjunktusként dolgozom.

A tanitds mellett aktivan részt vettem a Torténelemtudomanyi Intézet szakmai
programjainak szervezésében és koordinalasaban. Az orszagos kozépiskolai térténelemverseny
egyik Otletgazdajaként a kezdetektdl részt veszek annak lebonyolitasaban, kilenc alkalommal
zsuritag is voltam. Emellett a hazai tudoményos ¢életben jelentds nemzetkdzi konferencidk
szervezésében is aktivan részt vettem (pl. 1956: és a szocializmus — 2016, I. és II. Régiotorténeti
konferencia — 2018, 2019.).

Az elmult években tagja lettem a Hajnal Istvan Kor Tarsadalomtorténeti Egyesiiletnek,
a Magyar Torténelmi Tarsulatnak, valamint két periodika (Historia Nostra, Régionk torténete)
szerkesztobizottsaganak is.

Szakmai és tudomdanyszervezé munkdssagomat 2013-ban Koztarsasagi Osztondijjal,
2014-ben Gardonyi Géza-dijjal, 2017-ben pedig ,,Az Eszterhazy Karoly Egyetemért” dij bronz

fokozataval ismerték el.
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