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Dolgozatomban a varandossag, valamint a sziilés témakorét dolgoztam fel. Véleményem
szerint azoknak a néknek, akik ezt az allapotot, majd a sziilés élményét atélhették, ennek az
eseménynek az emlékét sosem felejtik majd el, masoknak szivesen mesélnek err6l. Ezaltal
kérdoiv segitségével empirikus kutatdst végeztem ezen ndk korében, akik valaszaikkal

eldsegitették a kutatdasom eredményességét.

Kutatadsom sordn a varanddssag kezdetétdl, egészen a sziilésig bezarodoan fejtem ki a valasztott
témat. Dolgozatom vezér fonalai a csaszarmetszéssel torténd sziilés, az alternativ sziilés és

modszerei, illetve az apas sziilés.

Hipotéziseimet az altalam fontosnak tartott, fent emlitett témakorokben allitottam fel és

érdeklddve vartam, hogy milyen eredmények fognak sziiletni.
Dolgozatomban az alabbi hipotéziseket allitottam fel:

1. A csaszarmetszések aranya hazankban joval magasabb, mint a WHO altal ajanlott
10-15 %-os arany.

2. Az édesanyak nagy része pozitiv attitiddel fordul az alternativ sziilés felé.

3. Az édesanyak tobbsége igényelné az alternativ lehetdségeket és az otthonos
koriilményeket vajudas és sziilés kozben.

4. Az édesanydk szerint az édesapak jelenléte a sziilészoban pszichés ¢€s egyéb

tamogatast nyujt.
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