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Neme N6 | Sziiletési datum 27/04/1967 | Allampolgarsag Magyar

Ndjstekcbidatod
Eszterhazy Karoly Réishislas Sgyesagbdrdasagtintémstriinereb iy ¢azitasdgramse dgéger

= eléadasok és szeminariumok tartasa emberi eréforras gazdalkodas, emberi eréforras menedzsment,
munkaerd-piaci ismeretek, nonprofit szervezetek gazdalkodasa, felnéttképzés targyakbol

Ridjstechidatod
Eszterhazy Karoly Edigttslm, Gaatiasigtuttoneimyil itz Kixgeatiasipdadsgélansgek, Eger

= el6adasok és szeminariumok tartasa emberi eréforras gazdalkodas, emberi eréforras menedzsment,
munkaeré-piaci ismeretek, nonprofit szervezetek gazdalkodasa, felnéttképzés targyakbol

Raljémkeged
Eszterhézy Karoly Edigitelen, Gzttmssgituttomanyil itz Knpartiasip Sadegekarigek, Eger

= el6adasok és szeminariumok tartasa emberi eréforras gazdalkodas, emberi eréforras menedzsment,
munkaeré-piaci ismeretek, palyazatiras targyakbol

Adjunktus, tanarseged
Eszterhazy Karoly Féiskola, Gazdasagtudomanyi Intézet, Kézgazdasag és Jog Tanszék, Eger

= el6adasok és szeminariumok tartasa emberi eréforras gazdalkodas, emberi eréforras menedzsment,
munkaeré-piaci ismeretek, palyazatiras targyakbol

Irodavezetd
Miskolci N6knek Is Esélyt — MINOIES - Alapitvany, Miskolc

= tanacsadas, tréningtartas, palyazat-iras és menedzselés, szervezet-kialakitas és fejlesztés

Egyetemi adjunktus

Miskolci Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Human Eréforras Tanszék

= oktatas, kutatas, projektmenedzselés

Tanszékvezetd-helyettes, egyetemi adjunktus

Miskolci Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Alkalmazott Kézgazdasagtani Tanszék
= oktatas, kutatas, helyettesi feladatok ellatasa (10 f6s szervezetben)

Egyetemi tanarsegéd

Miskolci Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, Alkalmazott Kézgazdasagtani Tanszék
= oktatas, kutatas

Fiatalok palyaorientacios tanacsaddja
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Onéletrajz

Erzsébet Ifjusagi Alap, Budapest.

feln6ttképzés

Foglalkoztatasi és rehabilitaciés jogi tanacsadé
Miskolci Egyetem, Allam-és Jogtudomanyi Kar, Miskolc

= Jogi alapismeretek, Magyar és az eurdpai foglalkoztatas intézményrendszere, Mentéalhigiénés
ismeretek, TB jog, Szocialis rehabilitacios foglalkoztatas és ellatasok, Esetmegoldas, Tanacsadoi
tréning

Esélyegyenl&ségi Menedzser oklevél
Budapesti Corvinus Egyetem, Kézgazdasagi Tovabbképzd Intézet, Budapest

= munkaeré-piaci politikak, esélyegyenléség politika, kommunikacio, esélyegyenldségi célcsoportok,
szocidlis ellatasi formak, EU és hazai pénzugyi tAmogatasi rendszer.

Ph.D. doktori iskola, abszolutérium, Ph.D. nyelvvizsga - orosz
nyelvbél

Miskolci Egyetem, Gazdasagtudomanyi Kar, ,Vallalkozaselmélet és gyakorlat” Doktori Iskola, Miskolc

= Szervezés-vezetés, menedzsment, EU regionalis politikaja, HRM, Uzleti prognosztika,
Vallalatgazdasagtan

Tréner
Synalorg Kft, Budapest - trénerképzé képzés

= Onismeret, személyiségfejlesztés, kommunikacid, motivacio

Tavoktatasi szakertd
Nemzeti Tavoktatasi Tanacs: Tavoktatasi menedzsment kurzus, Budapest

= Tavoktatas médszertana, tananyagfejlesztés és-iras

TQM szakkdzgazdasz
Klilkereskedelmi Féiskola, Budapest

= Minéségbiztositas, minéség-ellendrzés, menedzsment, marketing, HRM

Nemzetkdzi személyzeti Vezetés "Master" diploma
A Vezetési Féiskola Miiszaki Felséfoki Maganintézménye, |
A SOJUFI INTERNATIONAL, Franciaorszag, Parizs, véllalatvezet6i kiképz tanfolyam

= HRM, Menedzsment ismeretek

Okleveles kézgazdasz, szociolégus
Marx Karoly K6zgazdasagtudoméanyi Egyetem, Budapest

= Kbzlekedés-szallitas szak, szocioldgia masodszak

Magyar

SZOVEGERTES BESZED iRAS
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Német
Angol

Francia

Orosz

Kommunikacios készségek

Szervezésilvezet6i készségek

Munkaval kapcsolatos készségek

Szamitégép-felhasznaloi
készségek

Egyéb készségek

Jarmiivezetdi engedély(ek)

KIEGESZITO INFORMACIOK
Publikaciok

Konferenciak

Prezentaciok

Onéletrajz Matiscsakné dr. Lizak Marianna
Hallas utani értés Olvasas Tarsalgas Folyamatos beszéd
B1 B1 B1 B1 B1
B1 B1
B1 B1 B1 B1 B1
B1 B1 B1 B1 B1

munkatapasztalatom (oktato, tanacsadd, irodavezet6) soran szerzett hatékony kommunikaciés és
eléadoi készséggel rendelkezem, jé a problémamegoldd és konfliktuskezelési készségem is.

munkambdl adéddan képes vagyok az emberek, hallgatok iranyitasara, vezetésére, a hatékony
szervezési feladatok ellatasra

jo alkalmazkodasi készséggel, csapatmunkaban valo jartassaggal rendelkezem, melyet a
projektmunkakban, palyazatokban valo részvétel soran szereztem meg

kitart6 és terhelhetd vagyok

rugalmas vagyok mind idében, mind térben

szeretem a kihivasokat, a felelésségtelies munkakat

Microsoft Office™ eszkozok (Word, Excel és PowerPoint) felhasznal6 szintl ismerete
hatékony internet-hasznalat (bongészeés, levelezés)

szocidlis készség, palyazatirasi €s menedzselési készség, rendezvényszervezési és lebonyolitasi
készség

B kategoria, 1985 6ta vezetek, évi 25-30.000 km-t.

Publikaciok: 1asd: részletesen MTMT

Liptak, Katalin ; Matiscsékné, Lizak Marianna: A kisgyermekes ndék foglalkoztatasi helyzete és lehetéségeik.
VEZETESTUDOMANY 49 : 3 pp. 41-51., 11 p. (2018)

Liptak, Katalin ; Matiscsakné, Lizdk Marianna: A migracié gender szempontu megkdzelitése. In: Dabasi-Halasz,
Zsuzsanna; Orosz, Daniel (szerk.) A fiatalok nemzetkozi mobilitasi attitidjének vizsgalata Magyarorszagon és az
Eurdpai Unidban : Tanulmanykotet: a MOVE - ,A mobilitas feltérképezése, az ifjisag eurépai mobilitasanak utvonala,
intézményei és strukturalis hatasai” ciml projekt zard rendezvényén elhangzott eléadasok gyljteménye. Miskolc,
Magyarorszag : Miskolci Egyetem Gazdasagtudomanyi Kar, (2018) pp. 105-115. , 11 p.

Konyv, kdnyvfejezetek:

Matiscsakné Lizak Marianna: Emberi er6forras gazdalkodas, biztonsag és egészségvédelem. EKF Liceum Kiado,
Eger, 2015. 213 p. ISBN:978-615-5509-66-7

Matiscsakné Lizak Marianna: Human resource management. EKF Liceum Kiado, Eger, 2015. 224 p. ISBN:978-615
-5509-674

Juhasz Istvan, Matiscsakné Lizak Marianna: Emberi eréforras gazdalkodas. EKF Liceum Kiadd, Eger, 2014. ISBN
978 615 5509 09 4

Matiscsakné Lizak Marianna: Személyzetbeszerzés: Toborzas és kivalasztas. In: Matiscsakné Lizak Marianna (szer
k.) :Emberi eréforras gazdalkodas, 6. fejezet, Complex Kiado, Budapest, 2012. ISBN 978 963 295 064 8
Matiscsakné Lizak Marianna: Személyzetbeszerzés: Alkalmazas és beillesztés. In: Matiscsakné Lizak Marianna (sz
erk.) :Emberi er6forras gazdalkodas, 7. fejezet, Complex Kiadd, Budapest, 2012. ISBN 978 963 295 064 8
Matiscsakné Lizak Marianna: Esélyegyenléség a munka vildgaban. In: Matiscsakné Lizak Marianna (szerk.) :
Emberi eréforras gazdalkodas, 11. fejezet, Complex Kiadd, Budapest, 2012. ISBN 978 963 295 064 8

Konferenciak:

Matiscsakné Lizak Marianna: A személyzetbeszerzés, mint felelés foglalkoztatasi HR tevékenység. 7.
Vezetéstudomanyi Konferencia, 2. Emberi eréforras szekcid, Szeged, 2017. majus 26.

Matiscsakné Lizak Marianna: A magyar néi vezeték munkaeré-piaci jellemz6inek bemutatasa

6. Vezetéstudomanyi Konferencia ,Menedzsment kihivasok Taylor utdn 105 évvel” Konferencian, Képzés,
munkaerépiac szekcid, Szeged, 2016. majus 27.

Matiscsakné Lizak Marianna: N6k a munkaerdpiacon, kiilonds tekintettel a néi vezetdkre és vallalkozokra.

IV. IRI Tarsadalomtudomanyi Konferencia: Sturovo, 2016. aprilis 24-25.

Matiscsakné dr. Lizak Marianna: A néi foglalkoztatast befolyasold tényezék

Globalis kihivasok a XXI. Szazadban cim( tudomanyos konferencia, Eger, 2014. november 12
Matiscsakné dr. Lizak Marianna: A nék munkaer6-piaci helyzete az észak-magyarorszagi régidban. V1. Regionalis
Esélyegyenl6éségi Konferencia. Miskolc, 2014.06.16.
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Kutatasok/projektek

Dijak és kitlintetések

Tagsagok

Miskolc, 2024. szeptember 02.

Onéletrajz

Matiscsakné dr. Lizak Marianna: A n6k munkaeré-piaci pozicidjat befolyasold személyes tényezdk. A Miskolci
Egyetem, BTK Modern Filoldgiai Intézete, a Magyar Alkalmazott Nyelvészek és Nyelvtanarok Egyesiilete, valamint
az MTA Tertleti Bizottsaganak Nyelvtudomanyi Munkabizottsdga tudomanyos rendezvény. Gender Konferencia.
Miskolc, 2014. januar 31.

Matiscsakné dr. Lizak Marianna: Néi vallalkozasok motivacidi, lehetéségei. IX. Karpat-medencei Leany- és
Asszonytalalkozo - ,N&i civil szervezetekkel aktivan a véltozasban — Az aktiv allampolgarsag eurdpai évében”,
Datum: 2013.06.01., Egri Hitudomanyi Féiskola, Szent Janos Lelkigyakorlatos Haz, 3300 Eger, Foglar Gyorgy ut 6.,
Konferencia el6adas

Matiscsakné dr. Lizak Marianna: Az esélyegyenl6ség biztositasa a HR tevékenységekben

Az Eszterhazy Karoly Féiskola Gazdasagtudomanyi Intézete és a GEEA Gazdalkodas az Emberi Eréforrasokkal
MTA Emberi Er6forras Gazdasagtana Tudomanyos Bizottsaganak Albizottsaga altal rendezett ,Vallalati
versenyképesseg javitasa kompetencia kdzpontd HR tevékenységgel” cimi szakmai konferencia, lll. szekcio:
Esélyegyenléség a kompetencia kdzponti HR munkaban

Cim: Eszterhazy Karoly Féiskola, 3300. Eger, Egészséghaz u. 4. (B. éplilet 120-as el6addterem), 2013.03.21.

Tabb civil kutatasban valo részvétel (Kirekesztés tarsadalmi nem alapu vizsgalata, Szikra Alapitvany és a
MINOIES Alapitvany kutatasai). Tébb hazai és EU-s projektoen, palyazatoan valo részvétel (NCA, NEA,
HEFOP, TAMOP, EMOP, EFOP, Horizont 2020)

Minéségi Tudomanyos Publikaciok Dija, Eszterhazy Karoly Fdiskola rektora, Eger, 2015.

. Magyar Tudomanyos Akadémia Emberi Eréforrasok Gazdasagtana Tudomanyos Bizottsag GEEA
(jelenleg) tag
. Magyar Tudomanyos Akadémia Miskolci Terlileti Bizottsag, Kézgazdasagtudomanyi Szakbizottsag
(jelenleg) tag
. Miskolc megyei jogu varos Esélyegyenléségi Tanacsa (2008- jelenleg) tag
Szocidlis és Munkaligyi Minisztérium ,Egyenlémunkaért egyenld bért” és a ,N6k a gazdasagi
dontéshozatalban” munkacsoportok ( 2006-2010 ) tag
Miskolci N6knek Is Esélyt (MINOIES) Alapitvany (2004-jelenleg ) kuratériumi titkar, irodavezeté
B-A-Z .megyei Kereskedelmi és Iparkamara (2001-jelenleg ) Szakképzési tanacsado
Oktatasi Minisztérium (2000-jelenleg ) vizsgaelnok (10 OKJ-s képzés esetében)
Magyar Kbzgazdasagi Tarsasag tagja (1992-jelenleg ) tag
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