
Az Ön neve 

 Patkó Katalin Gyöngyvér 

 

➢ Egyetemi oktató 

➢ Rekreációs szakember 

➢ Úszóedző 

➢ Gyógyúszás oktató 

➢ Gerincjóga oktató 

➢ Gyermekjóga oktató 

➢ Vizsgafelügyelő (Felnőttképzés) 

➢ Úszó Nemzet Program- szakmai képzés 

M U N K A H E L Y  
 

➢ Egri Vízilabda Klub- úszóedző 
 
p.kati75@t-online.hu 
 

➢ EKKE Sporttudományi Intézet- egyetemi oktató 
 
patko.katalin@uni-eszterhazy.hu 
 

T A N U L M Á N Y O K  
 

2022. Miskolci Egyetem Egészségügyi kar-Msc Rekreáció oktató 
2022. Magyar Kereskedelmi és Iparkamara- Vizsgafelügyelő 
2020. Gerinc jóga oktató- Mandala Jógastúdiók 
2020. Gerinc és Jóga- Bene Gerincakadémia 
2017. Gyermek jóga oktató- Asram Jógastúdió 
2010-2011. Nyugat-Magyarországi Egyetem-Gyermek rekreációs és 
Gyógyúszás oktató. 
2009-2011. Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudományi Kar-

Sportedző Úszás sportágban. 

2007-2010. Eszterházy Károly Főiskola- testnevelő-edző szak 
1990-1994. Dobó István Gimnázium  

 

 
  

T A P A S Z T A L A T   
 

2008-2011. Integra Agria Se 

Kötelező szakmai gyakorlat, úszásoktatás, versenyúszó edzések megfigyelése, 

segédedzői feladatok ellátása. Nyári táborokban felügyelet, úszásoktatás. 

 

2011- 2021.Egri Úszó Klub Sportegyesület 

Úszásoktató gyakornoki feladatok, később önálló csoportok irányítása.  

Versenyúszó utánpótlás edző, versenyfelkészítés, versenyeztetés. 

Nyári táborok szervezése, felügyelete, úszásoktatás. 

 

p.kati75@t-online.hu
patko.katalin@uni-eszterhazy.hu


Az Ön neve 

2. oldal 

2017-2020. Magyar Edzők Társasága- Kiemelt Edző 

2017-2023. Eszterházy Károly Katolikus Egyetem- Óraadó. 

Úszás; Általános testnevelés; Vízi rekreáció; Jóga és relaxációs technikák. 

2022- Úszó Nemzet Program- Úszás módszertani és továbbképző 

2022. Egri Vízilabda Klub, szakmai vezető úszás sportágban 

2022. Vizsgafelügyelő, Magyar Kereskedelmi és Iparkamara 

2022. Fitness- Wellness Instruktor képzés- oktató 

2023- Eszterházy Károly Katolikus Egyetem- Egyetemi oktató. 

Úszás; Általános testnevelés; Vízi rekreáció; Turizmus, egészségturizmus; Jóga és 

relaxációs technikák. 

 

S Z A K É R T E L E M  É S  K É S Z S É G E K  

 

➢ SI tananyag írás 

➢ Vizsgafelügyelő- Felnőttképzés  

➢  Úszás sportágban MEFOB felkészítés  

➢  Utánpótlás edzőként, Magyar Bajnoki címek  

➢ Versenyszervezés 

➢ Együttműködés 

➢ Segítségnyújtás 

➢ Úszás 

➢ Futás 

➢ Jóga 

➢ Növénytermesztés és állattartás 

 

E L I S M E R É S E K ,  D Í J A K  
 

2014-2021. Eger Megyei Jogú Város Önkormányzatának elismerései az egri 

diákok kiemelkedő sporteredményeinek elérésében 

2011. OTDK különdíj Fittségi Antropometria vizsgálat szekcióban 

N Y E L V I S M E R E T ,  E G Y É B  K É S Z S É G E K  

Angol középfokú (B2) nyelvvizsga, 

„B” típusú jogosítvány, 

MÚSZ versenybírói engedély, 

MÚSZ licensz engedély. 

R E F E R E N C I Á K  

 
Magyar Úszó Szövetség, Testnevelési Egyetem 
Dr. Szájer Péter 
peter.szajer@musz.hu 
 
Eszterházy Károly Katolikus Egyetem Sporttudományi Intézet 
Dr. Bognár József 
bognar.jozsef@uni-eszterhazy.hu 

mailto:peter.szajer@musz.hu
mailto:bognar.jozsef@uni-eszterhazy.hu

	Munkahely
	Tanulmányok
	tapasztalat
	Szakértelem és készségek
	Elismerések, Díjak
	Referenciák

