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EDZŐ ALAPKÉPZÉSI SZAK  

FELVÉTELI VIZSGAKÖVETELMÉNY  
 

 

Maximálisan elérhető pontszám:  

 

 

Biológia írásbeli  50 pont  

Sportági elmélet szóbeli  30 pont  

Sportági elmélet írásbeli  30 pont  

Sportági gyakorlat  90 pont  

Összesen  200 pont  

 

 

 

Általános szabály  

 

Bármely tudásterületen - biológia írásbeli, sportági elmélet és gyakorlat - elért „0” pontszám 

kizárja a sikeres felvételi, így a képzésre való bekerülés lehetőségét.  

Az elméleti felvételi vizsga alól mentesül az a jelentkező, aki az IWGA által szervezett 

világjátékokon, a CMAS által szervezett világbajnokságon vagy Európa-bajnokságon, 

sportolóként vagy edzőként, a CMAS által elismert vízalatti sportágak valamelyikében 1 – 3 

helyezést ért el, vagy valamely az MBSZ által elismert búvároktatási szervezetben 

merülésvezetői minősítést szerzett. 

A gyakorlati felvételi vizsga sportági gyakorlati része alól mentesül az a jelentkező, aki az 

IWGA által szervezett világjátékokon, a CMAS által szervezett világbajnokságon vagy Európa-

bajnokságon, sportolóként vagy edzőként, a CMAS által elismert vízalatti sportágak 

valamelyikében 1- 3. helyezést ért el, vagy valamely az MBSZ által elismert búvároktatási 

szervezetben búvároktatói minősítést szerzett. 

 

Az eredményeket a Magyar Búvár Szakszövetség által kiállított igazolással kell dokumentálni.  
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BIOLÓGIA ÍRÁSBELI 

 

A Biológia tárgy felvételi követelményei a középiskolában oktatott élettani ismeretek alapján – 

a Sporttudományi Intézet által - összeállított írásbeli teszt, melynek minimálisan 50%-os 

teljesítése esetén érhet el pontot a Felvételiző.  

Biológia tantárgy felvételi témakörei:  

A keringési rendszer 

A kiválasztó rendszer 

A vázrendszer és a mozgató rendszer 

A szaporító szervrendszer 

Az immunrendszer 

A légzési rendszer 

Az idegrendszer 

Az emésztőrendszer 

A hormonális rendszer 

Érzékszerveink 

Az ember létfenntartó szervei és 

működésük 

Az életműködések szabályozása 

Genetika 

 

 

Javasolt szakirodalom:  

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/emberi-test   

 

 

BÚVÁRSPORT 

A sportági elmélet szóbeli (30 pont) és írásbeli (30 pont) felvételivizsga témakörei:  

1. A búvársport nemzetközi és hazai története. 

2. Az uszonyosúszás, tájékozódási búvárúszás versenyszabályai. 

3. MBSZ merülési szabályzatának alapismerete. 

4. A búvársport jelentősebb hazai és nemzetközi eredményei, a sportág nagy edző és 

versenyző egyéniségei. 

5. A koordinációs és kondícionális képességek megjelenése a búvársportok szakágaiban. 

6. A búvármerülések fizikai alapjai. 

7. A búvármerülések fiziológiája. 

8. Légzőkészülékes búvárfelszerelések ismerete. 

9. Víz alatti tájékozódási alapismeretek. 

10. Mentési és elsősegélynyújtási alapismeretek búvár baleset esetében. 

http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/emberi-test
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/emberi-test
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/emberi-test
http://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/emberi-test
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Irodalom  

• Ludvigh Zoltán: A Magyar Búvársport Kézikönyve I-II- III. 

• Dr. Kovács Zsófia: A vízalatti sportok világa I. (2022) 

• CMAS Uszonyosúszó versenyszabályzat, Zrínyi Katonai kiadó: A Búvár, Bp. 1973, 

202-205, 321-342.oldal 

• CMAS tájékozódási búvárúszó versenyszabályzat 

• MBSZ Merülési Szabályzat 

• CMAS Egycsillagos Búvár tankönyv 

• CMAS Kétcsillagos Búvár tankönyv 

 

 

 

 

A gyakorlati vizsga feladatai (90 pont). Minden feladatot be kell mutatni!  

1. gyakorlat: 

• A rendelkezésre álló búvár felszerelési tárgyak közül válassza ki az ABC 

alapfelszerelést és öltse magára! 

• Mutasson be szabályos vízbeszállást! 

• Teljesítsen 400 m-t három különböző úszási módon, ABC felszerelésben! 

2. gyakorlat: 

• Egy lélegzettel merüljön le a víz felszín alá és teljesítsen 33m víz alatti úszást 

ABC felszerelésben! 

• Mutasson be maszk elárasztást víztelenítést a víz alatt és légzőcső víztelenítést 

a felszínen! 

3. gyakorlat: 

• Mutassa be a „fáradt búvár” és az „eszméletlen búvár” vízből mentési 

úszógyakorlatot 2×33 m-en keresztül! 

• Hajtsa végre a búvár vízből való szabályos kiemelését, ABC felszerelésben! 
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EGÉSZSÉGÜGYI ALKALMASSÁG IGAZOLÁSA 

Búvár alkalmassági vizsgához és az edző szak gyakorlati vizsgájához 

 

A jelentkező neve: 
 

Születési dátuma:  

Anyja születési neve: 
 

 

A HÁZIORVOS IGAZOLÁSA 

Igazolom, hogy fentnevezett – ismereteim szerint – nem szenved olyan krónikus betegségben, 

nincsenek olyan egészségügyi rendellenességei, amelyek fokozott fizikai terheléssel is járó, a 

felsőoktatási tanulmányok gyakorlati elvégzésében gátolnák. Igazolom, hogy nevezett jelenleg 

egészséges, a gyakorlati vizsgán való részvételét akadályozó egészségügyi okról nincs 

tudomásom.  

Kelt:  ..............................................................   

P.H.  

   ....................................................................   

orvos/háziorvos aláírása  

 

NYILATKOZAT  

Alulírott kijelentem, hogy tudomásom szerint nem szenvedek olyan betegségben, illetve nincs 

olyan egészségügyi rendellenességem, amely a fokozott fizikai terheléssel, sporttevékenységgel 

járó, gyakorlati felsőoktatási tanulmányok elvégzésében. 

Kelt:  ............................................................  

   ...............................................................  

a jelentkező aláírása  

Egészségügyi lap benyújtása nélkül a jelentkező az alkalmassági vizsgát 

nem kezdheti meg! 


