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Eszterhdzy Karoly Egyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola
Eszterhazy Karoly Fdiskola, Testneveld tanar MA
oklevél mindsitése: kivalo

Eszterhdzy Karoly Foiskola, Testnevelés-Biologia tanar szak

Fényi Gyula Jezsuita Gimnazium, Miskolc
érettségi

Peth6 Sandor Utcai Két tanitasi nyelvii Altalanos Iskola,

Budapest

2015-2016 MLSZ Erdnléti edz6

2014. Grassroots C Labdarugé edzd

2011.MLSZ D Labdarugé edzd

2006.0KJ Labdarug6 edz6

NYELVISMERET: Angol Kézépfoku (B2) tipusu kozépfokti Komplex (C) nyelvvizsga

(4 évig az Egyesiilt Kirdlysagban szereztem nyelvismereti tapasztalatot)


mailto:thurantal@freemail.hu

MUNKATAPASZTALAT

2011. 09. 01.-2012. 12. 31. Testneveld tanar
Sajoszentpéteri Kozponti Altalanos Iskola

Testnevelés 6ran mindségi munka végzése, felkésziilés, szervezés, ellendrzés,

értekelés.
2013. 01. 01.—jelenleg Bioldgia-testnevelés szakos tanar
Gorgey Artar Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészetoktatasi Intézmény, Onga

Bioldgia és testnevelés 6rak mindségi munka végzése, felkésziilés, szervezés,

értekelés.

Osztalyfonoki neveldi és oktatoi feladatok.

Iskolai programok és taborok szervezése.

Palyazat felkutatasa, irdsa, beszamolok készitése.
2011. 08. 01.-2013. 06. 30. Utanpotlas labdarugéd edzo
Miskolci Vasutas Sport Club

Ul3-as korosztaly feliigyelete, felkészitése, technikai és taktikai képzése,

neveldi oktatoi feladatok, versenyeztetés, edzés illetve edzétaborok szervezése.
2013. 08. 01.-2015. 06. 30. Utanpotlas szakmai vezetd
Miskolci Vénusz Ndi Futsal Sport Egyestilet

Utanpotlas feliigyelete, felkészitése, technikai és taktikai képzése, nevel6i

oktatoi feladatok, versenyeztetés, edzés illetve edzétaborok szervezése.

2015. 07. 01.-2016. 06. 30. Vezetd edzd



DVTK -Miskolci Vénusz SE (n6i futsal NBI)

Feln6tt csapat feliigyelete, felkészitése, technikai és taktikai képzése, neveldi

oktat6i feladatok, versenyeztetés, edzés illetve edzétaborok szervezése.

2016. 07. 01.-2018. 06. 30. Utanpotlas vezetd edzo

Miskolci Vasutas Sport Club

U19-as korosztaly feliigyelete, felkészitése, technikai és taktikai képzése,

nevel6i oktatoi feladatok, versenyeztetés, edzés illetve edz6taborok szervezése.

2018. 07. 01.—jelenleg Eronléti edzo, palyaedzd

Sajobabonyi Vegyész Sport Egyestilet

NBIII. Keleti Csoport Felnétt és utanpotlas csapatok feliigyelete, felkészitése,
technikai €s taktikai képzése, neveldi oktatdi feladatok, versenyeztetés, edzés
illetve edzoétaborok szervezése. Feln6tt csapat fizikai felkészitése. A terhelés, az

intenzitas és pihenés megfeleld szervezése a mérkdzéseken illetve az edzésen.

Sériilések prevencidja illetve sériilt jatékosok rehabilitacioja.

Egyéni képzés, egyéni edzés, posztspecifikus képzes.

SZAKMAI EREDMENYEK

2015/2016 No6i Futsal Nemzeti Bajnoksag I.osztaly 4.helyezés

N&i Futsal Magyar Kupa negyeddontd

U-19 B-A-Z Megyei bajnoksag I.helyezett

Futsal utanp6tlas Magyar Bajnok



Publikdciok ¢és Konferenciaeloaddsok jegyzéke

Thiir Antal: Hucer, Eger. 2019. majus 22-23. A mindennapos testnevelés a
pedagogiai programokban és teljesitményre gyakorolt hatdsa kiilonbozo
iskolatipusokban

Thiir Antal, Fiigedi Balazs: XVII. Sporttudoményi Kongresszus, Nyiregyhaza
2019.j0nius 5-7. A kondicionadlis képességekkel osszefiiggd agilitastesztek vizsgalata
ndi labdarugo és futsal jatékosoknal

Thiir Antal: Agilitdas tesztek az edzés részeként noi labdarugoknal és futsal
jatékosokndal a kondiciondlis képességek tekintetében

ACTA ACADEMIAE AGRIENSIS. SECTIO SPORT megjelenés alatt



