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SZAKMAI TAPASZTALAT

2025- Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, Sporttudomanyi Intézet; Modszertani
Intézetigazgato helyettes

2024- Egyetemi adjunktus
Eszterhazy Kéroly Katolikus Egyetem, Sporttudomanyi Intézet Eger 3300 Eszterhazy tér 1.
http://uni-eszterhazy.hu/

2017-Tornaedzd
Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Diak- és Szabadid6sport Klub
https://eszterhazysc.hu/torna

2016-2024 Egyetemi tanarsegéd
Eszterhazy Karoly Egyetem, Sporttudomanyi Intézet, Eger 3300 Eszterhazy tér 1.
http://uni-eszterhazy.hu/

2012-2016 Uszoedz6
Velence Tavi Sportegyesulet

2004-2016 Testneveld tanar ]
Zoldliget Magyar- Angol Két Tanitasi Nyelv(i Baptista Altalanos Iskola Velence

1997-2004 Testnevell tanar
Ujvarosi Altalanos Iskola Kazincbarcika

TANULMANYOK

2024 Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem Sporttudomanyok Doktori Iskola — Sport, nevelés-és
tarsadalomtudomanyi program — PhD fokozat

2019-2021 Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem — Torna szakedzé MSc

2015- 2024 Testnevelési Egyetem Sporttudomanyok Doktori Iskola Sport, nevelés-és tarsadalomtudomanyi program.
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Kutatasi téma cime: Az infokommunikécios eszk6z6k hatdsa a testnevelés tanitasi-tanuldsi folyamataira

2012 R-med Akadémia Budapest — Trx trainer

2003-2005 Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem MUszaki Pedagdgia Tanszék — Kézoktatasi vezet6

1997-1999 Janus Pannonius Tudomanyegyetem Pécs — Kézépiskolai testnevel6 tanar

1997 Bessenyei Gyorgy Tanarképzé Féiskola Nyiregyhaza — Uszds sportedzé

1993-1997 Bessenyei Gyorgy Tanarképzd Fdiskola Nyiregyhaza — Féldrajz-testnevelés szakos tandr

SZEMELYES KESZSEGEK u
Anyanyelve  Magyar
Egyéb nyelvek SZOVEGERTES BESZED iRAS
Hallas utani értés Olvasas Tarsalgas Folyamatos beszéd
ANGOL B2 B2 B2 B2 B2
Euroexam Euroexam Pitman
ANGOL Ci1 Cc1 C1 C1 C1
Euroexam Euroexam Euroexam
SPANYOL Al Al Al Al Al
Szintek: A1/2: alapszintii felhasznélé - B1/2: Onéllé felnasznélé - C1/2: Mesterfoku felhasznald
Kbz6s Eurdpai Nyelvi Referenciakeret
Szamitégép-felhasznaloi
készségek = Microsoft Office™ eszkézok magas szintii hasznalata
Jarmilvezetdi engedély
= B kategoria
KIEGESZITO INFORMACIOK u

Dijak és kituntetések

Publikaciok

Lasd: MTMT: https://m2.mtmt.hu/api/author/10057760

= Fejér Megye Diaksportjaért 2013

= Elek llona Emlékérem 2020

Varga A, Révész L (2024) Okostelefon alkalmazasanak hatasa testnevelés éran. Magyar Pszicholdgiai Szemle.

Varga A. (2024) Tornaedz6k a digitalis korban. IKT-eszkdzdk alkalmazasanak vizsgélata a magyarorszagi
tornasportban. Magyar Sporttudomanyi Szemle 25.109:109-117.

Varga A, Révész L. (2023) Digitalis testnevelés: illuzié vagy valdsag? Testnevel6 tanarok IKT-eszkdz-hasznélati

sajatossagainak vizsgalata. Inf. Tarsadalom, 23.1: 80-99.

© Eurdpai Unid, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu

Oldal2/3


https://m2.mtmt.hu/api/author/10057760

Onéletrajz

Varga A, Révész L. (2023) Impact of Applying Information and Communication Technology Tools in Physical
Education Classes. Informatics, 10.1: 20.

Varga A, Karsai |, Révész L. (2021) A CAS-kérddiv (Szamitogép Attitid Skala) alkalmazhatésaganak vizsgalata
hazai testneveld tanarok mintajan. Acta Universitatis De Carolo Eszterhdzy Nominatae: Sectio Sport, 50: 19-30.
Varga A, Révész L. (2021) IKT eszkdzok hasznalata a testnevelés tanitas-tanulds folyamataban. Vizsgélat az
Eszak-magyarorszagi régiéban tanitd testneveld tanarok kérében. Magyar Sporttudomanyi Szemle, 22.94: 34-43.
Varga A. (2021) Testnevel6 tanarjeldltek infokommunikacios technoldgiakkal kapcsolatos (IKT) attit(idjének
6sszehasonlitd vizsgalata. Magyar Sporttudomanyi Szemle, 22.89: 50-56.

Vaczi P, Herpainé Laké J, Varga A, Maklari G, Mdiller A. (2020) The popularity of the university basketball
championship. Slovak Journal of Sport Science, 7.2: 63-71.

Varga A, Bacsné Baba E, Rathonyi G, Miiller A. (2019) The Attitudes Of Pete Program Applicants Towards
Information And Communication Technologies. Appl. Stud. Agribus. Commer, 13.1-2: 75-80.

Varga A, Horvath C. (2019) A fizikai akfivitas globalis cselekvési terve 2018-2030: Aktiv emberek egy
egészségesebb vilagért. Uj Pedagdgiai Szemle, 69.3-4: 140-146.

Varga A. (2018) IKT-eszkdz-hasznalati szokasok vizsgalata testnevelés szakos hallgaték korében. Acta
Universitatis De Carolo Eszterhazy Nominatae: Sectio Sport, 45: 17-24.

Varga A. (2017) A ndi tornaszerek torténete: a gerenda és a felemaskorlat kialakuldsa. Acta Academiae
Paedagogicae Agriensis Nova Series: Sectio Sport, 44: 73-89.

© Eurodpai Unio, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Oldal3/3



