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egyetemi docens, intézetvezetd helyettes

egyetemi docens, intézetvezetd helyettes
Eszterhazy Karoly Egyetem, 3300 Eger, Eszterhazy tér 1.

= Oktatasi, képzési és tudomanyos tevékenység, ezekkel 6sszefliggd tananyagfejlesztés,
tehetséggondozas

Tevékenyseég tipusa vagy agazat Fels6oktatas
szakfelelés

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Sporttudomanyi Intézet, 9700
Szombathely, Karolyi G. tér 4.

= Gyogytestneveld-egészségfejlesztd osztatlan tanar szak fejlesztési, koordinacids feladatai,
mikodeési feltételek bizotsitasa

Tevékenyseég tipusa vagy agazat Fels6oktatas

vezet6

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Szombathely, Sporttudomanyi Intézet,
Tantargyfejlesztési és szakalapitasi csoport — Gyogytestnevel6-egészségfejleszté osztatlan tanar szak

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Sporttudomanyi Intézet, 9700
Szombathely, Karolyi G. tér 4.

= Gyogytestnevel6-egészségfejlesztd osztatlan tanar szak fejlesztési, koordinaciés feladatai
Tevékenység tipusa vagy agazat FelsGoktatas
tanszékvezet6

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Szombathely, Sporttudomanyi Intézet,
Egészségfejlesztési Intézeti Tanszék, tanszéki koordinator (tanszékvezetd)

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Sporttudomanyi Intézet, 9700
Szombathely, Karolyi G. tér 4.

= Atanszék oktatasi, képzési és tudomanyos terileteinek ellenbrzése és fejlesztése.
Tevékenység tipusa vagy agazat FelsGoktatas

egyetemi docens

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Szombathely, Sporttudomanyi Intézet,
Sportagi Tanszék

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kdzpont, Sporttudomanyi Intézet, 9700
Szombathely, Karolyi G. tér 4.

= Neveléssel, oktatassal és kutatassal kapcsolatos tevékenységek vezetése és oktatasa.
Tudomanyos munka.
Tevékenység tipusa vagy agazat FelsGoktatas

szakmai vezet6
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2007-2009

2004-2007

2000-2004

2000-2001

TANULMANYOK

2007

2001

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Szombathely, Egészségtudomanyi és
Terhelésélettani Laboratorium megalapitasa, vezetése

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Sporttudomanyi Intézet, 9700
Szombathely, Karolyi G. tér 4.

= Kutatassal kapcsolatos tevékenységek végzése, tudomanyos munka.
Tevékenyseég tipusa vagy agazat Fels6oktatas
vezetd

Berzsenyi Daniel Féiskola, Szombathely, Sporttudomanyi Intézet, Tantargyfejlesztési és szakalapitasi
csoport - Sportszervez6 BSc

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Sporttudomanyi Intézet, 9700
Szombathely, Karolyi G. tér 4.

= Sportszervezd BSc fejlesztési és koordinacios feladatai

Tevékenység tipusa vagy agazat FelsGoktatas

fGiskolai docens

Berzsenyi Daniel Féiskola, Szombathely, Sporttudomanyi Intézet, Sportagi Tanszék

Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Savaria Egyetemi Kézpont, Sporttudomanyi Intézet, 9700
Szombathely, Karolyi G. tér 4.

= Neveléssel, oktatassal és kutatassal kapcsolatos tevékenységek vezetése és oktatasa.
Tudomanyos munka.

Tevékenyseég tipusa vagy agazat Fels6oktatas

féiskolai adjunktus

Eszterhazy Karoly Féiskola, Eger

Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet, Sportagi Tanszék
Eszterhazy Karoly Féiskola, 3300 Eger, Eszterhazy tér 1.

= Neveléssel, oktatassal és kutatassal kapcsolatos tevékenységek vezetése és oktatasa.
Tudomanyos munka.

Tevékenység tipusa vagy agazat Fels6oktatas

féiskolai tanarsegéd

Eszterhazy Karoly Féiskola, Eger

Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet, Sportagi Tanszék
Eszterhazy Karoly Féiskola, 3300 Eger, Eszterhazy tér 1.

= Neveléssel, oktatassal és kutatassal kapcsolatos tevékenységek vezetése és oktatasa.
Tudomanyos munka.

Tevékenység tipusa vagy agazat FelsGoktatas
testnevel6 tanar

Szt. Istvan Katolikus Altalanos Iskola, Mezékovesd
3400 Mez6kovesd, Jezsuitak tere 3.
= Kézoktatas feladatainak ellatasa

Tevékenység tipusa vagy agazat Kozoktatas

||
PhD (1089/2007) EKKR 6
Semmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF), Budapest
Sporttudomanyi Doktori Iskola
Gydgytestnevel6 Tanar (1085/2001) EKKR 5
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SZEMELYES KESZSEGEK

Anyanyelve

Egyéb nyelvek

angol

német

Kommunikacios készségek

Szervezésilvezetdi készségek

Szamitogép-felhasznaloi

készségek

Egyéb készségek

Jarmivezetdi engedély(ek)

KIEGESZITO INFORMACIOK

Onéletrajz

Gyodgytestneveld Tanar Szak, Levelezd Tagozat, Semmelweis Egyetem, Testnevelési és
Sporttudomanyi Kar (TF), Budapest

Testnevel6 Tanari (5656/2000) EKKR 5
Semmelweis Egyetem, Testnevelési és Sporttudomanyi Kar (TF), Budapest
Tanari Szak Nappali Tagozat

|
magyar
SZOVEGERTES BESZED iRAS
Hallas utani értés Olvasas Tarsalgas Folyamatos beszéd
Cc2 Cc2 Cc1 C1 B2
Al Al Al Al Al
Szintek: A1/2: alapszint(i felhasznald - B1/2: Onallo felhasznalé - C1/2: Mesterfoku felhasznald
Ko6z6s Eurdpai Nyelvi Referenciakeret
Egyuttmkodési munkakészség, 6nallésag és alkalmazkodasi készség (multikulturalis kdrmyezet)
Rendszerez6, elemzd, vezetési és iranyitasi tapasztalatok kilonbdzé szintli és iranyultsagu
projektekben és programokban (tanszékvezetd, szakfelelds, intézeti TDK elndk, munkacsoport
vezet6, szakértéi munkalatok)
Office és egyéb felhasznaldi programok magas szintl ismerete (statisztika, tablazatkezeld, online
fellletekkel vald munka, e-learing tervezése és mikodtetése)
2009 Divemaster - Mester buvar (NAUI51177)
2010 BLS-AED (ujraélesztés) Instruktor (ERC)
= A kategodria
= B kategoria
|
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KIEGESZITO INFORMACIOK

Publikaciok

Kutatasok/projektek

Bizottsagi munka

Tudomanyos tevékenység

Tagsagok

Onéletrajz Adja meg vezetéknevét és utdnevét

o0 Sajat kozZlemények szama: 59

o Tudomanyos folydiratcikk: 33

o Konyvek: 1 (szerkesztdként)

o Konyvrészletek: 3 (szerzéként)

o Felsdoktatasi tankonyvek: 1 (szerzéként)

Idézetek szama: 78, ebbdl fuggetlen hivatkozas 49, fligg hivatkozas 29

https://vm.mtmt.hu//search/slist.php?nwi=1&inited=1&ty on=1&url on=1&cite type=2&orderby=3D1a
&location=mtmt&stn=1&AuthorlD=10031039

2004. Az Eurépai Unio PHARE TWINNING project HU/IB/03/SO/01 programjaban a Fogyatékkal
élék eselyegyenldsége c. pedagogusképzés szamara készulé inklizios tananyag 30-30 éras elméleti
és intenziv gyakorlati tanfolyama (Project No. 2003-004-347-02-01, dan-magyar kooperacié az OM és
GYISM kbzrem(ikodésével 2003-2004)

2007-2008. A sportértékek hatasmechanizmusa (GYISM altal tamogatott Halozati Kutatasi Projekt),
fejlesztd

2008-2009. Egészségmagatartas és életmad aktiv kori munkavallalok kérében (az Onkormanyzati
és Terlletfejlesztési Minisztérium Sport Szakallamtitkarsaga altal tAmogatott Haldzati Kutatasi Projekt),
kutatasvezet6

2009. International Summer School, Rimini, Italy, ERASMUS project, oktato

2010. International Exercise Physiology Intensive Course organisation/lecture at UWH (with Kevin J.
Finn, Ph.D. FACSM, associate professor, director, University of Northern lowa, Cedar Falls, IA USA)

2012. Testnevelés és Sport miveltségtertilet Kerettantervi munkabizottsag, Oktataskutato és Fejleszté
Intézet, fejlesztd

2013. TAMOP-4.1.3-11/1-2011-0001 MKKR, Fels6oktatasi szolgaltatasok rendszerszintii fejlesztése,
2. Utem, fejlesztd

2014. TAMOP Sport a fels6oktatasban c. palyazathoz (TAMOP-4.1.2.E-13/1/KONV) kapcsolédéan,
fejlesztd, programvezet6

Eszterhazy Karoly Féiskola, Természettudomanyi Kar TDK Bizottsag tag
Eszterhazy Karoly Féiskola, Természettudomanyi Kar Stratégiai Bizottsag tag
Eszterhazy Karoly Féiskola, Intézeti TDK Tanarelndk

Berzsenyi Daniel Féiskola, Intézeti TDK Tanarelndk

Berzsenyi Daniel Féiskola, Tantargyfejlesztési és

Szakalapitasi Bizottsag tag

NYME-SEK-MNSK, Kari palyazati koordinator

International Quarterly of Sport Science (IQSS) szerkesztébizottsag tag
NYME-SEK, Sporttudomanyi Intézet, Intézeti TDK felelés

Tudomanyos Diakkor, Testnevelés és Sporttudomanyi Szekcio, Témavezetd

OTDK I-lIl. és kilondij: Kerekes Csaba (2007), Olah Tamas; (2007), Horvath Cintia és Karoly Dalma
(2014)

Orszagos Tudomanyos Diakkor, Testnevelés és Sporttudomanyi Szekcio, biralo, zs(ri tag

OTDK 2007 Eger, 2013 Szeged, 2017 Gy6r

2010- Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Széchenyi Istvan Gazdalkodas- és Szervezéstudomanyok
Doktori Iskola, ttmavezet6

Az Eurdpai Sporttudomanyi Tarsasag tagja

Magyar Sporttudomanyi Tarsasag tagja

Magyar Edz6k Tarsasaganak tagja

Kézép-Kelet Eurdpai Rekreaciés Tarsasag, felligyel6 bizottsagi tag
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