Betekintés az Egri Roma
Szakkollégium
tudomanyos

munkassagaba lll.

EKE RSZK A BELUGYMINISZTERIUM %
TAMOGATASAVAL. IKTATOSZAM: BM/2241-2/2020  BELLGYMINISZTERIUM



@:5%&
EGRI ROMA

SZAKKOLLEGIUM

Betekintés az Egri Roma
Szakkollegium tudomanyos
munkassagaba

3

Szerkesztette: Pacsuta Istvan

TUDOR

Eger, 2020

Kiadja: Az Eszterhazy Karoly Egyetem Egri Roma
Szakkollégiuma



Tartalom

Varadi Margaréta: Befogadd iskola tervezése — iskolai kérnyezet

alakitdsa a tanuldk sajatossagainoz ......ccccccveevcieeeeciiee e, -7-
Bakos Erik: PSZiChOPAtia.....cccccveeeeciiie e -15-
Racz Dzsenifer Anna: Testvérféltékenység .......ccccveveeriievnneennns -22-
Szab6 Kata: Publicisztikai szoveg stilisztikai elemzése................ -33-
Pasztor Viktoria: , Az életem nem tobb, csak egy komédia”....... -40 -

Lélé Bianka - Lélé Adrienn: A szegregatumban él6 roma nék
helyzetérdl roviden... .....ccueeeiciee e e -47 -



El6szo

Az Egri Roma Szakkollégium alapvetd célkitlizése, hogy
hozzajaruljon a kozéleti feladatvallalas irant elkotelezett, aktiv
tarsadalmi parbeszédet folytaté roma értelmiségiek formalodasahoz,
akik a szakmai kivalosagot 6tvozik a tarsadalmi és szocidlis kérdések
iranti érzékenységgel. A magyarorszagi roma felzarkozas érdekében
kiemelt feladat a jovot épitd értelmiség képzése, amely érdekében a
szakkollégium hallgatéi a ,,Tudor munkacsoport” keretein beliil

tarsadalomtudomanyi kutatasokat végeznek.

A soron kovetkezO, harmadik koétetiink Osszeallitasakor a szokasos
problémaval szembesiil a szerkeszt6. Szamos teriileten tanulod
hallgato, eltéré érdeklodését kellene egy mederbe terelni, ezaltal
valamiféle keretet adni a kotetnek. Felmeriil a gondolat, hogy mi
lenne, ha tematikus kiadvanyokban gondolkodnank és megszabott
témaju irasokkal lehetne megjelenni a kdtetben. Szakkollégiumunk
hagyomanyait, miikodését  figyelembe véve ez  szinte
Kivitelezhetetlen, hiszen arra épitiink, hogy hallgatéink soksziniek,
érdeklodésiik is szertedgazd. Ebben a sokszinliségben kell
megtalalnunk a k6zos utat, a kdzos gondolkodast, hogy valami ujat,
jobbat termeljiink ki. Tehat marad a szerkesztd feladata, keresse és
flizze egy jOl magyarazhat6 fonalra a beérkezett irasokat. A harmadik
kotetiink fonala a szubjektivitas lesz, a ,feszesebb” szakirodalmi
feldolgozasoktol haladunk a szubjektivabb irasokig. fgy a
hivatkozasokkal ,terhelt” szovegekt6l az egyéni meglatasokat,
megérzéseket, véleményeket felvonultatd irdsokig. Ez természetesen

nem jeleni azt, hogy nincs kapcsolat, hiszen a tematikus kapcsolat
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bizonyitéka, hogy a pszichopatiar6l szol6 iras nagyszeriien el6késziti
»Joker” tarsadalmi helyzetének megértését. Ugyanugy, ahogyan a
szegregalt és komprehenziv oktatds fobb vonalainak bemutatasa
elokésziti a szegregatumok felszdmolasaval kapcsolatos tapasztalati
beszamol6t. Ugyanigy nem nehéz észrevenni a moddszertani
hasonlosagot, amikor két esetben is tarsadalmi produktumok

elemzésérdl van szo.

Az elsé iras az inkluziv nevelés témajaval foglalkozik — ez az ujszerd,
befogado szemlélet megjelenése a *90-es években 0 kihivasok elé
allitotta az oktataspolitikat. Megismerhetjiik, hogy mely fobb
elméletek/paradigmék mentén kdrvonalazdédtak az erre vonatkozd
elképzelések. Kovetkezé nagyobb gondolati egység a szelektiv és a
komprehenziv iskolarendszer fobb sajatossagainak, elveinek
Osszehasonlitisa. A munka kiemelkedd érdeme, hogy megfeleld
tavolsagtartassal, részrehajlas nélkiill mutatja be a két egymastol
jelentbsen eltérd elképzelést, 6sszegzi azokat. Végezetiil megallapitja,
hogy az integracid, azaz a szegény, illetve roma gyerekek és a jobb
maddu, illetve nem roma gyerekek kozds tanuldcsoportokban vald
tanitasa 6nmagaban nyilvanvaléan nem megoldas a fentebb vazolt
problémakra, de alighanem eldfeltétele annak, hogy eljussunk egy

mitk6dé megoldashoz.

A kovetkezo két irds a 1€lektan teriiletérdl érkezett. A pszichopatia és
a testvérféltékenység keriil bemutatasra. A pszichopéatiaval foglalkozo
irds sajatos megkozelitése abbdl ered, hogy célja a jelenség
bemutatdsa és mélyebb értelmezése, valamint annak kiemelése, hogy
a tarsadalomba valo beilleszkedésre milyen lehetdségei lehetnek egy

ilyen allapotban szenvedd betegnek. A tiinetek, fobb jellemvonasok
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mellett igy megismerhetjiik annak a kijelentésnek a hatterét, hogy a
pszichopatia a devians viselkedésformak egyik legveszélyesebb és
legnehezebben kezelhetd formaja, melynek feltardsa is nehéz, mivel
egy mély és tobbdimenzids viselkedési — és személyiség zavarrdl van
sz6. Emiatt kezeléséhez hosszadalmas terapias folyamat sziikséges és
mindezek ellenére a tarsadalomba valo beilleszkedés ritkan

eredményes.

A testvérféltékenységgel kapcsolatban megismerhetjiik a jelenség
definiciojat, ¢és a  jelenséget  befolyasold  tényezdket,
megnyilvanulasait. A szakirodalmi forrasok ismertetése kozben
kaphatunk néhany praktikus tandcsot, hogy a sziilok, idésebb
testvérek szdmara hogyan konnyithetjik meg az ujabb testvér

érkezésekor megbolydult csaladi struktira mielébbi rendezését.

Szab6 Kata irasaval miifajt valtunk, egy publicisztika elemzése koveti
a szakirodalmi feldolgozasokat. Egy politikai tartalmu, stilusaban is
érdekes iras vizsgalatdnak eredményeit olvashatjuk. Mar a dolgozat
bevezetdje soran kideriil, hogy milyen bator a hallgatd
»anyagvalasztasa”, hiszen kényes teriileten, fiiggetlen elemzdéként
probalja megallni helyét. Ennek megfelelen jo érzékkel emeli ki az
elemzendé szovegrészeket, stilisztikai, nyelvészeti és gyakran

megmutatkozo pszichologiai szempontok mentén taglalja a szoveget.

A kovetkez6 munka is elemzés, egy film keriil teritékre. A vizsgalat
f6 vezérfonala, hogy milyen devians viselkedések jelennek meg az
alkotasban és azok hogyan értelmezhet6k. Hamar belathatd, hogy az
alkotas nagyszerii apropo6t biztosit arra, hogy a mentalis betegségekkel
kapcsolatban bévitsiik ismereteinek, az azokkal kapcsolatos, gyakran

fellangol6 vitakat jragondoljuk. Az irds olvasasa kozben érdemes
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figyelni azt, hogy egy popularisnak tekintett ,,hollywoodi” alkotas
milyen mély tarsadalmi — pszichologiai rétegeket tartalmaz egy

szakértd szocidlpedagdgusi szem szdmara.

Végiil egy teljesen szubjektiv miifaj — egy élménybeszamold, melynek
rengeteg tanulsaga van. A kozponti kérdés a szegregatum jelensége s
annak felszamolasa. A szerzépar ,kint és bent”, egyikiik egy
szegregatumbol, a tarsa , kiviilr61” érkezett — megkérddjelezhetetlenné
teszi kijelentéseiket, konkluzidjukat. Két nézépont, egyazon torekvés
talalkozott a pedagogus hallgatok irasaban. Oszinte, 1ényegre tord,
kenddzetlen iras, az oly gyakran keriilgetett, érzékeny témaval
kapcsolatban. A {6 tanulsag? Hogy 6nmaguk a példa: ,,a példaként
szolgalé roma ndknek feladata ennek a folyamatnak (marmint a
szegregacid — a szerk.) a megallitasdhoz vezet6 Ut elinditdsa, a
valtozas lehetOségének korai felallitasa, mint pozitiv énkép
kialakulasa, tiszta jovOkép és onmagukkal szemben felallitott céljaik
elérése, ennek eredményeként a tarsadalomba vald beilleszkedés

folyamatanak elinditasa.”



Varadi Margaréta: Befogado iskola
tervezése — iskolai kornyezet alakitasa a
tanulok sajatossagaihoz

Az inkluziv nevelés — a befogadd szemlélet megjelenése a *90-es
években, az oktataspolitikat 10j kihivasok elé allitotta.
Magyarorszagon a Kozoktatasi Torvény elészor 1993-ban adott
lehetOséget. Az egylittnevelés vallalasa az inklizié megvalositasa, a
tobbségi kozoktatdsi intézmények olyan jellegli neveld-oktato-
fejlesztd tevékenysége, amely biztositja a sajatos nevelési igényi
tanulok szdmara a személyi és targyi feltételek meglétét. A
neveléshez, oktatashoz valo jog: A kozoktatasi térvény alapelvként
fogalmazza meg, hogy minden gyermeknek, tanulénak joga, hogy
képességeinek, érdeklédésének megfelelé nevelésben és oktatasban
részesiiljon, tovabba, hogy allapotanak, személyes adottsaganak
megfeleld megkiilonboztetett ellatasban — kiilonleges gondozasban,
rehabilitacios célu ellatdsban részesiiljon. Ezen beliil a fogyatékos
(sajatos nevelési igény(l) gyermeknek joga, hogy kiilonleges gondozas
keretében allapotanak megfeleld pedagdgiai, gyogypedagdgiai,
konduktiv pedagogiai ellatdsban részesiiljon attdl kezddédden, hogy

fogyatékossagat megallapitottak.

Az egyenldtlenségek okairol és kezelésiikk modjairdl négy nagyobb

paradigma koré csoportosithatok.

1. A konzervativ felfogas. Ez a szemlélet az egyenl6tlenségeket
eleve adottaknak, ,,biologiailag” oroklotteknek tekinti. Azt vallja,
hogy a tarsadalomnak vannak olyan kivaltsdgos rétegei, amelyekhez

tartozok alkalmasak, képesek a kultura elsajatitasara, eldjoguk a
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magasabb miiveltséghez valé hozzajutas. A felvilagosodas, illetve a
francia forradalom 1j perspektivat rajzol a nevelés szdmara, s a 19.
szazad mar az oktatds széles néprétegekre vald kiterjesztésének

szazada lesz.

2. A ,minden ember egyenld jogokkal sziiletik” elve azt is
jelentette, hogy mindenkinek joga van az iskolazashoz. Ekkor jottek
létre a nagy, nemzeti iskolarendszerek. A liberalis felfogas
legfontosabb célja azoknak az akadalyok a megsziintetése, amelyek az
alsébb, szegényebb néprétegekhez, szocialisan hatranyosan
megkiilonboztetett (etnikai, nem faji, vallasi) csoportokhoz tartozok
el6tt allnak. Ez azonban még nem eredményezi azt. hogy mindenki
elsajatithatja az iskolaban elsajatithatd miiveltség maximumat. A
parlamentalis demokraciak jogrendjében jelenik meg az altalanos és
kotelez6 iskolazas. Az oktatds ingyenessé valik tehat az alapoktatas
biztositasaban az allam valik a legfontosabb iskolafenntartova. A
folyamat a huszadik szazadban is zajlik, s a kozépfoku iskolazas
altalanossa tételében, a fels6fokt oktatas 1ényeges kiterjesztésében
csucsosodik ki. A liberdlis szemléletben az egyén, a tanuld

feleldssége, hogy tud-e élni a felkinalt lehetségekkel.

3. Kompenzatorikus elképzelések. E szemlélet szerint az
egyenlotlenségek oka a kiilonbozé tarsadalmi rétegekhez tartozod
csaladok kulturalis milidjének kiilonbségeiben keresendé. Hiszen a
gyerekek nem ugyanonnan indulnak, nem elsGsorban az eredeti
adottsagaik kiilonbozdsége, hanem a csaladi hattér kiilonbségei miatt.
A magasabb tarsadalmi presztizsii csaladok gyermekei tanultabb,
iskolazottabb sziileiktdl mar az iskolakezdést megelézden elénydket

kapnak. A kiilonbségek szinte minden szamitasba vehetd képesség
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teriiletén kimutathatdoak. A kompenzatorikus szemlélet fontos
feladatnak tartja a hatranyokkal kiiszk6d6k kiilon segitését, a hianyok
iskolarendszeren beliili pdtlasat. Az alacsonyabb szintli tudassal,
motivaciokkal, képességekkel érkezd gyerekek szdmara biztositani

kell ennek az értékrendnek az elsajatitasat, elfogadasat.

4, Emancipacios szemlélet szerint a hatranyos
megkiilonboztetésben részesiilé csoportokhoz tartozd gyerekeknek
nem kell feladniuk eredeti identitasukat, nem kell egy 0ij vagy sok
esetben kifejezetten idegen értékrendet elsajatitaniuk, hanem inkabb
az iskola alkalmazkodjék az & értékrendjiikh6z. Nem feltétlen
elfogadast jelent minden esetben, hanem a toleranciat, a sajatossagok
kifejezési lehetdségeinek biztositasat. A gyerekek magukkal hozott
kulturdjat nemcsak ,megtiirni” kell, hanem a fejlesztési

folyamatoknak ezen kell alapulniuk.

Az egyenlétlenségek pedagogiai kezelésének megfelelé modja az, ha
az iskolaszerkezet, benne a pedagogiai mikodés igazodik a gyerekek
kozotti kiilonbségekhez, biztositja a differencialt nevelést. E feladat
megoldasara két tendencia sziiletett. Az egyik arra épiil hogy a
kiilonbozé  felkésziiltséggel, kiilonbozé tehetséggel rendelkezd
gyerekeket kiilon intézményekben kell nevelni. Az oktatasnak tehat
szelektivnek kell lennie, és el kell valasztania egymastol a gyorsabban
haladokat a gyengébbektdl, hogy mindenki sajat haladési litemének
megfeleld oktatdsban részesiiljon. A masik elképzelés a lehetd
legkésObbre kivanja halasztani a dontéseket, a kiilonb6zd
felkésziiltségli, kiillonbdz6 adottsagokkal rendelkezé gyerekek

egyiittes nevelésében hisz.



A szelektiv iskolarendszer hivei szerint elény, hogy olyan homogén
csoportok jonnek létre, amelyekben konnyebb a tanulds, jol lehet
igazodni a csoport (osztdly, iskola) igényszintjéhez, elvarasaihoz,
esetleg mar koran kialakuld aspirdcidihoz. Biraloi szerint a kifejtett
elényok csak viszonylagosak, pontosabban egy adott pedagogiai
kultara keretei kozott elonyok. Abban a helyzetben, amelyben ma
Magyarorszagon is a pedagdgiai kultira talalhatd, vagyis amikor a
pedagogusok dontd tobbsége egyaltalan nem alkalmaz differencialis
pedagogiai eljarasokat. A homogén csoport nem teszi sziikségessé a
differencidlast, a csoportmunka, a paros munka, az individualizalt
egyéni munka alkalmazasat. Lehetové teszi viszont a jol begyakorolt

¢s jol ismert frontalis eszk6zok szinte kizardlagos hasznalatat.

A szelektiv iskolarendszerben miikddé csoportokat létrehozoik
homogénnek gondoljak, valojaban pedig a homogén csoportokban is
vannak eltérések, differencialasra itt is sziikkség van. Az sem
bizonyithatd, hogy a szelekcid elényds az igy kivalasztott gyerekek
szamara. Sok pedagogiai vizsgalat és tapasztalat is alatamasztja, hogy
az ilyen formaban tanitott gyerekek nem szereznek magasabb szintli
felkésziiltséget.  Valamint  ezeknek a  csoportoknak a
tapasztalatszerzési lehetdségei besziikiilnek, a versenyszituaciok
miviek, nem jol képezik le a tarsadalomban ténylegesen meglévo
versenyeket. A legsulyosabb probléma azonban az, hogy itt val6jaban

egy tarsadalmi szelekcidrol van szo.

A komprehenziv iskolarendszer szerint nem léteznek homogén
csoportok, a gyerekek egyedi, komplex, egymastol nagyon eltérd
tulajdonsagokkal jellemezhetok. A legkiillonbdzobb  hattérrel
rendelkezd, a legkiilonbozobb kulturakat magukkal hozé gyerekek
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egyiitt nevelésének inkabb elényei vannak, elsGsorban a tarsadalmi
tapasztalatok gylijtése, a massag elfogadasara valo nevelés tertiletén.
igy elkeriilhetéek az igazsagtalan megkiilonboztetések és a tarsadalmi
szelekcid hatdsai, mert az iskola képessé¢ valik arra, hogy
kamatoztassa azokat az elénydket, amelyeket a gazdagabb hattérrel
rendelkez6 gyerekek hoznak magukkal, s potolja azokat a
hianyossagokat, amelyekkel az ilyen hattérrel nem rendelkezd
gyerekek keriilnek az iskolaba. A komprehenziv iskolarendszer
alapvetden a csoportok heterogén szervezésének elvére épit, inkabb
bels6 differencialassal s ezzel egyiitt egy gazdag pedagogiai kultura
elemeinek segitségével oldja meg a gyerekek kiillonboz6ségébol
adodo nehézségeket. Ez utdbbibol fakadnak a gondok is, hisz a
komprehenziv iskolarendszer kialakitdsa meglehetdsen nehéz feladat.
A komprehenzivitas a pedagodgiai kultirahoz képest mast, masféle
pedagogiai felkésziiltséget, masféle tudast, elsésorban a differencialas
elméletének és gyakorlatanak jo ismeretét koveteli. Olyan eljarasokat
igényel, ami nem csupan tantargyi teljesitménye, hanem sokoldala
személyisége alapjan értékeli a gyerekeket. A pedagdégusnak tudnia
kell mozogni a kiilonb6zo kulturak kozott, nagymértékben kell
rendelkeznie toleranciaval, empatiaval. Ugyanakkor tudomasul kell
venni, hogy a kiilonb6z6 tarsadalmi csoportok ehhez az elképzeléshez
nagyon kiilonb6z6 moddon viszonyulnak. A  komprehenziv
iskolarendszer hatranyai azzal kapcsolatosak, hogy meglehetésen

nehéz a ra jellemzd pedagogiai kultara kialakitasa és elterjesztése.

Minden nem differencialt pedagogiai eljaras a gyerekek kozotti
kiilonbségek fokozodasaval jar. Példaul a pedagogus altal hasznalt
nyelv (szokincs, kifejezések, nyelvi fordulatok, idegen szavak)

hatranyos helyzetbe hozhatjak azokat a gyerekeket, akik
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szegényesebb nyelvi kdrnyezetbdl szarmaznak. Az egyenl6tlenséget
fokozza az olyan helyzetek, példak, kornyezetek, fogalmak
felhaszndlasa, amelyek a gyerekek egy része szamdara kevésbé

ismertek.

Az egyenlGtlenségek rendszere atfogja az egész tarsadalmat,
mindannyian részei vagyunk: a tarsadalmi hierarchia barmelyik
pontjan helyezkediink el, tudunk mutatni olyan tarsadalmi
csoportokat, amelyek valamilyen szempontbdl jobb helyzetiiek, mint
mi vagyunk, és olyanokat, amelyek nalunk rosszabb helyzetben
vannak. Kiilon kell azonban beszélni a leginkabb hatranyos helyzeti
csoportrol, a mélyszegénységben €l6krdl, mert a kdzoktatasban vald

részvételiik kiilondsen sulyos problémakat vet fel.

Magyarorszagon  koriilbeliil 700  ezer fére  teheté a
mélyszegénységben ¢€l6k szama. Fontos jellemzdje ennek a
csoportnak a tartos munkanélkiiliség. Ez azt jelenti, hogy gyakran
tobb generacion keresztiill kell ugy élniiik, hogy nem all
rendelkezésiikre tartos jovedelemforras. Ez azt jelenti, hogy az esetek
nagy részében a felemelkedés reménye is elveszett, ezek az emberek
jorészt beletérddtek abba, hogy nincs kitit, és érthetéen a gyerekek is
ezt a reménytelenséget veszik at. Az alulfoglalkoztatottsag szorosan
Osszefiigg a képzetlenséggel, ennek a népességnek az iskolai
végzettsége tipikusan nem haladja meg — sok esetben el sem éri — a
nyolc altalanos iskolai osztalyt. A kozoktatasban a halmozottan
hatranyos helyzeti megnevezést hasznaljdk azokra a gyerekekre,
akiknek a sziilei egyfel6l extrém alacsony jovedelemmel, masrészt
csak  altalanos  iskolai  végzettséggel  rendelkeznek. A

mélyszegénységben ¢lok kozel fele roma. Nagyjabol ez az arany

-12 -



érvényesiil forditva is, azaz a romak mintegy fele ¢l
mélyszegénységben. A két halmaz tehat semmiképpen nem
azonosithatd: a szegénység kérdése nem ciganykérdés. Ugyanakkor a
szocidlis és az etnikai tényezd mégis Osszekapcsolodik, hiszen a
kapcsolat a két kategéria (szegények és romak) kozott kiemelkedGen
erbs. A ciganyokkal szembeni el6itéletek tovabb rontjak ennek a
nyomorult tarsadalmi csoportnak a helyzetét, hiszen tal azon, hogy az
elmaradott régidkban ecleve alig van munkalehetéség, és hogy
alacsony iskolai végzettséggel kiilondsen nehéz munkahoz jutni, a

munkaltatok jelentds része nem is hajland6 romakat foglalkoztatni.

Oktatas és szegénység kapcsolatat egy alapveto ¢€s €les ellentmondas
jellemzi. Egyfeldl a mélyszegénység hosszu tavon aligha szamolhat6
fel az 01j generaciok intenziv iskolazasa nélkiil. A magasabb iskolai
végzettség, elsGsorban az érettségi megszerzése kitorési lehetdséget
kinal az 6rdogi korforgasbol. Masfeldl viszont ezeknek a gyerekeknek

az iskolaval vald kapcsolatat szamos sulyos fesziiltség stjtja.
Legfontosabbak:

- Mérhetetlen alulmotivaltsag

- Az iskola kulturalis idegensége

- Cigany-ellenes el6itéletek

- A szegénység szamos ponton gatja az iskolai teljesitménynek.

Az integracio, azaz a szegény, illetve roma gyerekek €s a jobb modu,
illetve nem roma gyerekek kozds tanulécsoportokban vald tanitasa

o6nmagaban nyilvanvaléan nem megoldas a fentebb problémakra, de
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alighanem el6feltétele annak, hogy eljussunk egy mikodo
megoldashoz. Az integracionak azonban komoly akadalyai vannak
Magyarorszagon. Ezek egyike a sziilék nagyon erds torekvése arra,
hogy gyermekiik olyan iskoldba jarjon, ahol csupa jol szocializalt és
szorgalmas jo tanulokkal keriil egy tanuloécsoportba. Ezt a torekvést
sok esetben fokozzak a nem roma sziil6k etnikai elditéletei, és
érvényesitését lehetdvé teszi az iskola — bizonyos korlatok k6zott —

szabad megvalasztasanak joga.
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Bakos Erik: Pszichopatia

Bevezetés

A pszichopatia sz6t hallva a legtobbiink fejében 6sszekapcesolodhat
azzal, hogy a pszichopata ember automatikusan gyilkos, kegyetlen és
az ilyen emberek minden esetben félelmetesek és 6vakodni kell toliik.
Arrdl, hogy a tarsadalom mekkora hanyada gondolkodik igy, vagy
egyaltalan hogyan gondolkozik a mentalis betegségekrdl nem
végeztem kutatast, de ennek a ,dolgozatnak” nem is ennek a
bemutatasa a cél. Ezzel szemben a pszichopatia, mint mentalis zavar
bemutatdsa és mélyebb értelmezései, valamint a tarsadalomba vald
beilleszkedésre milyen lehetdségei lehetnek egy ilyen allapotban
szenvedd betegnek. Bar tény, hogy rengeteg helyen és modon (filmek,
konyvek) feszegetik a témat, kevés ilyet rendez/ir pszichologus, vagy
pszichiater szakember ¢€s legtobb esetben arnyaljak is a témat, ezzel is
stigmatizalva a pszichopatakat, erdsitve az elsé mondatban leirtakat.
A kovetkezdkben tobb elméletet is figyelembe fogok venni, viszont
ezek kozott magas a korrelacio, igy inkabb a k6zds pontokat és a

manapsag legelfogadottabb elméleteket emelném ki ezekbdl.

A pszichopatia elmélete

Manapsag ezt a betegséget az antiszocialis személyiségzavarral
szoktdk azonositani, mivel 0Onallo kategoria hijan ehhez all a
legkozelebb a pszichopatia fogalma. Azonban nem minden
személyiségzavaros  pszichopata, leginkabb a  masodlagos

pszichopatiat jellemezhetjiik az antiszocidlis személyiségzavar
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jellemzdivel, hiszen, mint késébb latjuk, inkabb rajuk jellemzd az
santiszocialis” viselkedés. Az elso, erre vonatkozd kutatasi munka
Cleckley 4l-es ,The Mask of Sanity” c. konyve, amelyben
esettanulmanyokat dolgozott fel, és ezek alapjan jellemezte a
pszichopata embert. Ennek eredményeképp hatarozta meg a
pszichopata személyiség kritériumait. Ezt a 16 kritériumot késdbb
Hare gondolta tjra és egészitette ki eldszor 22-re (PCL), majd késdbb
ezt is tovabb fejlesztve 20-ra (PCL-R) melyek alapjan hatékonyabban
lehet meghatarozni a személyiségzavart. Ezek a kritériumok a

kovetkezok:

1. Felszines baj, sima modor

2. Tulzott 6nértékelés

3. Stimulacio iranti fokozott igény, unalomra valé hajlam
4. Patologikus hazudozas

5. Atverés, manipulativitas

6. Megbanas és blintudat hianya

7. Sekélyes érzelmi élet

8. Ridegség, az empatia hianya

9. Parazita életstilus

10. Rossz viselkedéses kontroll

11. Kicsapongo szexualis viselkedés
12. Korai viselkedési problémak

13. Readlis, hosszu tava célok hidnya
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14. Impulzivitas

15. Felel6tlenség

16. A sajat tettek iranti felel6sségvallaldsra valo képtelenség
17. Tobb rovid tava kapesolat

18. Fiatalkori btinelkdvetés

19. Feltételes szabadlabra helyezés megsértése

20. Tobbféle biincselekmény elkovetése (Kormendi-Szklenarik,

2013)

Ezek a jellemvonasok a jelenleg is relevans négyfaktoros-modell

alapjai és a modell szerint csoportosithatok, mint:
- Interperszonalis jellemzdk

- Erzelmi jellemz6k

- Antiszocialis jellemzék

- Eletstilus jellemzdk (Forth, 2003)

Mivel a pszichopatia sem egységes fogalom, fontos szempont, hogy
ennek a  kialakulasi  korilményei  kiilonbozhetnek, igy

megkiilonboztetiink elsddleges és masodlagos pszichopatiat.

- Elsédleges pszichopatia: Ebben az esetben a beteget alacsony
szorongasi szint jellemez, mely miatt a biintudat hianya, egyéb

érzelmi semlegesség és antiszocialis viselkedés alakul ki.

- Masodlagos pszichopatia: Ebben az esetben magas
szorongasi szint figyelhetd meg, amely miatt a talzott negativ
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impulzusokra egyfajta védekez6 mechanizmusként alakul ki az
antiszocialis viselkedés és alakulnak ki az egyéb pszichopatiai

jellemzok is.

Tobb elmélet is van arra, hogy mi alapjan kiilonboztethetjilk meg
egymastol a kettot. Porter szerint a velesziiletettség az elsddleges, a
masodlagos kornyezeti hatasokra alakul ki. Blackburn szerint az
els6dleges pszichopatik extrovertaltak, még a masodlagos
pszichopataka magas szorongas hatasara introvertaltak lesznek.
Kimonis és Skeem 2011-es tanulmanya szerint az elsédleges inkabb
érzelmi és interperszonalis jellemzOk alapjan hatarozhaté meg, a
masodlagos pedig viselkedési jellemzok alapjan (kétfaktoros modell

alapjan).

Az, hogy mik lehetnek a kivaltd okai elsédlegesen és masodlagosan,
szintén sokrétlien meghatarozhatd. Lehet fizikai elvaltozas az agyban
az okozdja, mely azokban a teriiletekben okoz zavart, amik pl. az
érzelmeket iranyitjak (amygdala), vagy talzott negativ hatasokra
kialakuld védekez6 mechanizmus, mely akar 6roklédhet is, ebbdl
kiindulva  evolicidos  folyamatként  génekben  eltarol6dod
informacioként adhatjuk tovabb. Ezaltal a fokozatai is eltérhetnek a
pszichopataknak, nem mindenki lesz elvetemiilt gyilkos
automatikusan. Ez fligg a traumak mértékétél masodlagos
pszichopatia esetén, elvaltozas esetén a kiterjedéstdl, genetika esetén
pedig az agresszid mértékétl. Konnyen belathatd, hogy csak azért,
mert valaki nem érez, manipulativ, még lehet racionalis €s nem érzi
sziikségességét ilyen fajta cselekvésnek, elég neki masok
befolyasolasa, hiszen igy is kiélheti uralkodasi, birtoklasi vagyait,

raadasul tudataban vannak a tetteik kovetkezményeivel igy ésszer(ibb
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elkeriilni a bortdnt €s mashogy elérni a kivant impulzusokat. Magyar
Judit, klinikai pszichologus szerint a legtobb pszichopata nem gyilkol,
inkdbb manipulal, vagy masfajta blindzésben nyilvanul meg a
személyiségzavar. Emiatt is lehet megkiilonboztetni sikeres és
sikertelen pszichopatat, amibdl a sikeres a kriminalitds nélkiili, ami
persze enyhe tllzas szdmomra, viszont legtobb esetben a sikertelen
pszichopatak koziil keriilnek ki a gyilkosok. Ez is a fentebb emlitett
,hipotézist” er6siti, hogy egy sikeres, racionalis ember — legyen az
pszichopata, vagy sem — nem fogja kockaztatni a sikerességét jozan

megfontolasbol.
A pszichopatak tarsadalomba valo beilleszkedése

Altalanossagban  véve  elmondhatjuk, hogy mivel iigyes
manipulatorok a pszichopatak, igy nem is mindig, s6t ritkan deriil ki
az, hogy ki pszichopata. Ennek meghatarozasara a fentebb is leirt
PCL-R teszt a leghatékonyabb méd, mely a 20 kritériumot tartalmazza
és ezeket rangsorolva (Onbevallasos) feltarhatdé a pszichopata
személyiség (magas pontszam). Mivel ez egy kiemelten veszélyes
korkép, igy természetesen fontos megtudni, hogy milyen hatassal
lehet az illeté a tarsadalom tobbi tagjara. Az elsddleges formaja
elenyészo részben gyogyithatd, mivel biologiailag képtelenek érezni.
Természetesen  kiilonb6zd  gyogyszer  -€s  pszichoterapia
kombinaciokkal, elég iddt és figyelmet raforditva nem lehetetlen, de
kevés ra az esély, ezaltal pedig a tarsadalomban potencialis veszély
bizonyos emberekre kozvetve, vagy akar kozvetlen is, mivel a
pszichopatia diagnozisa alapjan senkit nem lehet biintetni, raadasul
egy sikeres pszichopata konnyen manipulalhat barkit, hogy megussza

az ezzel jaro kellemetlenségeket.
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Mas a helyzet azonban a masodlagos pszichopatidval, amely egy
késébb, bizonyos élethelyzetekre/élethelyzetre adott védekezd
reakcid, esetleg egy kisérd tiinet. Amennyiben egy betegségnek a
tiinete, akkor a betegséget meggydgyitva — ha gydgyithato — altalaban
a tlinet is megszlnik, feltételezve, hogy az nem okozott maradando
karosodast. Sok neurologiai érintettséggel jaré betegség van (pl.
szifilis, Wilson-kor), ezek nagy része gyogyithato is, viszont mindig
van esély, hogy maradand6 karosodas éri az embert, f6leg, ha ilyen
tiinete is van és ezaltal még nehezebben jut el a diagndzisig; nincs

félelemérzet, igy orvoshoz se kertil, csak komolyabb tiinetek esetén.

A magas szorongas altal kivaltott, 5nvédelmi bezarkozas, antiszocialis
viselkedés egyfajta visszaforditasara az esély szintén nagyobb, mint
az elsédleges pszichopatiaé, mivel itt a negativ élmények, bizonyos
traumak lekiizdése és az egészséges érzelmi allapot visszaallitisa
terapiaval akar teljes felépiilést eredményezhet. Ez fiigg a negativ
élmények stlyossagaval és attdl is, hogy mennyi id6 telt el a betegség
kialakuldsa ota. Ehhez fontos a megfeleld higiénias lehetéségek
megteremtése ¢€s, mely keretei kozott egy hatdsos modszer lehet a
sémamod-terapia. Ennek a lényege, hogy sémamddok megértésével
jelentéssel toltse fel és tiinetként kezelje az antiszocialis viselkedést és
mitkodést (Nagy, 2018). Ennek modszere az empatikus konfrontacio,
ami a rossz érzésekre empatikusan valo utaldst, a rossz magatartassal
valé szembesitést jelenti. Ezen kiviil fontos a gyermekkorban
kielégitetlen sziikségleteket ujra strukturalni, ezaltal visszaallitani az

egészséges érzelmi allapotot.

Osszegezve tehat elmondhatjuk, hogy a devians viselkedésforméak

egyik legveszélyesebb és legnehezebben kezelheté formaja, melynek
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feltarasa is nehéz, mivel egy mély és tobbdimenzios viselkedési —€s
személyiség zavar. Emiatt a tarsadalomba vald beilleszkedés ritkdn
eredményes, hosszadalmas terapids folyamatok és megfeleld terapias

hattér sziikséges hozza.

Felhasznalt forrasok:

Kormendi Attila — Szklenarik Péter (2013): A pszichopatia elméletei.

Debreceni Egyetem
Salinger, D. J. (2004): Zabhegyez6. Europa Konyvkiadd, Budapest.

Nagy Anda Vadél (2018):
https://mindsetpszichologia.hu/2018/03/25/akkor-jo-ha-faj-avaqy-az-

antiszocialis-szemelyisegzavarrol-dr-szuromi-balint-nyoman/
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Racz Dzsenifer Anna: Testvérféltékenység

Féltékenység definicioi:

»~A féltékenység: az a komplex érzelem, amelynek Osszetevdi a
kapcsolatban a kizardlagossagra valo torekvés, annak a fenyegetd
veszélynek a megélése, hogy a szeretett 1ény elveszithetd, a vereség,
az alulmaradas feltételezése, az onértékelés sérelme. A féltékenység
0si, 0sztonds gydkerekbdl taplalkozo érzés, és ugyanugy jelen van az

allatvilagban, mint az ember szerelmi életében. ,,(Popper, 2019)

HFeltékenység: gylildlettel kapcsolatos félelem, hogy egy kedves
személynek v. dolognak a birtokat massal kell megosztani. A fogalom
minden birtoklasra érdemes jora vonatkozhat: hésok, kiralyok,
miivészek, tuddsok féltékenyek egymas hirére; baratok, testvérek,

sziilok a szeretetre, mellyel masoknak adézunk.” (Simon, 2010)
A csalad funkcioi:
- Reprodukcios funkcio:

A gyermekvallalas a csaladok egyik f6 funkcidja. A csalad egyik
legdsibb és legfontosabb szerepe a reprodukcid, az utddok nemzése.

Ez az egyik legaltalanosabb tevékenysége.
- Termeld funkci6:

Korabban a termelési funkcié az anyagi javak eldallitasat jelentette.
Manapsag leginkabb a pénzkeresést jelenti, de nem feltétleniil: vannak
onalloan ellatod csaladok is, ahol a fogyasztasi javak egy részét sajat

maguk allitjak el6 (pl. mezégazdasagi terményeket).

- Fogyasztasi funkcid:
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Manapsag a fogyasztasi funkcido dominal. Ma mar nem megtermeljiik,

hanem inkabb megvasaroljuk a fogyasztasi javakat.
- Gyermekek szocializdcidja:

A gyermekek elsddleges szocializacidja a csaladban torténik. Itt
tanuljuk meg a tarsadalmi életiinket alapjaiban meghatarozé dolgokat,

példaul a beszédet.
- Felnottek lelki tiamogatasa:

A mai csaladokban a sziilok kozt érzelmi intim kapcsolat van. A

hiiség, ragaszkodas és a szeretet a kapcsolat Osszetartoereje.
- Idds emberek, betegek gondozasa

A gyermekkori szocializacio f6 kozvetitdje a csalad — elsésorban az
anya —, hiszen a gyermek személyiségének a kibontakozasa a
csaladban indul meg. A személyiség megalapozasat a csaladi légkor
teremti meg, ezért a csaladot els6dleges szocializacios szintérnek

tekintjik.
Els6 gyermek sziiletése:

Egyes elméletek szerint a csalad tulajdonképpen az elsé gyermek
sziiletésével alakul ki mert eldtte csak hazastarsakrol van sz6 igy a
gyermek érkezésével valik a par sziilové. Az 0j helyzet kialakulasaval
béviilnek a mindennapi feladatok és nehéz megtalalni az egyensulyt
az Uj ¢élethelyzetben, hogy apoljak a parkapcsolatukat és sziildi
feladataikat is teljeskortin elldssédk. Olyan is el6fordulhat, hogy az
anya az els6 gyermekét elutasitja, nem fordit ra kell6 figyelmet. Ennek
oka lehet, hogy nem héazassadgbol sziiletett, til koran jott a vilagra és

az anya még erre nem allt készen vagy nem is akart gyermeket
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vallalni. Ilyen esetben a masodik gyermeket fogja a rendes gyerekének
tekinteni. A figyelmet ra forditja hattérbe szoritva a nagyobb gyereket,

aki ebb0l adoddan traumat is szenvedhet el.

Az idObeosztas, az anyagi €s a haztartasi feladatok, a szabadidd, a
kiils6  kapcsolatok a  gyermeknevelés szempontjabol 1jja

szervezOdnek.
Testvérkozosség:

A testvérkozosség nem szabadon valasztott, hanem a sziilok

dontésébdl kovetkezo egész életre sz616 kapcesolat.

A testvérkozosség lehetdséget ad arra, hogy a kiillonbozoségeket
elfogadjuk, és akkor miikddik jol, ha minden tagja elfogadta a fennalld
viszonyrendszert, = amelynek  kovetkeztében  kialakult egy
kiegyensulyozott, de nem mindig konfliktusmentes egyiittélés.
Erdemes megjegyezni, hogy a féltékenység és az irigység végsé soron
nem hitvany érzelmek, hanem a szenvedés kifejezGeszkozei,
segélykialtasok, amelyek a felnbtt figyelmét és joakaratat szeretnék
eléhivni” (Rufo-Schilte 2003, 220).

A testvér 1ét tobb pilléren nyugszik: a biologiai talpazat, a
kromoszoéma talpazat, a kozos emlékek alkotta csaladi hovatartozas
adja a k6z06s alapot és multat. Mindehhez tarsul, hogy egy csalad
harom nagy tengely koré csoportosul: a sziilok hazastarsi viszonya, a

szlildk viszonya gyermekeikkel és a testvérek viszonya. Tehat a

gyermek egyrészt sziileivel, masrészt pedig testvérével, testvéreivel
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all szoros kapcsolatban. Utobbi a folytonossagban és az idében

teljesedik ki.
A testvérféltékenység:

A testvérféltékenység majdnem minden csalddban eléfordul. Amikor
kistestvér sziiletik akkor csokken a gyermekre fordithat6 id6 és anyagi
forras ezért a nagyobb testvér igyekszik kivivni maganak a részét és
féltékeny lesz. Azt is megfigyelhetjiik, hogy minél tobb a gyermek egy

csaladban, annal tobb felé iranyul a sziilok figyelme és ideje.

Egy testvérrel jaro 1 helyzet elfogadasa sokszor nem kdnnyt feladat
egy gyermeknek sem. A “megcsalt” gyerek szemszogébol ugy tiinhet
ez az egész, hogy 6 mar nem is igazan fontos a sziilei szamara, esetleg
ugy érezheti nem volt elég jo vagy tehetséges. Az 1ij jovevény
iranyaba irigységet fog taplalni mert az anyai szeretet €s oda figyelés
a kisebb koré fog koncentralédni. Erezhetd lesz a veszteségtdl vald
félelme és a vagyakozas vissza azokba az id6kbe, amikor még csak

egyediili gyerek volt.

A féltékenység teljesen természetes érzelmi reakcio, amely regressziv
vagy agressziv viselkedésekben lelhet6 fel. A féltékenységi reakciok
megnyilvanulasai nagyban fliggenek a gyermek intelligenciajatol, a

toleranciakiiszobétol és a sziileivel valo (korabbi) kapcsolatatol.

A legnagyobb kozre jatszo tényez6 a szill6 - gyermek kapcsolatainak
a mindsége. Sokszor a sziil6 Osszehasonlitja a gyerekeit vagy az
egyikbdl példaképet krealnak, kiilonb6z6 érdekldédést mutatnak az
iranyukba vagy esetleg sajat testvéri tapasztalataikat vetitik ki a

gyerekeire. Ezek allhatnak leggyakrabban a negativ érzelmek

-25-



kialakuldsanak a hatterében, amit a testvérek egymas ellen

tanusitanak.

A gyerekek felosztasa jo és rossz szerepbe odaig vezethet, hogy a
testvérek is ilyennek kezdik majd 1atni egymast. Kialakul a biinbak
szerep, mely megosztja a testvéreket. Ilyen példakkal talalkozhatunk
az Egyszermii, kétszemii 4s haromszemii cimii Grimm — mesében €s a

Hamupipdkében is.

Nem csak negativ oldala van (Rufo,2003), bar ezeket tobbnyire
jobban ismerik az emberek. Pozitiv szemlélete is van a
testvérféltékenységnek. Csanyi (1999) kutatdsai ezekre a pozitiv
hatasokra éptilnek.

Kistestvér érkezik:

Az els6 babanal legtobbszor a tapasztalatlansag neheziti a helyzetet, a
masodiknal pedig a két testvér életének Osszehangolasa neheziti a

mindennapokat.

A kistestvér érkezése az els6sziilott életében komoly valtozasokkal jar
Ilyen valtozas lehet az is, hogy ebben az élethelyzetben lehetetlen
ugyanakkora figyelmet forditani az elsé gyermekre a masodik
érkezése utan. A sziilok tlrelmetlenebbé, leterheltebbé valnak,
nagyobb lesz a zaj, a napi rutin, az addig megszokott mindennapos
tevékenységek felborulnak. Sziikség van egy 0j rendszer

kialakitasahoz és stabilizalasahoz.

A sziilok egy része oridsi koriiltekintéssel tervezi meg a kovetkezd
gyermek/ek sziiletését, masokat viszont meglepetészszeriien ér a hir,

hogy ujabb gyermekaldas elé néznek. Kérdéses, hogy 1étezik -e olyan
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idépont, amely mindenki szamara megfeleld, mint ahogyan az is, hogy

korkiilonbségnél sem beszélhetiink egyértelmiien ideélisrol.

Mikor az egyik gyermek levalasa egybe esik egy 1j sziiletésével az
rengeteg negativ érzelmet ébreszthet az iddsebb gyerekben. Az dsszes
figyelem az 1 testvére felé iranyul és ez rosszul érintheti, hiszen

szamara szokatlan ez az 1j szerep felosztas és csaladi 1égkor.

A sziilok, amikor eldontik, hogy vallalnak- e kovetkezé gyermeket
nem biztos, hogy szamolnak azzal, hogy ez mar teljesen mas lesz. A

sziil6k is valtoznak, idésebbek és tapasztaltabbak lesznek.
Kistestvér érkezésének kozlése:

A szakirodalom kiilonés jelentOséget tulajdonit annak, ahogyan a
szililok kozlik a gyermekkel kistestvére érkezésének hirét, és ahogyan
az elso talalkozast bonyolitjak le. Az elsdsziilott gyermekkel idében
kozolni kell a kistestvér érkezését, méghozza a gyermek életkoranak
megfeleld szinten. Az, hogy a sziil6k milyen el6késziileteket tesznek
a hir kozlésére, jelentds mértékben meghatarozhatja a gyermekek
jovobeli kapesolatat. Ugyancsak kiemelked6 esemény a talalkozasuk,
amikor az iddsebb gyermek el6szor latja kistestvérét. Ilyenkor a
sziiloknek redlis elvarasokkal kell rendelkezniiik a nagyobb testvér
viselkedését nézve, aki valoszinlileg nyugtalan lesz a korhaztol, az
ismeretlen szituaciotol. Praktikus taktika lehet a sziilok részérdl, ha a
nagyobb figyelem ilyenkor az idésebb testvérre iranyul, hiszen lesz
még elegendd ideje kdzelebbi kapcsolatba keriilni testvérével. Az
idésebb gyerek védelmére kiemelkedd hangsulyt kell fektetni.
Biztositani kell rola, hogy tovabbra sem marad egyediil s ugyanolyan

fontos a sziil6k életében, mint eddig.
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Sziiletési sorrend:

A sziiletési sorrendnek egyes alldspontok szerint nagy jelentdsége

van.

Woolfson (2003) személyiségjegyeket kiilonbozet meg. Eszerint az
elsOsziilott gyermekek altaldban a  legokosabbak, mig a
masodsziilottek konnyen kezelhetéek, baratkozobbak. A legfiatalabb
gyermekek rendelkeznek a legtobb dnbizalommal, mig az egykékre
jellemzd, hogy jobban kijonnek a felnéttekkel, mint a gyerekkel.
Ezeknek a tipusoknak a jellegzetességei jol kivehetdk és
magyarazhatok. Az elsésziilott gyermekre példaul a testvére
érkezéségig a sziilok osztatlan figyelme iranyul, és ez lehet az oka
annak, hogy miért 6k a legintelligensebbek a csaladban. Ugyancsak
egyértelmii, hogy a masodik gyermekkel a sziilok mar sokkal

nyugodtabban, kiegyensulyozottabban latjak el a sziili teenddket.
Korkiilonbség:

Idealis korkiilonbséget tehat nemigen tudunk meghatarozni, minden
lehetéségnek megvannak a maga elényei- ahogyan a hatranyai is.
Erdemes talan gorcsé ala venni azt a helyzetet, mely leginkabb
jellemzd, azaz, amikor a kb. 3 éves gyermek szembesiil a kistestvér
érkezésével. Ebben az életkorban két jellemzot szoktak emliteni: a
dackorszakot és az 6dipalis konfliktust. Ugyanakkor ez az id6 az,
amikor a gyerek el0szor keriil kozosségbe, mégpedig oly mdédon, hogy
kozben egy iddore kénytelen elszakadni a sziileitdl, azoktol, akikkel
egész addigi életét toltotte. A dackorszak jellemzdje, hogy a gyerek
megkezdi Onallésodasat, mindenre nemet mond, nehezen viseli a
cselekvését korlatozo tilalmakat. Ezek a korlatozasok frusztraljak a

gyereket, a fesziiltség agresszioban robban ki: kiabal, iit, rug,
-28 -



szétdobalja a dolgait. A fesziiltség és a reakcid kozott nincs

késleltetés, a gyerek még nem tanulta meg szabalyozni az indulatjait.
A gyermekek szama:

Nemcsak a masodik gyermek sziiletése valtoztat a csalad korabbi
struktirajan, szerkezetén, hanem a tovabbi testvérek érkezése is.
Konyvekbdl és cikkekbdl rengeteg érvet és ellenérvet olvashatunk a
nagy csaladokkal kapcsolatban. Pozitiv érv példaul, hogy a
gyermekeknek mindig van tarsasaguk, tanulhatnak egymastol, az
id6ésebb testvérek be tudnak segiteni a haz koriili tevékenységekbe,
valamint nem utolsé sorban a sziilok gyakorlatiassaga is ndvekszik
minden ujabb gyermeksziiletésével, ezaltal pedig ligyesebben kezeli a
lehetséges problémakat Ugyancsak a nagycsalad mellé sorolhat6 a
kapcsolatok, testvérkapcsolatok kapcsan, hogy védelmet nyujt a
gyengébbeknek, a ,.kiilonbozéeknek”, 6k szinte mindig talalnak

szdvetségest, tarsat a csoporton beliil.

Az elényok mellett néhany negativ velejardja is akad a nagyobb
csaladoknak, amelyek kozil egyrészt a koltségek, kiadasok
megemlitése a fontos, masrészt pedig a sziilok figyelmének, idejének

a megosztasa vezethet kisebb nagyobb problémakhoz.
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A testvérféltékenység megnyilvanulasai:

A gyermekek féltékenységei szamos formaban megnyilvanulhat, a
verbalis Osszetlizésektdl eljuthat egészen a komolyabb verekedésekig.
A fizikai Osszecsapas megfigyelhetobb a két és harom év koriili
gyermekek kozott. Ebben a fejlédési szakaszban konnyen lehet a
reakcio valamilyen agressziv viselkedés. Késobb a veszekedések
kozpontjaban valamilyen jaték, targy all, hiszen még nem jelent meg

benniik az osztozkodas készsége

A gyermekek iddsebbé valasaval valtozik a testvérkapcsolat és annak
mindsége is. Kis korkiilonbség esetén a kapcsolatuk atalakul egyfajta
barati kotelékké, de ez elfajulhat odaig is, hogy versengenek
egymassal. Amikor pedig nagyobb korkiilonbség all fent kialakulhat
egyfajta gondoskodas az idésebbtdl a kisebb iranyaba. Nem
elhanyagolhat6, hogy feltevések szerint a nagy korkiilonbség nem
teszi lehetdvé a testvérféltékenység kialakulasat, mivel a felek mas
fejlédési szakaszban vannak. Ugyanezen tényezOk szerint szoros

baratsag nem kothet6 a felek kozott.

A testvérféltékenységhez vald viszonyulas a sziilok részérdl:

Az iddsebb testvér irigyelheti a kisebbet, a kisebb a nagyobbat, a fiu a
lanyt, a lany a fitt. Mindez akkor valik veszélyessé, ha a sziilok az
életkori és a nemi kiilonbségekre nagyobb hangsulyt fektetnek. a
valasztovonalat a kovetkezében latja: ,,A kiilonleges természeti

adottsag is okozhat irigységet, az engesztelhetetlen rivalizalast
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azonban a gyermekek kozott a képesség vagy a tehetség tuldicsoitése

idézi el6”. (Ginott 2005, 104)

Nehéz egy jo modszert kialakitani a testvérféltékenység kezelésére a
szlilok részér6l. Az azonban nem kérdés, hogy ha a gyermekek
erészakoskodnak egymassal akkor mindenképp fel kell ez ellen 1épni,
hiszen mindkét fél szdmara veszélyes lehet. A legfontosabb dolog,
amelyet a sziiloknek szem el6tt kell tartaniuk, amikor beavatkoznak a
testvérek kozotti erészakoskodasba: ,,ahhoz, hogy a fiatalabb gyermek
fizikai biztonsagat megvédjiik, nincs sziikség arra, hogy megtamadjuk

a nagyobbik gyermek érzelmi biztonsagat”. (Ginott 2005, 105)

A testvérek kapcsolataban kitiintetett szerepe van a sziilok
viszonyulasanak. A féltékenységi reakciok intenzitasat befolyasolja a
gyermek intelligenciaja, tovabba a sziilékkel valo kapcsolata. Fontos,
hogy a gyermek felé biztonsagot és szeretetett sugarozzon a sziilé mert

akkor kevesebb eséllyel viseli meg a kistestvér érkezése.
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Szabo Kata: Publicisztikai szoveg stilisztikai
elemzése

Az altalam kivalasztott szoveg a publicisztikai szoveg miifajaba
tartozik. A tanarnd altal segitségként bekiilddtt, egyik volt hallgatd
,beadandoja” révén keriiltem én is erre az oldalra és a meglepd
sz6hasznalatl cimre figyeltem fel Szily Laszlé ezen cikkére. A cikk
2015-6s, szoval 4 éves. 1 évvel vagyunk a Fidesz masodik valasztasi
gy6zelme utan. Ez azért fontos, mert az akkori politikusokat durvan
kritizal6 cikket valasztottam ki, amely e linken meg is tekinthetd:
https://cink.hu/olyan-benak-a-magyar-politikusok-hogy-a-
kurvaikkal-sem-1734647940

A szerz6 tobb cikkét is olvasva megallapithatd, hogy altalaban
aktualpolitikaval foglalkozik. Leginkabb a durva egyenesség és
szokimondas jellemzik cikkeit. Nagyon sokszor hasznal egyes
argokbol ismert szavakat és eldszeretettel fokozza ironikussagat tragar
szavak szabad alkalmazasaval. A cikk szerzdje mar a cimben is
megmutatja durva egyenességét és szohasznalatat, mely a cikk
egészén ativel. Mivel maga az oldal semmilyen formai kotottséget
nem kovetel meg, igy a koznyelvi hasznalat és a tragar szavak
jelenléte mellett képet is batran hasznal cikk témajanak

szemléltetésére.

,Olyan bénak a magyar politikusok, hogy a kurvakkal sem tudnak
leszervezni egy randevut.” cimben is nagyon feltiind a tragar szavak
dominanciaja. Ebben a miifajban nem megszokott ilyen sok szitokszo
jelenléte egy szovegben — legféképpen a cimben, ezért is valasztottam

ezt a szOveget. A ,.bénak a magyar politikusok” nem csak egy éles
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kritikat jelent a magyar politikusokra nézve, hanem erdsen mindsiti
Oket egy ma mar szlengnek mindsiilt szoval. A , kurvakkal sem”
kifejezés nem csupan durva €s tragar, hanem értékmindsitd szé is. A
»sem” tagaddszoval pedig kijelenti, hogy nem csak a randevu
leszervezésében béndk, hanem masban is. Bar azt ezzel nem tudjuk,
meg, hogy miben. De arra elegendd, hogy kifejezze véleményét a
politikusokkal kapcsolatban. Ami fontos, hogy a randevil sz6t nem
hétkéznapi formajaban hasznalja. Hiszen ennek a fénévnek
koznyelvben gyakoribb a randi alakja, 6 mégis a magasztosabb,
ritkibban hasznalt alakot haszndlja, ezzel kisebb stilusellentétet
létrehozva az értékmegvond kurva, és értékadd randeva széhasznalat

ko6zott.

,»Csoportos kozostilésre is alkalmatlan” mondatrész is azt mutatja,
mint amit a cimben szerepld ,,sem” modositd sz6. A kdzosiilésre is
alkalmatlanok a politikai élet képviseldi. A , kozosiilés” kifejezés egy
enyhébb, kifinomultabb szinonimaja a szexnek. Ez a szdvalasztas
meglepd a korabbi és az ezutan durva kifejezések hasznalatdhoz

képest.

Az ,az orszag elkényeztetett politikai elitje” is egy lemindsités a
politikusokra nézve. Ami még fontos, hogy az orszag hasznalataval
altalanosit, tehat kiterjeszti negativ véleményét az orszag Osszes

magasabb beosztasu politikusara.

,,Populista moédon szoktad fikazni-hiilyézni a magyar politikai elitet?”
Ez az olvaséhoz intézett kérdés, melynek célja a szoveg kozelebb
vitele az olvaséhoz, na meg persze az uszitas is a politikusok ellen.
Hiszen ezzel arra szolit fel, hogy a cikk tartalmat a befogado

barmilyen forumon felhasznalhat, s6t, hasznaljon is, hiszen ez egy
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»olyan alapanyag, ami talin még sosem volt”. A populista egy
szakszo, mely alapvetden egy irdnyzat, mely a politikai elittel
szemben az atlagembert érdekeit tartja szem eldtt. Ezt a szot egy
komolyabb hangu, esetleg tudomanyos szévegekben nem talalnak
furcsanak, sét kifejezetten feltétele a tudomanyos szovegnek. De
ebben a mondatban stilusellentétet képez a fikazni-hiilyézni szleng
szavakkal szemben. A hiilye sz6 alapvetéen szleng sz6, de ma mar
annyira beépiilt szokincsiinkbe, hogy a kdznyelv részét képezi. Ez
nem teljesen mondhaté el a ,,fikazni” kifejezésre, mely cselekvésnek
a szleng mas jelentést tarsitott. Az ir6 is ebben a modosult jelentésben

hasznalja ebben az esetben.

A ,.strici” is annak az argdénak a része volt, amely beépiilt szexualitas
koédrendszerébe, amelyet csak a kozdsség tagjai értettek, de ma mar a
tobbség altal ismert jovevényszoként tartjuk szamon, mely egyes
nézGpontok szerint tragarszonak szamit, masok szerint csak egy
illegalis foglalkozas megnevezése. A ,hungarikum” sz6 hasznalata

ebben a kontextusban az ironia eszkdze csupan.

A ,rakas kuncsaft” szokapcsolatban is a kuncsaft a korabban emlitett
argd része, aminek jelentése mar szintén ismert a legtobb ember

szamara. A koznyelvben nem modosult jelentése.

A rakas hasznalata, mint mennyiségjelzé is inkabb a szleng rétegébe

tartozik.

,»a kurvazé politikusok™ ismételten az eddig mar tobbszor alkalmazott
argd része, ami mar sajnos a koznyelv tragar szavaiba is teljesen
beépiilt mara és nem a pénzért szexualitast nyujtd lanyokra és

holgyekre hasznaljak, tehat altalanosodott a jelentése, de sértd is lett.
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A ,békén hagytak” szokapcsolat is inkdbb a hétkdznapibb,

kozvetlenebb szohasznalat egyike.

A ,kivont pdccsel kdzlekedd politikusok” mondatrész az eddigre mar
megszokott durva kifejezésmod tokéletes példaja. Nemcsak a
véleményét fejti ki, de még erdsen degradalja az emlitetteket és magat

a helyzetet is, mely cikkének témaja.

A korabban irt finomabb megfogalmazasu ,,k6zosiilés” szo helyett
most a durvabb, primitivebb szinonimajat hasznalja, a dugast. A
,»dugas” mara mar ismételten beépiilt sz6 a kdznyelvbe, mely szintén

értékvesztést és degradaciot képvisel.

»A legjobb az, amikor néhiany Meg Nem Nevezett Politikus

csoportszexelni akart harom kurvaval, koztiik egy kiskoru lannyal.”

A ,legjobb”, mint legmagasabb foku melléknév azt a célt szolgalja,
hogy erdsitse a figyelmet, illetve az iréniat. Emellett a

szabadbeszédben is gyakran hasznalatos ez a tlz6 fok.

A ,,néhany” szamnévvel szintén altalanosit a konkretizalas helyett. Ezt
tovabb erésiti a ,,Meg Nem Nevezett Politikus” szavakkal, melyen
nagyon erésen érezhetd az ironia. Emellett a nagybetiis formaval azt
érzékelteti, hogy nagy személyekrdl van sz6. A ,,csoportszex” egy
talaloan Osszetett szo, melynek jelentését szintén mindenki el tudja

képzelni, még ha nem is latott olyat.

,»,Szoval szaftos torvénysértésre késziiltek a jogallami értelemben vett
csoportszexeldk, de a dolog nem jott 6ssze.” A szaftos melléknévnek
a koznyelv adott egy masik jelentést, melyet mar nem csak a huasra

hasznalunk. A szaftos hasznalata ebben a kontextusban a kiilonleges
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~nyencség” hirre utal, amir6l a tovabbiakban is nagyon sokat lehet

majd beszélni.

A torvénysértés ¢és a jogallami értelem szavak szintén a
stiluskeverékek része a szovegben. Ez a hivatalos szdveg
stilusrétegébe tartozd szavakkal probalja hitelesebbé, komolyabba
tenni a cikk ir6ja mondanddjat. Emellett ugy gondolom, hogy
jogallami értelemben nincs olyan, hogy csoportszexeldk, hiszen ez a

sz6 nem része a hivatalos argdnak.

,»...a dolog nem jott Gssze” mondatrész is a szleng stilusrétegét

képviseli a cikkben.

»---jobb hijan egymasnak estek-e, de jo erre gondolni.” Az egymasnak
esni szokapcsolat is a mar tobbszor hasznalt szex masik szinonimaja
az ismételnek, a koznyelv stilusaba tartozik. Ez egy felfokozott

allapotra utal6 szokapcsolat a hasznalatban.

,»...megdughatott egy kurvat plenaris iilés utan.” Ez a mondatrész is
tokéletes példdja a szovegben meg-megjelend szleng és a hivatalos-
tudomanyos formak keveredésében torténd disszonancidnak. Hiszen a
kurva és a plenaris kifejezés egymas melletti stilusellentét nagyon
¢lesen szembe6tld. Emellett a plenaris nem olyan gyakran hasznalt és
sokak szamara ismert fogalom, mint mondjuk a korabban hasznalt

oknyomozo ¢és a jogallam sz6.

A ,tajtékzott” ige a dithosnek egy felfokozott formdja, melynek egyik

gyakran hasznalt szinonimaja még az 6rjongott szo.

A ,,csinos ribanc” szdkapcsolatbol a ribanc sz6 is mara mar beépiilt a
mindennapi nyelvhasznalatba, negativ tdltetet kapva, bantasra

alkalmas sért6é szo a lanyokra, holgyekre nézve. Ebben a szovegben
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viszont az argon jelentését illetden nem allja meg a helyét. Hiszen itt
is fizetett szolgaltatasrol van szd, mégsem a mas tobbszor hasznalt, de
jelentésében ideilld kurvat hasznalja. Azt, hogy ezt finomitas, enyhités

c€ljabol irta-e az ird, azt nem tudom megallapitani.

»Egy puszta fogt, melletlen kurva” mondatot az emlitett
jegyzOkonyvbdl idézte az ir6. A puszta fogh egy specialis
szokapcsolat lehet, ami nem része a gyakran hasznalt szavaknak a
koznyelvben. En személy szerint még nem hallottam rola, de a
szokapcsolat jelentése érthetd. Itt ismételten a kurva szo jelenik meg,
eddigre mar harmadszorra a szovegtorzsben. Es a , kurva valloméasa”
részben haszndlja utoljara, bar mar a szdvegnek is vége. A
vallomasbol idézett mondat szintén a hivatalos stilus egyik eszkoze,

mely a formai kovetelményeknek megfelel.

»Emiatt sajnos kiesik egy rakas pikans lehet6ség.” A rakas
mennyiségjelzd szintén egy a szlengben mddosult jelentésii sz6, mely
alapvetden a sok egyik szinonimaja. A ,,pikans” is a rakashoz hasonlo

szbalak. Ez visszacsatol a korabban hasznalt szaftos szohoz.

A potencialis kifejezés az utolsé mondatban szintén a hivatalos nyelv
egyik kelléke, hiszen latin eredetli szaksz6. Az utols6 mondattal
egyfajta bizonyossagi alapot ad az ir6 a cikkének. Hiszen a tlzott
tragar stilus és a kifacsart humor talan megkérdéjelezi az olvasdban a

tartalom hitelességét.
Osszegzés

Az éltalam feldolgozott szovegben a stilusrétegek keveredése latszik,
bar a hétkoznapi, mar-mar tragar szleng stilusa a dominal6 ebben a

szovegben. A publicisztikdban a glosszahoz hasonlit legjobban a
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szoveg, hiszen egy !!1444!!!-en megjelend cikkre reflektal és azt
kommentalja, illetve mindsiti is, elég keményen. A legtobbszor
hasznalt eszkdz a kifacsart humor és az erdteljes ironia, melyet tulzott
tragarszavak hasznalataval erdsit és bélyegez meg. Maga a szdveg
lathatoan egy nagyon erds vélemény kifejtés, mely nagyon szubjektiv.
Keriili a bonyolultsagot és a nehezen megértést, igy alapvetéen
egyszerli, vagy kétszeresen Osszetett mondatok dominalnak a
szovegben. Egy-egy idegen szdéhasznalat el6fordul, mely a
stiluskeveredés eszkoze, de Osszesen 12 ilyen szd szerepel a

szovegtorzsben.

Azzal, hogy a sajté mar nem csak papiralapon jelenhet meg, kinyiltak
a publicisztikai fajtak lehetdségei. Uj eszkozok keriilnek hasznélatra,
mint példaul a linkek bevagasa, melyre reflektalni kivan a szoveg,
vagy mondandéja alatamasztasara szolgal. Ebben a szovegben is két
linkre Kattinthatunk. Az egyik a 111444111 elektronikus oldalan
fennlévo, sokkal hosszabb és komolyabb hangvétell cikkre vezeti az
érdeklddot, melyre Szily Laszlo reflektal. A masodik link, ami az
utolsé6 mondatban van, pedig arra az oldalra vezet minket, ahol - a
prostitualt vallomasa alapjan — a potencidlis politikusok listaja

szerepel.

Alapvetéen a cimmel €és a hozza tarsitott képpel felhivja az olvaso
figyelmét. Emellett mar a cimben kozli a markans véleményét az

aktualis esettel kapcsolatban.

Ami viszont a szoveg erényének mondhatod, hogy egy hosszi, de
felhaborito esetet targyilagosan k6zl6 szoveget lerdvidit és szubjektiv
itélettel ruhaz fel, ami alapvetéen az eredeti cikket olvasé legtobb

befogado reakcidjaval egybecsengd lehet.
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Pasztor Viktdria: ,, Az életem nem tobb,
csak egy komédia”

Témavalasztas indoklasa

A beadandé dolgozatom témajat tekintve egyértelmii volt a
valasztaisom. Bar a szabadid0 pedagdgiai terepei szeminarium
keretében tapasztaltam olyan jelenségeket, melynek segitségével
tarsadalmi beilleszkedési zavarokat tudtam volna vizsgalni, azonban
ugy dontdttem, hogy mégis ezt a filmet fogom elemezni. Erre a
dontésre annak okan jutottam, hogy ennek a filmnek oriasi hatasa volt
ram, illetve a globalis néz6kozonségre. A film megitélése nem volt
teljesen egységes, azonban Ugy tapasztaltam, hogy elinditott egy
beszélgetést olyan témakrol, melyek a kozbeszédben alapvetden nem,
vagy nagyon kis mértékben jelennek meg. Ilyen témak pedig a
mentalis betegségek ¢és azokhoz valdé tarsadalmi viszony, az
ongyilkossag, a feleldsségtudat (vagy annak hianya), a média hatésa,
és még sorolhatnam. Mivel ez egy rendkiviil sokréti torténet, igy nem
fogok minden aspektusara kitérni, hanem a filmet f6ként

beilleszkedési zavarok tekintetében fogom vizsgalni.
Torténet

A torténet 1981-ben jatszodik Gotham City-ben (a Batman filmekbdl

ismert fiktiv varosban), ahol foszereplonk, Arthur Fleck bohocként

dolgozik és a beteg anyjaval él. A varosban kdosz uralkodik, a

szegénység a lakossag nagy részét érinti, a blindzés mindennapos.

Arthur egy betegségben szenved, melynek egyik tiinete az érzelmi
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inkontinencia. Ez abban nyilvanul meg az 6 esetében, hogy olykor
hirtelen el6t6r6 nevetéssel reagil bizonyos helyzetekre érzelmi
allapotatdl fiiggetleniil. Ez rendkivill megneheziti szamara a
tarsadalomba valo beilleszkedést, hiszen a korilotte 1évok nem értik
ezt a viselkedést, és sokszor olyan reakciokkal kell szembestilnie
(megverik, kiginyoljak, megszégyenitik, kirekesztik), melyek

fennalld mentalis betegségét fokozzak.

Arthur hétkoznapjait ebben a gylldlettel és fesziiltséggel teli
tarsadalomban ¢li, ennek ellenére édesanyjat apolja, és probal az
embereknek arcara mosolyt csalni. Személyiségének radikalis
torzulasa akkor kezdddik, mikor munkahelyének elvesztése utan
harom ittas fiatal belekdt, megverik, 6 pedig 6nvédelembdl megdli
Oket. Gyilkossaga az elégedetlen gothem-i lakosok szemében jelképpé

valik, igy a film végére teljesen elengedi a beilleszkedés kényszerét.
Mentalis betegség és tarsadalom kapcsolata

A film rendkiviil j61 mutatja meg a beilleszkedési zavar 1ényegét, azt,
hogy a f6hds sok esetben kvazi ,,utanozza” a kérnyezetének bizonyos
tevékenységeit, reakcioit, mert vagy nem érti azokat, vagy
kényszerként €li meg a sajat lényének a lefojtasat. Két érzékletes

filmbeli példaval is szemléltethetd ez a belsd konfliktus:

Arthur egy stand-up el6adast néz, melyben a vicc témaja egy
bedltozds szexudlis fantazia kiélése. Az emberek a poénkor nevetnek,
0 pedig fiirkészi Oket, nézi a reakcidikat. Amikor elhalkul a nevetés,
csend lesz a teremben, az eldadd ujra beszélni kezd, & erdltetett

nevetésbe kezd. Ez kétszer haromszor megismétlédik a jelenetben.
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Arthur valdjaban nem is érti a viccet. A stand-up el6adas kozben
folyamatosan jegyzetel naplojaba, de ekkor sem magat a viccet,
hanem a megfigyeléseit irja: ,,Lenyalt haj? Szemkontaktus. Mindig
legyen vicces, meg figyuzds. A szexi viccek mindig viccesek.”
Valojaban azért nevet az eldadds kozben is, mert ezt latja a

kornyezetén, és igyekszik lemasolni, hogy ne 16gjon ki a sorbol.

A masik példa kozvetleniil e jelenet utan kovetkezik, mikor Arthur
otthon a naplojaba irja a kovetkezd sorokat: ,,Az a legrosszabb az
elmebetegségben, hogy elvarnak, ugy viselkedj, mintha NEM lennél

2

az.

Latjuk, hogy a f6hés igen nagy nehézségekkel kiizd. Nem engedheti
szabadon a belsé fesziiltségeit, mert altalaban példaul neurotikus
nevetési gorcsei miatt érik atrocitasok, azonban, ha lefojtja ezeket,
akkor sem fogadjak el, mert nem tudja hitelesen eljatszani az
atlagembert. Ezért nincsenek is szocidlis kapcsolatai, csupan a beteg
édesanyjarol valdé gondoskodéas miatt érzi azt, hogy szenvedésének
van értelme. A tarsadalmi kirekesztést és mérhetetlen szeretethianyat
a bohochivatassal és a stand-up karrier almaval probalja orvosolni,

hiszen anyja mindig azt mondta neki, hogy 6 a ,,nevetés apostola”.

Tobbszor elképzeli magat szituaciokban (pl. egy altala szeretett late
night show-ban, a Murrey Franklins Show-ban, elképzeli, hogy van
egy baratnéje, aki szereti és tdmogatja), ami elég ironikus, mivel
csupan kicsi szeretethianya van, csak egy kedves szot, egy rendes
gesztust szeretne, s mégis ,,a vilag” szeretetérdl fantazial. Van egy
pont a filmben, amely utan azonban a f6hés ezt a fajta beilleszkedési
kényszert egyre inkabb kezdi levetkdzni magardl, és ez a pont a harom

broker meg6lése a metron.
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A munkahelyérdl kiragott Arthur éppen hazafelé tart, mikor harom
ittas fels6-kdzéposztalybeli fiatal inzultalni kezdi, megverik, 6 pedig
onvédelembdl lelovi 6ket. Néhany napot kovetden azt 1atja a hirekben,
hogy a szegények kdzt mozgalom indult, mely a ,,gyilkos bohoc”
mellett foglal allast a szocidlis igazsagtalansagokra hivatkozva. Az elit
cinizmussal kezeli a dolgot, mely miatt a mozgalom felduzzad, egyre

erdszakosabb lesz, a ,,gyilkos bohdc” karaktere jelképpé valik.

Arthur élménye a jelenség soran az, hogy az egyetlen alkalom, amikor
egyaltalan végre észrevették 1étezését, egy devians viselkedés
kovetkeztében tortént, mely a film végéig (sok mas hatassal egyiitt)
odaig vezeti 0t, hogy eldobja magatdl a beilleszkedés teljes szandékat
(ennek legmarkansabb aktusa a film végi katarzis, mikor egy €go
rendbrauté tetején a tomeg rajongasa kozepette sajat vérével huizza ki

szajara a klasszikus ,,Joker mosolyt”).
Vizsgalati modszerek

Ha szociologiai elmélettel probalndam magyarazni a filmben
torténteket, azaz a Dbeilleszkedési zavart, akkor elséként a
fenomenologiai irdnyzat jutna eszembe, mely individualistaként
gondolkodik a tarsadalomrél. Azaz a tarsadalom minden ember
fejében mas, igy nincs egy egységes tarsadalmi kép. Ennek alapjan
Arthurnak is lehetett egy kép a tarsadalomrol, mely kirekesztd,
empatia nélkiili, agressziv, fesziilt és igazsagtalan, azonban ez a kép
nem egyezik az elit altal reprezentalt tarsadalmi képpel. Hiszen 6k
feliilrdl lattak a tarsadalmat, sikeres és eredményes emberként, mig
Arthur az ellehetetlenitett kozéposztalybeli gondolkodasat jeleniti

meg.
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Ha masik elméleti dsszefiiggést keresnék, akkor a Robert King
Merton-féle anémiaelméletet emliteném, mely az egyének legitim
eszkozeihez vald viszony hidnyat vizsgalja. Ebben az elméletben
olyan viselkedési tipusokat hataroz meg, melyek a kitizott cél és az
ennek eléréséhez sziikséges eszkoz alapjan kiiloniilnek el. igy hatéroz
meg &t kategoriat, melyek a konfom, az jito, a ritualista, a 1azado és
a visszahuzodo nevet viselik. Jelen esetben nem részletezném az
Osszes kategoria jellemzo6it, hanem megprobalom Joker karakterét

besorolni valamelyik kategoriaba viselkedése alapjan.

Azt gondolom, hogy Arthurt még a film elején abszolut konformitas
jellemzi, legalabbis szandé¢kait tekintve mindenképp, s bar a
tarsadalomba mégsem tud beilleszkedni, ez 6nhibajan kiviil torténik
igy. A késobbiek folyaman ez fokozatosan megy at lazadoba, hiszen
egyrészt elutasit bizonyos célokat (a beilleszkedést) és eszk6zoket, de
ezeket mas célokkal és eszkozokkel helyettesiti, azaz végil egy
mozgalom élére allva illeszkedik be a sajat maga koré szervez6d6

szubkulturaba.

Es ha mér szubkultira, akkor ebbél a szempontbol is érdemesnek
vélem megkozeliteni a témat, hiszen Arthur az als6-k6zéposztaly
tagjaként teljesen mas hatasoknak volt kitéve, mint a tarsadalom
»elitje”. Ezért is lehet egy ellentmondas példaul a film végi late-night
show-s jelenetben, mikor Murray Franklin behivja Arthur-t a
miusoraba. Murray, aki egy magasabb tarsadalmi rétegben ¢l azok
szerint a szabalyok és normak szerint, lathatban nem egyezett az
Arthur altal elmondottakkal, miszerint az emberek egymason
keresztiillépnek, nem foglalkoznak egymassal, ¢és masokat

agyontaposva probalnak életben maradni. fgy tehat, kiilonbozé
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viselkedési formakat tapasztalva Arthur jogosan teszi fel a kérdést:
,»Tudja maga milyen csuf vildg van odakint Murray? Eléfordul, hogy
elhagyja ezt a stadiot?” Ez tehat egy olyan kommunikacids és
értékrendbeli szakadékot jelenit meg a két karakter kozott, mely

rendkiviil j6l magyarazza a kettejiik altal ,.képviselt” csoportokat.

Azért ajanlanam ezt a filmet f6ként szocidlpedagogia szakos
hallgatoknak, mert a tarsadalom és egyén kapcsolatat tobbféle
szempontbol  vizsgalja, valamint azokat a beilleszkedési
nehézségeket, melyekkel tanulmanyaink soran tobb kurzus
alkalmaval talalkozunk. Vitaindité jellegli alkotas, és azt tapasztalom,
hogy bar sok esetben nem tudunk és nem is akarunk vitazni, egy ilyen
film kapcsan rengeteg sajat vélemény megfogalmazodhat benniink,

melyek szocioldgiai elméletekkel alatimaszthatok.
Osszegzésként

»Mit kapsz, ha keresztezel egy maganyos elmebeteget egy
tarsadalommal, ami semmibe veszi és hulladékként kezeli?” Sulyos
kérdés ez Arthur szajabol, mely Osszefoglalja az egész film
mondanivaldjat, és annak ellenére, hogy Joker karaktere alapvetden
tobb blincselekmény elkdvetdjeként jelenik meg a nézd eldtt, nem
tudjuk teljes mértékben elitélni, vagy hibaztatni a torténtekért. Tehat
(ha viktimoldgiai szempontbol nézziik) ebben az esetben Arthur Fleck
a rendszer és a tarsadalom aldozata. Eppen ezért tobb sziil6 allitotta
azt a film kapcsan, hogy ez a fiatalokban egyfajta elfogadast valt ki az
agresszié kapcsan, és a devians viselkedésre nevel. Akik ezt
gondoljak, azok véleményem szerint teljesen félreértették a film
mondanivalojat. A filmben latott Joker relaciojaban az a

benyomasunk a film végén, hogy nem létezik Batman aki megment.
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A tarsadalom van, melynek sajat magat kell megmentenie, és a benne
¢l16 egyéneket kell fokozott figyelemmel, empatiaval és toleranciaval
kezelnie, hiszen egy =zavartabb elme 4aldozatbdl konnyedén a

»pusztitas démonava” valhat.

Felhasznalt forrasok:

http://szisz.uni-

corvinus.hu/_fajlok/01_hirben/szociologia_irodalom_2010.pdf
http://szociologia.hu/dynamic/9602racz.htm
https://esem.hu/szotar/erzelmi-inkontinencia/

https://hun.psychic-parapsychologist.com/differences-between-

depression-bipolarism-88342
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L6lé Bianka - Lolé Adrienn: A
szegregatumban él6 roma nék helyzetérdl
roviden...

Lo6lé Bianka és LoOlé Adrienn vagyunk, mind a ketten roma
szarmazasu fiatal nék. Tanulmanyainkat mindketten az Eszterhazy

Karoly Egyetemen folytatjuk, pedagdgus hallgatok vagyunk.

Egyikiink (Bianka) a hevesi szegregatumban nétt fel, €s jelenleg is ott
¢l. Masikunk pedig nem szegregalt teriileten ¢él, viszont rendszeresen

kijar a szegregatumba.

Tapasztalatainkat két nézOpontbdl szeretnénk leirni. Mit tapasztal az,
aki szegregatumban ¢él, és mit lat az a roma nd, aki nem a

szegregatumban ¢l a szegregatumban é16 roma nék helyzetér6l?

Beliilrdl tapasztalva a dolgokat, mint szegregdtumban €16 roma n6, a
legfeltindbb probléma a ,korforgas” jelensége. A szocializacios
kornyezetbdl kovetkeztettem, vagyis abbol, hogy milyen a sziil6i
minta. Generaciorol- generaciora figyelhetjiik meg, hogy a sziil6i
hattér legtobb esetben hatraltatd, és visszahtizo erével bir a
szegregatumon beliil. Sokszor elhangzik az a mondat a csaladon beliil,
hogy ,,nincs rd pénziink”, ,,nem tudom kifizetni”, ,,erre nem telik”,
,,majd legkozelebb”. Mindannyian tudjuk, hogy nincsen legkdzelebb,
hiszen a sziilék motivacidja, ambicidja is hianyzik. Ezt a
motivalatlansagot latja a gyerek, ami hatraltatja 6t a céljai elérésében,
¢és abban, hogy, tanuljon, ezaltal tobb lehetdsége lehessen az életben,
¢és tudjon érvényesiilni roma néként a 21. szazadban. Innentdl kezdve

egyfajta beletorddés, megszokottsadg parosul ezzel a tudattal. Vannak
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olyan roma ndk a szegregatumon beliil, akik érzik, hogy ebbdl a
korforgasbol ki kellene torniiik, de nem tudjak, hogyan. Ezaltal sok
olyan roma ndé veszik el, akik hasznosabb tagjai lehetnének a

tarsadalomnak el6itéletek nélkiil.

Kiviilrdl latva a szegregatumban €16 roma nok helyzetét, elmondhato,
hogy egyfajta elmaradottsag jellemzi 6ket, ami szintén generaciorol-
generaciora kialakulé probléma. A legtobb esetben nem akarnak
valtoztatni a besziikiilt latdasmodjukon, hianyzik a motivacio. Azt
latom, hogy sokan elfogadjak, beletérédnek az életiikbe, amely a
legtobbszor érthetd is, hiszen nincsenek tisztaban azzal, hogy van mas
ut, mas élet, a szegregdtumon kiviil is. Sziiletésiiktél kezdve igy nének

fel, ez az elmaradottsag természetes lesz a szamukra.

Tapasztalataink alapjan tehat elmondhat6, hogy a leghatranyosabb
helyzetli emberek kozott is a legnehezebb helyzetben a roma nék
vannak. Koriikben nagyon gyakori az iskolai lemorzsolodas a nehéz
gyermekkori helyzetekbdl kifolyolag, ezért egyediili kiutnak a korai
feln6tté valast latjak. Koran valnak anyava, iskolai végzettségiik és
igy csaladi és tarsadalmi értelemben vett kiszolgaltatottsdguk a roma

férfiakét és a nem roma nékét egyarant alulmulja.

Ugy gondoljuk, hogy a példaként szolgalé roma ndknek feladata
ennek a folyamatnak a megallitasdhoz vezetd 0t elinditasa, a valtozas
lehetdségének korai felallitdsa, mint pozitiv énkép kialakulasa, tiszta
jovokép és onmagukkal szemben felallitott céljaik elérése, ennek
eredményeként a tarsadalomba valé beilleszkedés folyamatanak

elinditasa.

Hogyan lehetne mindehhez hozzajarulni, mint egyetemista roma nd,

¢és mint roma szakkollégista n6?
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Ugy tudnank a folyamat elinditasihoz hozzajarulni, hogy a
szegregatumban ¢é16 roma lanyoknak minél tobb tapasztalatot, élményt
adunk, ezaltal szélesitve a latokoriiket, gondolkoddsmoddjukat,
vilagnézetiiket. A 1ényeg, hogy lassak, majd tudatositsak magukban,
hogy mennyi lehet6ség all rendelkezésiikre. Felismerjék, hogy sosem
késd valtoztatni. Tudatositani kell benniik, hogy nem attol valnak
felnotté, ha koran anyava valnak, hanem kihasznaljak a
lehet6ségeiket, tanulnak, kultiralédnak, megtalaljak Onmagukat,

kapcsolati t6két, és hozzajuk mélto értékrendet alakitanak ki.

Ezt mi, roma nék ugy tudjuk megvaldsitani, ha a ,,szarnyaink” ala
vessziik 6ket, dnkéntesen mentoraljuk a fiatal lanyokat. Példaképként
is szolgalunk nekik, valamint mas példaképeket is felsorakoztatunk
szamukra, amihez nagy lehetséget Dbiztositanak a Roma
Szakkollégiumok és dnkéntes csoportok. Fontos, hogy érintkezzenek
a szegregatumban €16 roma ndk, lanyok, és a csaladjaik ezekkel a
kozosségekkel. A folyamat elinditasahoz sziikséges, hogy a sziil6k
attitlidje is pozitiv iranyba valtozzon, és motivalt legyen a valtozas
irant. {gy a sziil3 lehetdséget ad gyermekének, hogy az elindulhasson
a sajat utjan.

Fontosnak tartjuk a kdzdsségi- és dnkéntes programokat, onismeret-
fejleszté foglalkozasokat, a csaladok mentoralasat, a tutoralast,
tamogato6 halozat kialakitasat a roma szakkollégistak és az onkéntesek

bevonasaval.

Ezaltal elindulhat az a fajta folyamat, amely végén a lanyok 6nmaguk
is példaképpé valhatnak a szegregatumban él6 emberek szamara. Ha

mar 6k maguk is példaképpé valnak, elindulhat egy pozitiv valtozas a
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helyi roma ndk korében, ezzel megteremtve a lehetdséget arra, hogy

onmagukra talaljanak, és hasznos tagjai lehessenek a tarsadalomnak.
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