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LABDARÚGÁS EDZŐ BSc záróvizsga tételsor
1. tétel
Labdarúgás történetének meghatározó egyéniségei és szakmai elképzeléseik, különös odafigyeléssel a magyar tényezők kiemelésére.
2. tétel
A labdarúgás jellemzője és képzési iránya, valamint a labdarúgásban a labdaérzék fejlesztésének értelmezése és gyakorlatai.
3. tétel
Koordinációs képesség fejlesztése labdarúgó specifikusan.
4. tétel
Figyelemmegosztó képesség értelmezése a labdarúgásban.
5. tétel
Automatizáció szerepe és lehetőségei a labdarúgásban.
6. tétel
Technikai elemek felsorolása a labdarúgásban.
7. tétel
Megtévesztő mozdulatok értelmezése a labdarúgásban.
8. tétel
Alakzatelmélet és annak gyakorlati értelmezése a labdarúgásban.
9. tétel
Edzéstervezés, edzésvezetés, edzői típusok a labdarúgásban és annak összekapcsolása különböző feladatok végrehajtásánál.
10. tétel
Védekezés, támadás elemzése a labdarúgásban és az átmenetek értelmezése a labdarúgásban.
11. tétel
Pontrúgások védekező és támadó lehetőségei.
12. tétel
Jelrendszer értelmezése a labdarúgásban.




IRODALOMJEGYZÉK
Dr. Nádori László: Edzés elmélete és módszertana
Bacsó Béla-Zalka András: A labdarúgóedzés elmélete és módszertana
Dr. Mezey György: Élvonalbeli labdarúgók felkészítése
Apor Péter- Rókusfalvy Pál: Sportjátékosok edzése
Sisa Tibor: Döntésképesség és kreativitás fejlesztése a labdarúgásban I-II.
Kállai Imre: Támadásvariációk a modern labdarúgásban
Apor Péter- Zsidegh Miklós: A sportedzés és versenyzés új útjai
Pálfai János: Korszerű módszerek a labdarúgóedzésben
Dr. Csanádi Árpád: Labdarúgás II-III.
Bicskei Bertalan: Utánpótláskorú labdarúgók felkészítése
Benedek Endre: Gyermek labdarúgók felkészítése
Dr. Mészáros János: A gyermeksport biológiai alapjai
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