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SZEMÉLYI ADATOK Boda Eszter Judit 
 

 

 3300 Eger, Vörösmarty Mihály u. 99. 

06 36 520 400/4278                  06 30 386 9967     

boda.eszter@uni-eszterhazy.hu 

- 

- 

Neme: Nő                   Születési dátum: 17/12/1986                          Állampolgárság: Magyar 

 
 

 
 

SZAKMAI TAPASZTALAT  

 

 

TANULMÁNYOK  

 

2015. február 1- jelenleg is Tanársegéd 

Eszterházy Károly Egyetem - Természettudományi Kar, Sporttudományi Intézet 3300 Eger, Leányka 
u.6. 

Oktatott tárgyak: Rekreáció záró tábor, Rekreációtörténet, -elmélet és módszertan III., Turisztika tábor,  
Zenés-táncos mozgásformák, Zenés-táncos mozgásformák oktatásmódszertana, Zenés-táncos 
mozgásformák 2., Egyéni sportok elmélete és gyakorlata II., A szabadidősportok elmélete és 
gyakorlata, A szabadidősportok oktatásmódszertana 
 
 
 

2015. szeptember- jelenleg is 

 

 

 

 

 

 

 

2014. szeptember-2015. június 

 

 

 

 

 

 

 

2013. augusztus-2014. február 

Debreceni Egyetem, Ihrig Károly Gazdálkodás- és 
Szervezéstudományok Doktori Iskola 
Debreceni Egyetem, Debrecen 

▪ Általános kutatásmódszertan, Gazdaságelemzési módszerek, Mikro- és 
makroökonómia, Vállalati gazdaságtan, Pénzügyi menedzsment, 
Vezetéselmélet és vezetéskutatás, Marketing és marketingkutatás, 
Minőségmenedzsment elméletei és módszertana, Emberi erőforrás 
menedzsment és módszertan 

 
Testnevelő instruktor (felsőfokú szakirányú továbbképzés) 
Eszterházy Károly Főiskola, Eger 
▪ Torna elmélete és gyakorlata, Gimnasztika, Kondicionális képességek fejlesztése, 

Úszás és vízi sportok elmélete és gyakorlata, Testnevelés tanítás és módszertan I. 
és II., Sportpedagógia, Rekreáció elmélete és gyakorlata, Iskolai sportesemények 
szervezése, Zenés-táncos mozgásformák, Iskolai gyakorlat 

 
 
Aerobik sportedző 

 

Fitness Akadémia, Budapest 

▪ Az egészséges életmód népszerűsítése; A sport, mint a nevelés színtere és eszköze; A 
sporttevékenységgel kapcsolatos ártalmak megelőzése, felismerése, kivédése; 
Tanfolyamszervezés- és vezetés; Rutin- és egyéb feladatok; A sportedző (aerobik) speciális 
tevékenységi köre 

 

2009. szeptember-2011. június 

 
Okleveles sportmenedzser 

 

Semmelweis Egyetem TSK és Budapesti Corvinus Egyetem GTK, Budapest 
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SZEMÉLYES KÉSZSÉGEK  

 

 

 

 

 

KIEGÉSZÍTŐ INFORMÁCIÓK  

 

▪ Stratégia menedzsment, Sport marketing and szponzoráció, Sportjog, A sport üzleti 
kérdései, Sportközgazdaságtan, Döntéselmélet, Emberi erőforrás menedzsment; 
Szabadidősport üzleti kérdései, Vezetés és szervezés, Létesítmény menedzsment, 
Vállalkozás indítása 

 

 

2006. szeptember-2009. június 

 
Sportszervező 

 

Eszterházy Károly Főiskola, Eger 

▪ Pénzügy, Anatómia, Marketing/Sport marketing, Vállalat gazdaságtan, Menedzsment/Sport 
menedzsment, Eseménymenedzsment, Rekreáció, Egészségturizmus, Pedagógia/ Sport 
pedagógia, Különböző sportágak 

Anyanyelve Magyar 

  

Egyéb nyelvek SZÖVEGÉRTÉS  BESZÉD  ÍRÁS  

Hallás utáni értés  Olvasás  Társalgás  Folyamatos beszéd   

Angol B2 B2 B2 B2 B2 

 BME Középfokú (B2) Komplex bizonyítvány száma:1694294 

Német A1 A1 B1 A1 A1 

 Goethe-Institute Budapest Közép fok Komplex C bizonyítvány szám:447868 

 Szintek: A1/2: alapszintű felhasználó - B1/2: Önálló felhasználó - C1/2: Mesterfokú felhasználó  
Közös Európai Nyelvi Referenciakeret  

 

Kommunikációs készségek 

 

▪ jó kommunikációs készség, amelyet animátori és edzői munkám során szereztem 
 

 

 

Szervezési/vezetői készségek 

 

▪ szervezői készség, melyet férfi kézilabda csapatnál végzett sportszervezői munkám során 
szereztem 

 

Munkával kapcsolatos készségek 

 

▪ tapasztalat a minőségellenőrzési folyamatok terén (jelenleg a minőségellenőrzésért felelek)  

Számítógép-felhasználói 
készségek 

  

▪ Microsoft Office™ eszközök használata, SPSS rendszer ismerete  

 

Járművezetői engedély(ek) 

 

▪ B kategória 
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