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ESZTERHAZY KAROLY KATOLIKUS EGYETEM

Sporttudomanyi Tudomanyos Didkkori Konferencia
2021/2022-es tanév Tavaszi Konferencia

PROGRAM

Idépont: 2022. aprilis 27. 13.30 éra
Helyszin: Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem, C épiilet

13.30 Megnyito6 (C-124)
13.35 Koszontd, Prof. Dr. Bognar Jozsef, intézetigazgatd
13.45 Tudoméanyos eléadas, Dr. Csibi Sandor: Alkalmazott kutatasok a

sporttudomanyok teriiletén — modszertani megkozelités.

14.00 Szekcideldadasok:
I. szekcid: C-208
II. szekcio: C-204
III. szekcio: C-124

16.00 Eredményhirdetés (C-124)

A konferencia a Nemzeti Tehetség Program finanszirozasaval valosul meg.
Palyazati azonosito: NTP-HHTDK-21-0038

A |Nemzeti
~~ | Tehetség Program

MINISZTERELNOKSEG
CSALADOKERT FELELOS TARCA NELKULI MINISZTER

Honlap: www.sporttudomany.uni-eszterhazy.hu
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A birdlo bizottsdag elnoke:
Prof. Dr. Bognar Jozsef, egyetemi tanar
A birdlo bizottsdg tagjai:
Dr. Csibi Sandor, mesteroktatd
Lang Eva, egyetemi tanarsegéd
Forgacs Csaba, hallgato

I. szekcio: A sport tarsadalomtudomanyi aspektusai

sportmotivacidjanak vizsgalata

El6ado Szak Az eldadas cime Témavezetd
c Fogyatékkal €16 személyek sportja -
oz sport- €s ,g,y . ,Z . y . ,p : ., . |Dr.Boda
Végso Kata "y . . Latassériilt tanulok fittségi dllapotanak és
rekredcidszervezés/sportszervezés Eszter

Hevér Tibor

testneveld tandr —kozosségi miivelddés
tandr

Testnevelés tantargy iranti attitiid
vizsgdlata a gimnaziumi tanulok kérében

Horvath Cintia

Széles Dora

rekreacioszervezés//rekreacioszervezés
és egészségfejlesztés

A csalad negativ szerepe a sportoldsi
szokasok kialakulasanak tiikrében.

Hegyi TP p Y ‘o

Do%r)l/onkos testneveld tandr —kozosségi miivelddés | Az eroszakmentes kommunikaciod Dr. Révész
. tandr megjelenése a sioktatas teriiletén Laszlo

Péter

Endrész sport- és A csalad szerepe a sportolasi szokdsok

Anna rekredcidszervezés//rekreacioszervezeés | kialakuldsaban Salgétarjan Kos Katalin

Dominika |és egészségfejlesztés vonatkozasaban

Czene . Parasport — versenyzési / felkésziilési Dr. Révész
. edzd Py AR . Py

Gabor lehetdségek, teljesitményfokozas Laszlo

sport- €s

Kés Katalin

Testneveld tanarok motivacios
faktorainak 0sszehasonlitasa —

helyzetl gyerekek esetében

Baréth testneveld tanar —kozosségi miivelodés e . Py Dr. Fiigedi
. . & Tanarjeloltek, palyakezdok és tapasztalt i

Adrienn tanar P y oy Balazs
testnevel6 tanarok korében torténd
0sszehasonlitdsa

R c A sport, mint hatranykompenzal6 Herpainé dr.
Gyongyosi | sport- €s ‘ PR y . .
. "y . . tevékenység vizsgalata hatranyos Laké Judit, Dr.
Istvan rekredcidszervezés/sportszervezés

Bogardi Tiinde

Honlap: www.sporttudomany.uni-eszterhazy.hu
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A birdlo bizottsdag elnoke:
Herpainé Dr. Laké Judit, egyetemi docens
A birdlo bizottsdg tagjai:

Dr. Fiigedi Balazs, egyetemi docens
Varga Attila, egyetemi tanarsegéd
Czakd Anna, hallgato

I1. szekcio: Prevencio, relaxacio és sportagi képzés

keretén beliil

El6ado Szak Az eldadas cime Témavezetd
) . p A relaxacio stresszoldasi _
R . |angol nyelv és kultira — testneveld ‘ . fo oz Dr. Csibi
Korozsi Barnabas ) hatékonysaga a testnevelés 6rak .
tanar Sandor

Prevencio és sériilés megeldzése a

Pankotai Luca edzd Kézilabdaban Horvéth Cintia
Nagy Orsolya sport—, es ) ) A hagal fut.l'aa%lklubok gazdasagi, Dr. Boda Eszter
Andrea rekredcidszervezés/sportszervezés tizleti miikodése

Kovacs Mark

sport- és

Amerikai sportok draft rendszerének

Horvath Cintia

a kézilabda sportagban

Istvan rekredcidszervezés/sportszervezés beépitése az eurdpai kézilabdazasba
L p Utanpotlas korosztaly kivélasztdsa és e
To6th Alexandra edzd p ) Szily A p Horvéth Cintia
tehetséggondozdsa a kézilabdaban
A magas intenzitasu intervall edzés
Péséan Laszlo edz (HIIT) hatasa az alloképességben €s | Dr. Fiigedi
Zoltan az izomtomegben bekovetkezett Baldzs
valtozason keresztiil a labdarugasban
A tenisz sportigban megjelen6 .
Py P 112 sportagban Meg) Dr. Bognar
P6s Géabor edzd specialis motoros képességek p
. Jozsef
jellemz6i
L ax . A helyi utdnpétlas nevelés fontossdga | Dr. Révész-
Szabé Sandor edzd ey po eveles tontossag evesz

Kiszela Kinga

- —
Honlap: www.sporttudomany.uni-eszterhazy.hu
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A birdlo bizottsdag elnoke:
Dr. Révész Laszlo, egyetemi docens
A birdlo bizottsdg tagjai:
Dr. Boda Eszter, egyetemi adjunktus
Horvath Cintia, egyetemi tanarsegéd
Kobolak Dora, hallgato

III. szekcio: Sport, életmod, egészség

El6ado Szak Az eldadas cime Témavezetd
P o A zenés tdncos mozgasformak pozitiv
testneveld tandr — kozosségi P ° . .z
Antal Kata PR . hatdsai, 1étjogosultsaga, valamint Lang Eva
miivel6dés tandr . p L
megjelenése a testnevelés 6rakon
Az aerobik bevezetésének lehetdsége a
Fiilop Fanni testneveld tandr — bioldgiatanar mindennapos testnevelés orakba az Egri | Lang Eva
Dob6 Istvan Gimnaziumban
A magyar néptanc gyakorlasanak
Somogyi Réka sport- és elterjedése és a hagyomany6rzés nemi Bak Laszlo,
Szonja rekredcidszervezés/sportszervezés korosztalyonkénti és geografiai Lang Eva
megoszlasa.
P o A mindennapos testnevelés és kiilsd .
. . testneveld tandr — kozosségi P . . Dr. Bognar
Kovacs Zoltan PR . szereplOk hatdsa a tanuldk .
miivel6dés tandr P ‘oz Jozsef
egészségtudatos magatartdsara
sport- és Egyetemista, nem sportszakos hallgatok .
L . . . PP Dr. Bognar
Macsik Dorottya | rekredcidszervezés//rekredcidszervezés | rekreacios tevékenysége €s fizikai I6zsef
és egészségfejlesztés aktivitasuk gyakorisdga, modja
A LippoZoo mdédszertani eszkozzel
P o végzett tancos fejlesztd gyakorlatok
11 testneveld tanar — k6zosségi ) . LS L
Sz6116si Roland PR . hatdsa a tanul6 kognitiv és motoros Lang Eva
miivel6dés tandr . L. .
képességeire a mindennapos
testnevelésen beliil
. sport- €s A Nordic Walking és az .
Szendrdi Szabina | POr- %) . Py . L v s e Dr. Bognar
rekredcidszervezés//rekreacioszervezEs | egészségmagatartas megitélése fizikailag |,
Kata o o g P . b Jozsef
és egészségfejlesztés aktiv id6s személyek korében
sport- és T c L1z
R L ‘ L .| Kiilonb6z6 csoportok életmodjanak . .
Kal6 Flora rekredcidszervezés//rekreacioszervezeés | . SOportoX ! Kos Katalin
) PN ) Osszehasonlitd vizsgalata
és egészségfejlesztés
. sport- és Egészséges tdplalkozas a . .
Olah Petra port- €5 . . £ & plaikozas @ Kés Katalin
rekredcidszervezés/sportszervezés fitneszversenyzok vilagédban

- —
Honlap: www.sporttudomany.uni-eszterhazy.hu




