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I. Célok, feladatok

Célok: Kozvetlen tapasztalatszerzés az osztaly egészérdl pszichologiai szempontok alapjan. Az iskolai

kornyezet, a tanuld és a tanar kapcsolatanak, egymasra hatasanak megfigyelése, megismerése.

Feladatok: A hallgato 5 nap pszichologiai megfigyelést végez kiilsd iskoldban, az egyéni beosztasa
szerint a szakvezetd iranyitasaval lehet6leg végig ugyanabban az osztalyban. A hospitalas soran részt
vesz tanitasi oOrdkon, napkdzis, illetve szabadidds foglalkozasokat latogat. A pszichologiai

megfigyelésekr6l hospitaldsi jegyzdkinyvet készit és a pszichologiai megfigyeléseirdl beszamolot ir.

I1. A hallgato feladatai
> A hallgatd részt vesz és aktiv megfigyelést végez egy szabadon valasztott altalanos iskola alsé
tagozatos osztalyaban tandrakon, napkozis és szabadidos foglalkozason.
> Medfigyeli:
e a tanuldi személyiséget, életkori sajatossagokat (pl.: fejlodéslélektani szempontok - test,
kognitiv, szocialis szféra: massag, magatartas, stb.),
e az osztaly, mint csoport miikddését (szerepek, egylittmiikodés, konfliktus, kommunikacio),
e atanit6 és tanuldi kapcsolatot,
e megismeri a kiilonbdzo tanitdi szerepeket, vezetési stilust, nevelési attitiidot.
e eQyiittmkodd viszonyt alakit ki a gyermekekkel, pedagogusokkal, sziilokkel, valamint az
iskola kdrnyezetben 1évo nevelési partnerekkel.
» A hospitalas soran a latottakat részletesen lejegyzi a megadott szempontok alapjan. A hespitaldsi
Jegyzbékonyvben szerepld tablazatot részletesen kitolti, melyet a szakvezetd alair a gyakorlati nap

végeén. A jegyzOkonyv haromhasabos, fejlécet tartalmaz az alabbi minta szerint:



Hospitalasi jegyz6konyv

Tanegység: Pszichologiai megfigyelés
Készitette (név, neptunkod):
Megfigyelés helye (iskola neve):
Ideje:

Osztaly:

Osztalytanitok:

Tantargy(ak):

Tevékenység Pszichologiai észrevételek
Tanuléi Tanari

» A pszichologiai megfigyeléseirdl beszamolot ir (kb. 8-10 oldal terjedelemben - 1,5 sork6z, Times
New Roman 12-es betliméret).

» A beszamolot feltolti az egyetemi oktato altal megadott elektronikus feliiletre.
Javasolt feladatok és megfigyelési szempontok az egyéni hospitalas soran:

I. Az osztaly
e Az osztaly légkore:

o Milyen az osztaly altalanos hangulata? Mi az, ami meghatarozza a hangulatot,
hogyan? (tanari személyiség, osztily, tanuloi egyéniség, kornyezet, taneszkozok,
munkaformak, stb.)

e Az osztaly, mint csoport. Az osztaly szerkezete

o Mi jellemzi az osztaly szerkezetét (kiscsoportok, klikkek, parok, maganyosok szama,
Osszetétele)!

o Milyen tanuldi szerepek fordulnak elé az osztalyban (vezér, lelkes, bohoc)? Hogyan
alakulnak ki a szerepek? Milyen konkrétumokat tapasztalt a mai gyakorlaton?

o Kik a vezetd egyéniségek? Mit gondol, hogyan valtak ezek a tanulok vezetové? Adott
napon milyen konkrét megnyilvanulasaikat tapasztalta?

Il. A tanulok személyisége
e Eletkori sajatossagok

o Milyen életkori sajatossagokat figyelt meg az osztaly tanuloinal?

o Milyen tulajdonsagok azok, amelyek az osztidly minden tanuldjara igazak, melyek
inkabb az 6vodaskort és melyek foként az alsos gyerekekre jellemzoek?

o A tanulok kozti kiilonbségek (massag, holdudvarhatas, el6itéletek)

o Vannak-e kiemelt figyelmet igényl6 tanulok?

o Milyen az osztaly viszonyulasa ehhez (ezekhez) a tanulo(k)hoz?

o Milyen pszichologiai kiilonbségeket figyelt meg a tanulok kozott (ismeretek,
képességek, attitlidok, értékek, motivacio, stb.)? Miben latja a kiilonbségek
kialakulasanak okat?

I1l. A tanul6-tanit6 kapcsolat

o Milyennek talalta az osztaly és az osztalytanitdé viszonyat (baratsagos, tavolsagtarto,

konfliktusos, sth.)? Minek kdszonhet6 a kapcsolat mindsége a megfigyelt osztalyban?
IV. Kommunikacid az osztalyban, a tanulok kommunikéacioja
e Verbalis kommunikacio:

o Mi jellemzi a tanulok kommunikacidjanak a formait, idejét?

o Milyen verbalis kommunikacié jellemzé leginkabb az osztalyra, milyen hatasa van
ennek?

e Nonverbalis kommunikacio:

o Milyen jellemzd nonverbalis megnyilvanuldsok fordulnak elé a nap folyaman, mire,

hogyan reagal, ez minek a jele? Milyen hatdsa van masokra?



o Konfliktusok az osztalyban

o Milyen konfliktusok fordulnak elé ebben a szakmai gyakorlati egységben az
osztalyban?

o Mi a kivaltd oka ezeknek a konfliktusoknak, és hogyan sikeriili megoldani a
konfliktust?

o Milyen magatartasproblémdk fordulnak elé ebben a szakmai gyakorlati egységben az
osztalyban?

o Hogyan kezeli ezeket a tanito? Milyen megoldéasi modokat tapasztalt?

II1. A hallgaté munkaijanak ellendérzése, értékelése

A gyakorlat teljesitését az iskolaban a gyakorlatvezet6 a ,,Gyakorlati napld”-ban alairassal igazolja.
A NEPTUN-ba bekeriild zar6 mindsitést (gyakorlati jegyet) a beszamold alapjan a gyakorlati

tantargyért felelds egyetemi oktato adja.

Az alairas és gyakorlati jegy feltételei: Aktiv részvétel az iskolai gyakorlaton, hospitalasi jegyzokonyv

¢s beszdmolo készitése szakmai szempontok alapjan. A4 beszdmolot minden hallgatd a szorgalmi
id6szak végéig koteles feltolteni az EKE portfolio feliiletére. A feltoltést az oktatd ellendrzi, megléte a

kredit megszerzésének feltétele. A kovetelmények nem teljesitése a félév érvénytelenségét jelenti.

A szakmai gyakorlati targyért felelds egyetemi oktato:
Sebestyénné dr. Kereszthidi Agnes, PhD, cimzetes f8iskolai docens
sebestyenne.kereszthidi.agnes@uni-eszterhazy.hu
101-es szoba, bejelentkezés e-mailben egyeztetve
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