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SZAKMAI TAPASZTALAT   

 

2020- Mesteroktató 

EKE  Sporttudományi Intézet 

2016 - 2020 Egyetemi adjunktus – pszichológus  
Marosvásárhelyi Orvosi és Gyógyszerészeti Egyetem (MOGYE) 

Etika és társadalomtudományok Tanszék  

Marosvásárhely, Gh. Marinescu utca, 38 szám. 

▪ Egyetemi előadások: Orvosi kommunikáció, Orvosi pszichológia, Orvosi szociológia, 
Magatartástudományok, Bioetika és szakmai deontológia az Általános Orvosi Kar (ÁOK),         
az Általános Fogorvosi Kar (ÁFK), a Gyógyszerészeti Kar és az Általános Ápolói Kar keretében. 

▪ Gyakorlatok vezetése: Orvosi pszichológia, Magatartástudományok, Bioetika. 

▪ Szakmai mentorálás, tanácsadás és pályaorientáció.  

▪ Diplomamunka konzultáció, TDK felkészítés. 

Felsőoktatás 

2009 - 2012 Egyetemi tanársegéd 
„Babeș-Bolyai” Tudományegyetem 

Szociológia és Szociális Munka Tanszék  

Kolozsvár, 1989 Dec. 21 Sugárút, 128 szám. 

▪ Gyakorlatok vezetése: Iskolai tanácsadás, Mentálhigiéné. 

▪ Intézményi szakmai gyakorlat irányítása. 

▪ Diplomamunka konzultáció, mentorálás. 

Felsőoktatás 

2003 - 2017 Iskola pszichológus 
„Liviu Rebreanu” Állami Gimnázium 

Marosvásárhely, I. Şurianu utca, 1-3 szám. 

▪ Egyéni és csoportos pszichológiai tanácsadás 

▪ Tanácsadás és pályaorientáció 

▪ Prevenció és egészségfejlesztés 

▪ Módszertani képzések pedagógusok számára 

Oktatás 

2004 - 2011 Pszichológus, projekt koordinátor 
„Harmónia KLM”, Lelkigondozó Egyesület 

Marosvásárhely, Parângului utca, 72 szám. 

▪ Egyéni és csoportos pszichológiai tanácsadás 

▪ Projektírás és koordinálás  

▪ Személyiség fejlesztő csoportfoglalkozás 

NGO (nem kormányzati szervezet 

mailto:csibi.sandor@uni-eszterhazy.hu
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KUTATÁSI TAPASZTALAT   

 

 

1999 Pszichológus 
Megyei Gyermekvédelmi Igazgatóság Marosvásárhely 

Trébely utca, 3 szám. 

▪ „Oblió – segélyvonal”: telefonos tanácsadás hátrányos helyzetű vagy visszaélésekkel küzdő 
gyerekek számára 

▪ Egyéni és csoportos pszichológiai tanácsadás 

Közintézmény – Maros Megyei Tanács 

1998 Szociális munkás 
Megyei Gyermekvédelmi Igazgatóság Marosvásárhely 

Trébely utca, 3 szám. 

▪ Nehéz helyzetben lévő gyermekek helyzetének feltérképezése 

▪ Tanácsadás és családgondozás 

▪ Szülői csoportos tanácsadás gyereknevelési kérdésekben 

▪ Egyéni interjúk és  pótszülők alkalmassági vizsgálata  

Közintézmény – Maros Megyei Tanács  

2017 január – 2017 február 

(1 hónap) 

Kutató 

Eötvös Lóránt Tudományegyetem (ELTE), 
Magyarország, Budapest 1117, Bogdánfy Ödön utca, 10 szám. 
Pedagógiai és Pszichológiai Kar (PPK), 
Egészségfejlesztési és Sporttudományi Intézet. 
Szakmai vezető: Dr. Szabo Attila, PhD, e-mail: szabo.attila@ppk.elte.hu 

• „„EEggéésszzssééggvvééddőő  mmaaggaattaarrttááss  ééss  ookkoosstteelleeffoonn--hhaasszznnáállaatt  aa  vviisseellkkeeddééssii  aaddddiikkcciióókk  

ppeerrssppeekkttíívváájjáábbóóll”” a Magyar Tudományos Akadémia Domus Hungarica ösztöndíja által 
támogatott pályázat. 

Kutatás 

2014 október – 2015 február 

(5 hónap) 

Kutató 

Eötvös Lóránt Tudományegyetem (ELTE), 
Magyarország, Budapest 1117, Bogdánfy Ödön utca, 10 szám. 
Pedagógiai és Pszichológiai Kar (PPK), 
Egészségfejlesztési és Sporttudományi Intézet, 

„Ádám György” Sport - Pszichofiziológiai Laboratórium. 
Szakmai vezető: Dr. Bárdos György, PhD, DSc, e-mail: bardosgy@gmail.com  

• „„SSeerrddüüllőőkk  eeggéésszzssééggmmaaggaattaarrttáássii  ddöönnttéésseeiihheezz  kkaappccssoollóóddóó  vviisseellkkeeddééss--éélleettttaannii  

ssaajjááttoossssáággookk  vviizzssggáállaattaa”” a Balassi Intézet, Magyar Ösztöndij Bizottsága által támogatott 
pályázat. 

Kutatás 

2013 szeptember – 2014 január 

(5 hónap) 

Kutató 

Szegedi Tudományegyetem (SZTE), 
Magyarország, Szeged 6720, Szentháromság utca, 5 szám. 
Általános Orvosi Kar, Magatartástudományi Intézet, 

Ifjúságkutató Munkacsoport. 
Szakmai vezető: Dr. Fűzné Dr. habil. Pikó Bettina, e-mail: fuzne.piko.bettina@med.u-szeged.hu  

• „„AAzz  eeggyyéénnii  éélleettccééllookk  ééss  aazz  eeggéésszzssééggmmaaggaattaarrttááss  öösssszzeeffüüggggéésseeiinneekk  vviizzssggáállaattaa  aazz  

aaggrreesssszziióó  kkiiffeejjeezzéésséénneekk  ppeerrssppeekkttíívváájjáábbóóll  sseerrddüüllőőkk  ccssooppoorrttjjáánnááll”” a Balassi Intézet, 
Magyar Ösztöndij Bizottsága által támogatott pályázat. 

Kutatás 

mailto:szabo.attila@ppk.elte.hu
mailto:bardosgy@gmail.com
mailto:fuzne.piko.bettina@med.u-szeged.hu
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TANULMÁNYOK   

  

 

 

2012 – 2014 

(18 hónap) 

Kutató 

Marosvásárhelyi Orvosi és Gyógyszerészeti Egyetem (MOGYE),  
Románia, 540139 Marosvásárhely, Gh. Marinescu út, 38 szám. 
Higiénia és Közegészségtan Kar, 

Dohányzás megelőzési intervenciók és politikák munkacsoport. 
Projektvezető: Dr. Ábrám Zoltán, MOGYE, e-mail: abramzoltan@yahoo.com  
Szakmai vezető: Dr. Albert-Lőrincz Enikő, BBTE, e-mail: e.albert.lorincz@gmx.net 
Weboldal: http://www.fic.nih.gov/Grants/Search/Pages/tobacco-R01TW007927.aspx  

• Project title: „„AA  CCoommmmuunniittyy--BBaasseedd  PPrreevveennttiioonn  PPrrooggrraamm  aammoonngg  TTeeeennaaggeerrss  ffrroomm  DDiivveerrssee  

CCoommmmuunniittiieess”” supported by the Fogarty International Center and the National Cancer 
Institute of the National Institutes of Health under Award Number R01 TW09280. 

Kutatás 

2011 október – 2012 május 

8 hónap) 

Kutató 
Petru Maior Tudományegyetem (UPM) 
Románia, 540084 Marosvásárhely, Nicolae Iorga utca, 1szám. 
Tanító- és Tanárképző Kar, 

Pedagógiai és neveléstudományi kutatócsoport. 
Szakmai vezető: Dr. Vasile Cernat, UPM, e-mail: cernat.vasile@science.upm.ro  
Weboldal: http://www.upm.ro/proiecte/PN-II-RU-TE/team.php 

• Project title: „„IIddeeoollooggyy,,  iiddeennttiittyy,,  aanndd  iinntteerreetthhnniicc  ccoonnttaacctt  iinn  ppoosstt--ccoommmmuunniisstt  RRoommaanniiaa””, 
PN-II-RU-TE-2011-3-0068 – financed by CDI National Project, 2007 - 2013, Human 
Resource Program, Young Researcher Groups Support – TE. 

Kutatás 

2009-2012 Doktori tanulmányok 8 szint 

„Babeş-Bolyai” Tudományegyetem, Szociológia és Szociális Munka Kar 

Románia, 400604 Kolozsvár, 1989 December 21 Sugárút, 128 szám. 

• A dolgozat címe: 

„Serdülők egészségmagatartásának vizsgálata az agresszió kifejezés – megküzdési módok – 
önértékelés kölcsönhatásának tükrében” 

▪ Egészségmagatartás és személyiség, 

▪ Kutatásmódszertan,  

▪ Társadalmi problémák elemzése,  

▪ Komparatív kutatási módszerek. 

2003 - 2004 Posztgraduális képzés: Informatika 7 szint 

„Petru Maior” Tudományegyetem, Bölcsészettudományi Kar 

Románia, 54008 Marosvásárhely, N. Iorga utca, 1 szám. 

▪ Számítástechnika,  

▪ Gráfelmélet, 

▪ Hálózati technológiák,  

▪ Webfejlesztés, 

▪ Mesterséges intelligenciák. 

2000-2002 Karrier tanácsadói képzés (480 óra) 5 szint 

Bukaresti Tudományegyetem, Filozófia Kar 

Románia, 030018 Bukarest, Regina Elisabeta Sugárút, 4-12 szám. 

▪ Önismeret és személyiségfejlesztés 

▪ Szakmai tájékoztatás 

▪ Pályaválasztási tanácsadás 

mailto:abramzoltan@yahoo.com
mailto:e.albert.lorincz@gmx.net
http://www.fic.nih.gov/Grants/Search/Pages/tobacco-R01TW007927.aspx
mailto:cernat.vasile@science.upm.ro
http://www.upm.ro/proiecte/PN-II-RU-TE/team.php
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KÉPZÉSEK, TANFOLYAMOK   

 

2016 „Teaching Communication Skills – Train the Trainer Course” – kommunikációs 
készségek tanítása felsőoktatásban dolgozó pedagógusok számára 

2016 „Protecting Human Research Participants” 
• Szervező: The National Institutes of Health (NIH), Office of Extramural Research,  

• Certification number: 2030631. 

2012 Tanuló központú tanulás – felsőoktatási projektálási, alkalmazási és értékelési 
stratégiák 

• POSDRU/57/1.3/S/26646. program keretében: „Nevelés és szakmai képzés a gazdasági 
növekedés és az ismeretekre támaszkodó társadalmi fejlődés érdekében”. 

• Szervező: Bukaresti Tudományegyetem, Babeş-Bolyai Tudományegyetem Kolozsvár, Nyugati 
Tudományegyetem Temesvár, Softwin Company. 

2012 E-Learning Fejlesztő (Del) szakmai képesítés 

• POSDRU/57/1.3/S/36217 program keretében;  

• Szervező: SC Cognitrom RT, Kolozsvár. 

2011 Diagnózis, prevenció és intervenció figyelemzavarok és hiperaktivitás esetében 

• POSDRU/57/1.3/S/36217 Program, „Az iskolapszichológusi és tanácsadói munkakörben 
tevékenykedő pedagógusok szakmai felkészültségének és karrierjének fejlesztése”. 

• Szervező: SC Cognitrom RT, Kolozsvár. 

 
• Szervező: Marosvásárhelyi Orvosi és Gyógyszerészeti Egyetem, Institut fur Didactik und 

Ausbildungsforschung in der Medizin Bern. 

2000 – 2002 Mesteri tanulmányok: Közpolitika és közigazgatás 7 szint 

Bukaresti Tudományegyetem, Filozófia Kar 

Románia, 030018 Bukarest, Regina Elisabeta Sugárút, 4-12 szám. 

▪ Közigazgatás alapintézményei 

▪ Közigazgatási menedzsment 

▪ Közigazgatási jog 

▪  Statisztika 

1994-1998 Egyetemi tanulmányok: Pszichológia – Pedagógia  6 szint 

„Babeş-Bolyai” Tudományegyetem, Szociológia és Szociális Munka Kar 

Románia, 400604 Kolozsvár, 1989 December 21 Sugárút, 128 szám. 

▪ Fejlődéslélektan, Személyiségpszichológia, Kognitív pszichológia,  

▪ Személyiségfejlesztés, Egészségpszichológia, Statisztika, 

▪ Pszichopatológia, Gyermek pszichiátria, Pszichodiagnosztika,  

▪ Egyéni és csoportterápia, Iskolapszichológia, Pályaválasztási tanácsadás,  

▪ Gyógypedagógiai pszichológia, Logopédia, Didaktika, Speciális pedagógiák. 

2011 A gyerekek és a serdülők számitógépes pszichológiai felmérése 

• POSDRU/57/1.3/S/36217 Program, „Az iskolapszichológusi és tanácsadói munkakörben 
tevékenykedő pedagógusok szakmai felkészültségének és karrierjének fejlesztése”. 

• Szervező: SC Cognitrom SRL, Kolozsvár. 

2010 Rehabilitáció módszertan képzés (foglalkozási rehabilitáció és képzési rehabilitáció 
fogyatékosok, megváltozott munkaképességű emberek számára) 

• „5-let”, „Öt lehetőség a tapasztalat átadására” program, a TAMOP-2.2.4-08/1-2009-0007 projekt. 

• Szervező: Regionális Képző Központ, Székesfehérvár. 

2010 Iskolai erőszak megelőzési stratégiák 

• POSDRU/1/1.1/S/6 projekt: keretében: „Fiatalok az erőszak ellen”. 

• Szervező: „Mentsétek meg a gyerekeket” Alapitvány, Marosvásárhely. 
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SZEMÉLYES KÉSZSÉGEK   

 

 

 

 

 

2010 Diagnózis, prevenció és intervenció szorongásos gyerekek és serdülők esetében 

• POSDRU/57/1.3/S/36217 Program, „Az iskolapszichológusi és tanácsadói munkakörben 
tevékenykedő pedagógusok szakmai felkészültségének és karrierjének fejlesztése”. 

• Szervező: SC Cognitrom SRL, Kolozsvár. 

2010 Informatikai tanácsadási technikák használata (TIC) a gyerekek és serdülők mentális 
egészségének felmérésében és promoválásában 

• POSDRU/57/1.3/S/36217 Program, „Az iskolapszichológusi és tanácsadói munkakörben 
tevékenykedő pedagógusok szakmai felkészültségének és karrierjének fejlesztése”. 

• Szervező: SC Cognitrom SRL, Kolozsvár. 

2009 Kiemelkedő tehetségek gondozása  

• Szervező: Prof. Florian Colceag, IRSCA Gifted Education, Bukarest. 

2007 NEPSY teszt – felhasználói engedély (engedélyszám: NX 0032 / 26.06.2007) 

• „Developmental NEuroPSYchological Assessment" (Korkman, Kirk & Kemp, 1998) 

• Szervező: SC Cognitrom SRL, Kolozsvár. 

2006 Kognitív Viselkedésmódosítás Terápia 

• Szervező: Marosvásárhelyi Pedagógusok Háza, Babeş-Bolyai Tudományegyetem. 

2002-2003 „Tied a döntés” részprogram – Nemzeti Egészségnevelési Projekt 

• Szervező: Maros Megyei Tanfelügyelőség, Marosvásárhely. 

2002 „Iskolán kívüli nevelői tevékenységek a drogfogyasztás megelőzésében” 

• Szervező: Marosvásárhelyi Drogprevenciós Központ. 

2000 Családterápia önismeret – továbbképző tanfolyam (40 óra) 

• Bolyai Nyári Akadémia, Neveléslélektan szakosztály, Gyergyószentmiklós. 

• Szervező: Romániai Magyar Pedagógusok Szövetsége (RMPSZ). 

Anyanyelve Magyar 

Egyéb nyelvek SZÖVEGÉRTÉS  BESZÉD  ÍRÁS  

Hallás utáni értés  Olvasás  Társalgás  Folyamatos beszéd   

Angol B2 B2 B2 B2 B2 

 ALPHA Modern Nyelvek Központja, BBTE Kolozsvár – B2  

Francia A2 A2 A1 A1 A1 

Román C2 C2 C2 C2 C2 

  

 Szintek: A1/2: alapszintű felhasználó - B1/2: Önálló felhasználó - C1/2:Mesterfokú felhasználó  
Közös Európai Nyelvi Referenciakeret  

Kommunikációs készségek ▪ Kiváló kommunikációs készség  

Számítógép-felhasználói 
készségek 

▪ Microsoft Office™ (Word™, Excel™ és PowerPoint™) eszköztárak nagyon jó ismerete 

▪ Számítógépes grafikai alkalmazások (Adobe Illustrator™, PhotoShop™) haladó szintű ismerete 

▪ Társadalomtudományokban alkalmazott statisztikai programok (SPSS, PASW) jó ismerete 

Egyéb készségek ▪ Csapatmunkára való készség,  

▪ Szociabilitás, nyitottság, 

▪ Tudományos érdeklődés. 



   Önéletrajz Csibi Sándor 

  © Európai Unió, 2002-2012 | http://europass.cedefop.europa.eu  Page 6 / 6  

 

KIEGÉSZÍTŐ INFORMÁCIÓK   

 

 

Járművezetői engedély(ek) ▪ B kategória 

Tudományos rendezvények 
szervezése 

▪ A Marosvásárhelyi Orvosi és Gyógyszerészeti Egyetem és a Maros Megyei Orvosi Kamara VII. 
Pszichiátriai Konferenciája: Aktualitások és perspektívák a demenciák kezelésében. 2016 
november 3-6, Marosvásárhely, Románia. 

▪ A Magyar Relaxációs és Szimbólumterápiás Egyesület Nemzetközi Konferenciája:  Hitelesség, 
mint alapérték a szociális gondozásban és  a relaxációs és szimbólumterápiákban. 2012 
július 12-14, Kolozsvár, Románia. 

Tudományos publikációk 
lektorálása  

▪ Pașca, M. D. (2017): Identități ale consilierii psiho-nutriționale. (A pszicho-táplálkozási tanácsadás 
sajátosságai). University Press, Tg. Mureș. 

▪ EKF, Pszichológiai Intézet, SoNetTe pályázat: Iskolai agresszió kurzus. Eger, 2016. 

Szakmai tagság(ok) ▪ Society for Ambulatory Assessment tagság (2017 januárjától), 
http://www.saa2009.org/?page_id=36 

▪ Magyar Tudományos Akadémia külső köztestületi tagja (2013 májusától) 
http://mta.hu/koztestuleti_tagok?PersonId=31113  

▪ A Romániai Magyar Pedagógus Szövetség tagja (1999-2014)  

▪ A Magyar Mentálhigiénés Egyesület (MAMESZ) tagja (2005 szeptemberétől) 

▪ A marosvásárhelyi Harmónia KLM Lelkigondozó Egyesület alapító tagja (2004 márciusától) 

http://www.saa2009.org/?page_id=36
http://mta.hu/koztestuleti_tagok?PersonId=31113

