"KOVETKEZETESSEG, TURELEM, EMPATIA,
EGYUTTMUKODES ES ELFOGADAS"

INTERJU BORZAK JUDITTAL

Az interjusorozat tervét az a gondolat inspiralta, hogy bemutassuk azokat az elkotelezett szakembereket, akik az EKE
Jaszberényi Campus kilénb6z6 képzéseinek szakmai gondozasaban vallaltak aktiv szerepet.
A csecsem@- kisgyermeknevel6 szakos hallgaték mentoraval, a Jaszberény

Varosi Onkormanyzati Bélcséde dolgozdjaval, Borzak Judittal készilt interjut olvashatjuk.

Miéta dolgozola .
bolcsédében? “

37 éve kezdtem a
palyamat.

Harom évet sajat gyermekem
nevelésével toltéttem. 10 évig eqgy
csalad két gyermekeének viseltem
gondjat. Az elmult masfél évtizedben
dolgozom ismét bdlcsédében.

Mi volt az
elképzelésed a
bolcsédei munkarél?

Azt gondoltam, hogy...

a gyerekekkel fogok jatszani és
vigyazni rajuk. Természetesen a
gyakorlat teljesen mast mutat, hiszen
a munka nagyon sokrét( és osszetett.

Napi munkéadat
milyen médon segiti
a foiskolan
megszerzett tudas?

A szakmai kovetelmények
sokat valtoztak az éve
soran.

A kisgyermekneveldi
bizonyitvanyom megszerzése ota
35 év telt el. Munkam soran tébb
terdlet is volt, amirdl régen nem
tanultam (szUlécsoportos
beszélgetés tervezese,
tanacsadas), ezért is tartottam
fontosnak a féiskola elvégzését.
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Mi motivalt a
palyavalasztasban?

*.*  Személyes vonatkozasai
vannak.

Anyukam példaja nagymértékben
befolyasolta a palyavalasztasomat.
Koszdnettel tartozom érte.

Miért szereted a
munkad?

Szeretek gyerekek kozott
lenni.

Rengeteqg szeretetet kapok télUk,
bar szellemileg és fizikailag is
megterhel6 a munka.

¢ Milyen
kulsszavakkal

jellemeznéd a
munkad?

K6vetkezetessé9,
tirelem, empatia,
egyittmikodés
és elfogadas.

Mi a
legemlékezetesebb
féiskolai emléked?

Az interaktiv érakat
nagyon szerettem.

llyenkor k6zdsen atbeszéltik,
megosztottuk egymassal a
tapasztalatainkat.




Mi jelent nehézséget
a munkadban?

A szakmai kévetelmények
olykor iitkéznek az egyéni
banasmaéddal.

Ez a munka partnerségi viszonyok
sokasagan alapul. Nehézséget jelent,
ha példaul a sz016 nem partner a
munkank soran.

Tovabba 50 éves kor felett mar
fizikailag megterhel6 az egész
napos guggolas, hajolas, emelés.

Milyen
tapasztalataid
vannak a hallgaték
gyakorlati

munkajarél?

A hallgaték jellemzéen
figyelnek a teladataikra.

Tobb esetben batoritast igényelnek,
de sajnos el6fordul az is, hogy
érdektelenséget mutatnak.

A féiskolai hallgaték

gyakorlata

mennyiben érinti a

napi teendéidet?

Nagy odafigyelést igényel.

Fontos, hogy minél jobban atadjam
az evek soran megszerzett
tudasomat és tapasztalataimat.
Figyelnem kell arra, hogy ami
szamomra egyértelmd, azt is el kell
magyaraznom, hiszen szamukra ez
Uj ismeret, és a gyermekeket sem
ismerik.

Hogyan éled meg
a felmerilo
nehézségeket?

Természetesen
eléfordulnak problémak.

A munkamat befolyasold
nehézségek miatt néha
tUrelmetlenebbé valok. Ezt
probalom tudatosan
kikUszobalni.

Hogyan pihened ki
a napi
fesziltségeket?

A baratnékkel, csaladdal
torténo
kikapcsolédassal.

Otthon t6ltott pihenéssel,
olvasassal, kertészkedéssel,
rendszeres relaxacioval.

Hogyan latod
magad 10 év
molva?

r

Mivel van eg?l felnétt
dnyom,

természetesen az
unokaim korében leszek.
Remélem, hogy még nagy
utazasok is varnak ram.

Kiknek ajanlod ezt
a palyat?

Elengedhetetlen a
gyermekek szeretete, de
énmagdban nem
elegendé.

Ajanlom annak, aki turelmes,
empatikus, a figyelmét jol meg
tudja osztani. JO a
szervezbkészsége,
valasztékosan beszél, és jol tud
kommunikalni gyerekekkel és
feln6ttekkel .egyarant.

AZ INTERJU TELJES SZOVEGE AZ EKE JC HONLAPON OLVASHATO.

KESZITETTE: KISNE BERNHARDT RENATA, MAGYAR AGNES ES SINKA

ANNAMARIA



