§<europass Onéletrajz Adja meg utonevét és vezetéknevét

SZEMELYIADATOK ~ Seres Janos

Q@ Magyarorszag, Eger,
.

4 seres.janos@uni-eszterhazy.hu

G
®

Neme: férfi | Sziiletési datum: 1959.10.01. | Allampolgarsag: magyar

BETOLTENI KIVANT
MUNKAKOR

POZICIO / BEOSZTAS
KERESETT MUNKAKOR
MEGPALYAZNI KiVANT
TANULMANYOK

SZAKMAI TAPASZTALAT u

Adja meg az id6tartamot (tdl-ig)
2014. Szakiranyu tovabbképzés atlétika oktatd
2013. Kdlyokatlétika tovabbképzés
2006. Atlétika versenybiro tovabbképzés
1985-t6l Eszterhazy Karoly Féiskola, Eger féiskolai docens
e  Oktatas, oktatott targyak

o atlétika

o torna

o gimnasztika

o  vizi- és turisztika tabor

1984-1985 Eszterhazy Karoly Foiskola 4. sz. Gyakorloiskola, Eger, szakvezetd tanar
1983-1984 Kbzgazdasagi Szakkozépiskola, Eger, testnevel6 tanar

1985- Eszterhazy Karoly Féiskola Atlétika Sc, atlétika edzd

1983- Eger SE, egyeslileti edz6

TANULMANYOK u

Adja meg az id&tartamot (t6l-ig) Adja meg a képzés
EKKR szerinti

besorolasat, ha van

ilyen

1993-1996 Testnevelési Egyetem, Budapest, Atlétika szakedzd
1996. Testnevelési Egyetem, Budapest, Férfi torna szakedz6
1979-1983 Testnevelési Foiskola, Budapest, Kzépiskolai testnevelé tanar
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Kommunikacios készségek

Munkaval kapcsolatos készségek

Szamitogép-felhasznaloi
készségek

Egyéb készségek
Jarmivezet&i engedély(ek)

KIEGESZITO INFORMACIOK

Publikaciok
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SZOVEGERTES BESZED iRAS

Hallas utani értés Olvasas Tarsalgas Folyamatos beszéd

A2 A2 A2 A2 A2
A2 A2 A2 A2 A2

Rigd utcai nyelviskola

Szintek: A1/2: alapszint(i felhasznalé - B1/2: Onallé felhasznald - C1/2: Mesterfoku felhasznald
Ko6z6s Eurdpai Nyelvi Referenciakeret

= j6 kommunikacios készseég, amelyet eddigi munkam soran szereztem

Jo szervezési és vezetési képességek
= kbzbsségi sportprogramok szervezése

= Microsoft Office™ eszk6dzok felhasznald szintli ismerete

= A, B, kategodria

= Seres J.:Atestnevelés tanitas hatékonysaga és az alkalmazott modszerek sszefluggése az egri
kdzépiskolakban/1856-1918/ Acta Academiae Paedagogicae Agriensis Uj sorozat XXXV.
kotet/Testnevelés, sport, rekreacio, sporttaborok/ 83-890. 2008.

= Muller A.-Széles Kovacs Gy.-Seres J. Kdzgazdasz hallgatok sitabori tapasztalatairdl Acta
Academiae Paedagogicae Agriensis Uj sorozat XXXV.
kotet/Testnevelés,sport,rekreacio,sporttaborok/ 69-81.0. 2008.

= Mller A.-Kristonné Bakos M.-Széles Kovacs Gy.-Seres J.: Az altalanos és kozépiskolasok
taborozasi szokasai VII. Orszagos Sporttudomanyi Kongresszus Bp. 2009. majus 27-29.
Sporttudomanyi Szemle 2009/2 10. évfolyam 38. szam 41-420.

= Muller A.-Seres J.-Széles Kovacs Gy.-Kristonné Bakos M.- Vaci P.: Az animatorok szerepe az
egészségturizmus teriiletén Acta Academiae Paedagogicae Agriensis Uj sorozat XXXVIII.
kotet/Egészség, Sport, Rekreacid/ 75-76.0. 2010.

= Miller A.-Seres J.-Széles Kovacs Gy.-Kristonné Bakos M.-Vaci P.: A testnevel6 tanarok munkaerd
piaci szerepe az egészségturizmus tertletén Rekreacio, 1. évf. 1sz. 20-26p. 2011.

= Muller A.-Széles Kovacs Gy.-Seres J.-Kristonné Bakos M.: Féiskolai hallgatok rekreacios
tevékenységei Rekreéacio 2011. December 31-34p.

= Seres J. Atlétika/PDF/ Az atlétika elmélete és gyakorlata Konyvrészlet, Dobasok ISBN 978-615-
5297-32-8 2014.

= Vaci P.-Dr. Muller A.-Hidvégi P.-Széles-Kovacs Gy.-Seres J. The observations of the assessment
about the fans of the 2013 Man’s Handball World Championship in Madrid /nyomtatas alatt/
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