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https://uni-eszterhazy.hu/sporttudomany/m/szervezet/munkatarsak/oktatoink 

 

Neme nő | Születési dátum 19.05.1983. | Állampolgárság magyar  

 
 

SZAKMAI TAPASZTALAT   

 

 

TANULMÁNYOK   

  

2024-  Eszterházy Károly Katolikus Egyetem, Sporttudományi intézet; mesteroktató 

 oktatás 

o Általános testnevelés 
o Mozgásos rekreáció 
o Testkulturális játékok 
o Az aktív szabadidő eltöltésének intézményei, szervezetei és színterei 

2021-2024 Szent Imre Katolikus Általános Iskola és Jó Pásztor Óvoda, AMI; általános iskolai tanár, 

o napközis munkaközösség vezető 

o testnevelés 

o rajz 

o technika 

2018- 2019 Kompolt-Nagyúti Általános Iskola, tanító 

o testnevelés 

o rajz 

o technika 

2005- Wolf Tánc Sport Egyesület; elnök, vezető edző 

o Fellépések szervezése, 

o csoportszervezés, 

o gyakorlati órák tartása, 

o táborok szervezése és lebonyolítása, 

o kapcsolattartás partnerekkel, 

o kulturális programok szervezése, 

o szaktanácsadás, egészségtudatos életmód népszerűsítése, 

o pályázati projektekben adminisztrációs, szervezési és kapcsolattartási feladatok 
ellátása  

 

Tevékenység típusa vagy ágazat Felsőoktatás  

 2017-2022 Eszterházy Károly Katolikus Egyetem; Okleveles középiskolai testnevelő tanár és 
okleveles közösségi művelődés tanár  

2011-2012 Budai Sportoktató Akadémia; Sportedző – táncsport szakképesítés- elágazás 

2002-2004 Eszterházy Károly Főiskola; Intézményi kommunikátor szak 
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SZEMÉLYES KÉSZSÉGEK   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

MELLÉKLETEK   

 

 
 
  

 

Anyanyelve magyar 

  

Egyéb nyelvek SZÖVEGÉRTÉS  BESZÉD  ÍRÁS  

Hallás utáni értés  Olvasás  Társalgás  Folyamatos beszéd   

angol B2 B2 B2 B2 B2 

 Középfokú komplex 

 Szintek: A1/2: alapszintű felhasználó - B1/2: Önálló felhasználó - C1/2: Mesterfokú felhasználó  
Közös Európai Nyelvi Referenciakeret  

Kommunikációs készségek ▪ Kommunikációm magabiztos, határozott melyet a vezetőként, edzőként, testnevelő tanárként 
végzett több éves munkám alatt szereztem meg. 

Szervezési/vezetői készségek Kiváló szervezői, problémamegoldó képesség, vezetői készségek, amelyek az alábbi területeken 
szerzett tapasztalatok során sajátítottam el  

▪ több éves tapasztalat a közoktatásban 

▪ munkaközösség vezetőként végzett rendezvényszervezés, munkacsoport feladatainak koordinálása 

▪ 20 éves edzői tapasztalat 

▪ pályázati projektekben való szervező, irányító tapasztalat 

▪ versenyszervezés/ versenyeztetés nemzetközi szinten is, utánpótlás nevelése, toborzása 
 

Számítógép-felhasználói 
készségek 

Windows intéző, Webböngészők, E-mail kliensek, Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft 
PowerPoint, Adobe Acrobat Reader, Windows Media Player, Skype, Messenger, Viber, WhatsApp, 
WinRAR, Avast, Neptun, Moodle 

  

Járművezetői engedély(ek) B kategóriás jogosítvány 

 ▪ 1. sz. melléklet: eredmények és díjak felsorolása 
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1. sz. melléklet: eredmények, díjak és kitüntetések felsorolása 

 
 

Sportolói eredmények 

Szertorna megyei egyéni és csapat 1. hely 
15-szörös országos Bajnok Akrobatikus Rock n Roll junior II kategória (1997-2001) 
Országos ranglistagyőztes Akrobatikus Rock n Roll junior II kategória (1998-1999) 

Európa Bajnokság Akrobatikus Rock n Roll junior II kategória 20. hely (1998) 
Világbajnokság Akrobatikus Rock n Roll junior II kategória 14. hely (1999) 
 

Sportolói és edzői eredmények 
Akrobatikus pompom tánc 12-szeres országos bajnok csapatban, trióban, gyerek, serdülő és felnőtt korosztály (2010-2015) 
Internacionale Dance Open Zagreb Európa Bajnokság open kategória senior group 1 hely 2017 

World dance Talent Cup Bergamo Világbajnokság open kategória senior duo 1. hely 2018 
    open kategória serdülő csapat 1. hely 
    open kategória gyerek egyéni 1. hely 

    open kategória gyerek csapat 1. hely 


